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ဧရာဝတီတ ိုင််းဒေသက ်ီး၊ မအူပင်ခရ ိုင် 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ် 

ဗ  ျောသလန ်းဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ဗ ွှေက  ်းကုန ်းဒ  ်းရ ာ 

 

 

 
 

 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းလိုပင်န််းစမီံ  န််း(၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ ်ဦ်းစာ်းဒပ်းဒ ာငရ်  ်မ  ်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း) 

စမီံ  န််း ပ စိုဒရ်းသာ်းသ  ်အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတ ီ

(ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ်ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစ်ီးဌာနမှ 

 ူ ီဒရ်း   သ ်) 

 

၂၀၁၈ ခုနစှ၊် န ဝုငဘ်ာလ 

 

 

   မာတ  ာ 
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မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား                     ၆ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာအ င ားအမမစ မြရမမြ ု၊ ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ     ၈ 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ျူဟာနှင်  အစီအစဉ်       

၁။ န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းရ ်ရ ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ မ်ှု   ၉ 

(က)       ယ ခ က နှင ့် က  ိားရ ကာင ား ရ ာ မြခ က  

( ခ ) စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ  သက ရ ာက မှု 

၂။ ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း   ၁၁ 

(က) တ  ရန ာ၊  ာသ ဥတုနှင ့် ရမမမ က နှှာသွင မြင  အရနအထာား 

( ခ)  သဘာဝအ င ားအမမစ မ ာား 

၃။ ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန      ၁၂ 

(က)  လူဦားရ ဆိုင  ာ အခ က လက မ ာား 

( ခ)   စ ားြွာားရ ားအရမခအရန - ဝင ရငွ၊ ြိုင ဆိုင မှုနှင ့် မမျှတမှု 

( ဂ) ဆင ား ဲနွမ ားြ ားမှုနငှ ့် ထိခိုက နစ နှာလွယ မှု 

(ဃ)  က န ားမာရ ား နှင ့် အာဟာ  

( င)   ြ ာရ ားနှင ့်ကျွမ ားက င မှုမ ာား 

( စ)  က ာားမဆိုင  ာဆက နွယ မှု     

၄။  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှုအဒ ခအဒန     ၁၄ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားရ ားဆိုင  ာ စ မ အုြ ခ  ြ မှုစနစ  

( ခ)  သ ားနှ ၊ သာားင ား ထုတ လုြ ရ ားကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိုက ြ  ိား ရမွားမမြူရ ားမဟုတ ရသာ အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားလုြ ငန ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ ဝန ားက င နှင ့် သဘာဝအ င ားအမမစ မ ာားဆိုင  ာစ မ ခန ့်ခွမဲှု 

( င)  ဘဏ နှင ့်ရငွရ ကားဆိုင  ာ ဝန ရဆာင မှု 

( စ)  ြ ာရ ား၊ က န ားမာရ ား၊ ရ နှင ့်ြတ ဝန ားက င သန ့် ှင ားရ ား 

(ဆ)  လူငယ နှင ့် ယဉ ရက ားမှု 

( ဇ)   အရမခခ အရဆာက အဦမ ာားအာားလက လှမ ားမ မှု - လမ ားတ တာား၊ လျှြ စစ စွမ ားအာား၊  

 သတင ားနှင ့် ဆက သွယ ရ ား 
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( စ )  တ  မငိမ ရအားခ မ ားမှုနငှ ့် မြ  သူူ့လ ုခခ  ရ ား       

 

၅။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊  

 အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင်  ဒ  ာလ်ွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     ၁၈ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက မှုကုိ အရထာက အြ ့်မ စ ရစရသာ အရမခအရနရကာင ားမ ာား 

( ခ)   အဟန ့်အတာားမ ာားနှင ့် ရက ာ လွှာား မ  ့် စိန ရခေါ်မှုမ ာား     

၆။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ       ၂၀ 

၇။   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင် ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်းအစီအစဉ်  

  ဒသာခ  တ်  ်မှုမ ာ်း         ၂၂ 

၈။ ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာငရ်  ်မ ်    

  အခ  န် ာလ          ၂၄ 

(က)  နှစ ြတ လ   ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား အစ အစဉ  

( ခ) ကဏ္ဍ နှင ့်  င ားနှ ားမမ ြ နှ မှုကုိအရမခခ ၍ စ မ ကိန ားအုြ စုသတ မှတ မခင ား 

( ဂ) ဦားစာားရြား စ မ ခ က မ ာား 

(ဃ)  အရကာင အထ  ရ ာ မ  ့် အခ နိ ကာလ  

၉။ ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာဒရ ်းခ ယ်မှုမ ာ်း      ၂၈ 

၁၀။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနှင်  

 အစီအစဉ်မ ာ်း          ၂၉ 

(က) ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရကာ မတ ၏ အခန ားကဏ္ဍ 

( ခ)   ွ ြို့မ ိ ားရ ား မိတ  က  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား 

(ဂ) ကန ထရိကု နှင ့် ဝန ရဆာင မှုရြားသ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား 

(ဃ)  ရက ား  ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာားလ  ြတ  န နှင ့် မြ မြင ထိန ားသိမ ား န   

အတွက  အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ နှင ့် ရငွရ ကားဆိုင  ာ အစ အစဉ မ ာား 

၁၁။ စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင် အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း    ၃၁ 

(က)  ကက ား ကြ စစ ရဆားမခင ား 
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(ခ)  နှစ ြတ လ   ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ား ရဆာင   က မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ မခင ား 

(ဂ)  န  ားြ ာဆိုင  ာ အကူအ   

ဒနော  ် ်တ   

ဒနော  ် ်တ   (၁) စီမံ  န််း ဇယာ်းမ ာ်း       ၃၄ 

ဇယာ်း ၁ လူဦ်းဒရ နှင်  လူဦ်းဒရ  ိုငရ်ာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၂ လိုပ်သာ်း အငအ်ာ်း နှင်  ဝငဒ်င ရ လိုပ်ငန််း အမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း ၃ လိုပ်ငန််းနှင်    ာ်း၊ မအလ ို ် အန ််း ံို်းနှင်  အမ ာ်း ံို်း လိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း ၄ ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

ဇယာ်း ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အ ခာ်းသဘာဝ အရင််းအ မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၆ ဥစစာဓနအ င်  အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၇ ဒခ ်းငာှ်း ခင််းမရှ ဘ  တစ်ဒန့်လျှင် အန ််း ံို်း နှစ်နပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာငစ်ို

   မ ာ်း 

ဇယာ်း ၈  ူ ီဒစာင် ဒရှာ မ်ှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာ အိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၉ ဒ  ်းရ ာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၀ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုငသ် ် သူမ ာ်း 

 

(၂)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၁ ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ  လူထိုအဒ ခ ပ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း     

ဇယာား ၁၂ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရဆာင   က ရနရသာ မြင ြအ ဲွြို့အစ  ားမ ာား    

ဇယာား ၁၃ ရက ား  ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု၊ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်သ ်  အ မ်ဒထာငစ်ို   

ဇယာ်း ၁၄ ရက ား  ာ၏ ရ အ င ားအမမစ  နှင ့် ဒရသ င််းဧရ ယာ  

ဇယာ်း ၁၅ အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင်  အထ  န်ှုန််း       

ဇယာ်း ၁၆ ဒ  ်းရ ာ၏ စ ို ်ပ   ်းဒရ်းသံို်း   ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှု     

ဇယာ်း ၁၇ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှု တ ို်းဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း    

ဇယာ်း ၁၈ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

ဇယာ်း ၁၉ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာငရ်  ်မှုအဒ ခအဒန     

ဇယာား ၂၀ ဒမ ်း မျူဒရ်း ဏ္ဍ ထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း  

ဇယာား ၂၁ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း  

ဇယာား ၂၂

 စိုက ြ  ိားရမွားမမြူရ ားမဟုတ ရသာအသက ရမွားလုြ ငန ားမ ာားအတွက အခွင ့်အလမ ားမ ာား 
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ဇယာား ၂၃ စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟုတ ရသာ အသက ရမွားလုြ ငန ားမ ာားအတွက မြဿနှာနှင ့်

  အခက အခဲမ ာား 

ဇယာား ၂၄ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု  ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ ပံိုစံနှင်  အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း ၂၅ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာ မခင ား၏ အဓကိ အရ ကာင ား င ား 

ဇယာား ၂၆ ရ ွှေြို့ရမြာင ားလုြ ကိုင သူမ ာားမှမြန ြိ်ု့ရငွ 

ဇယာ်း ၂၇ ကုန စ  နှင ့် ဝန ရဆာင မှု၊ ရစ ားကွက လက လမှ ားမ မှု အရမခအရန 

ဇယာ်း ၂၈ ရငွရ ကားလက လှမ ားမ မှုနှင ့် ဘဏ လုြ ငန ား 

ဇယာား ၂၉

 သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ

  င် နှင်  အခ ်အခ မ ာ်း     

ဇယာား ၃၀ မူလတန ား၊ အလယ တန ား၊ အထက တန ားနှင ့် တကကသုိလ အဆင ့် စာတတ ရမမာက  

  မှုနှုန ား 

ဇယာား ၃၁ ရက ာင ားတက နှုန ား 

ဇယာား ၃၂ စာသင ရက ာင ားရဆာင  အရမခအရနနှင ့် ဝန ရဆာင မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၃ ပ ာဒရ်း အခက အခဲနှင ့် မြဿနှာမ ာား 

ဇယာား ၃၄ အ ဖစ်မ ာ်းဒသာ ရ ာဂ မ ာား 

ဇယာ်း ၃၅ လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာား ၃၆ က န ားမာရ ား အရထာက အြ ့်နှင ့် ဝန ရဆာင မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၇ ရသာက သ ုားရ   ှိနိုင မှု 

ဇယာား ၃၈ အမိ သာ အမ  ိားအစာား 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ရ ား ာ 

ဇယာား ၄၀ ရက ား  ာ၏ လမ ားတ   ှိမှုအရမခအရန 

ဇယာား ၄၁ ရက ား  ာ၏ တ တာားတ   ှိမှုအရမခအရန 

ဇယာား ၄၂  ဒ ဒက ာင််း သယ ယူြိ်ု့ရဆာင ရ ား 

ဇယာား ၄၃ သယ ယူြို့်ရဆာင ရ ားယာဉ မ ာား 

ဇယာား ၄၄ လျှပစ်စ်မီ်းရရှ မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာား ၄၅   ်သ ယ်ဒရ်း နှင်  သတင််းအခ  ်အလ ်န ််းပ ာ အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၆ ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၇ ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်း၊ ဝန်ဒ ာငမ်ှု အဒထာ ်အ ူမ ာ်းအာ်း လ ်လှမ််းမှီမှု 
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ဇယာ်း၄၈ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှု အဒ ခအဒန    

ဒနော  ် ်တ  (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ် အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ 

အဟန့််အတာ်းနှင် ရင်  ိုငဒ်  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

 ၈၁ 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ရ ားကုိ အရထာက အြ ့်မ စ ရစရသာ အရမခအရနရကာင ားမ ာား 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ရ ားအတွက  အဟန ့်အတာားနှင ့်  င ဆိုင ရက ာ လွှာား မ  ့် စိန ရခေါ်မှုမ ာား 

ဒနော  ် ်တ   (၃) 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ် ( ပဿနော  န််းစစ် ခင််းမ ှဒ ဖရှင််းန ််းအထ )   ၈၄ 

  ို်း ာ်းစာရင််း           ၈၈ 

အတ ိုဒ ာ ်စ ာ်းလံို်းမ ာ်း  

AIDS ခုခ အာားက ဆင ားမှုရ ာဂ  

DRD ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဦားစ ားဌာန 

HIV ခုခ အာားက ဆင ားမှုရ ာဂ မ စ ရစရသာဗိငု ား ြ စ  

MADB မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ  

MEB မမန မာ့်စ ားြွာားရ ားဘဏ  

MMK မမန မာက ြ  

MoALI စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ားနှင ့်ဆ  ရမမာင ားဝန ကက ားဌာန 

NGO အစိုား မဟုတ ရသာအ ွြဲို့အစ  ား 

PRA ရက ား  ာအရမခအရနကုိ  ာသူ  ာသာားမ ာားကုိယ တိုင ဆန ားစစ အကဲမ တ မခင ား 

SLRD ရ ကားတိငု နှင ့် ရမမစာ င ားဦားစ ားဌာန 

STD လိင မတှဆင ့်ကူားစက တတ ရသာရ ာဂ မ ာား 

PTA မိဘဆ ာအသင ား 

TB  တ ဘ ရ ာဂ  
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VDG ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအ ွြဲို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ ာ်းခ ်ီး 

  ဤရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ားသ  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုဘဏ္ဍာရ ားနှစ မ၂ှ၀၂၁-၂၀၂၂ခုဘဏ္ဍာရ ားနှစ  

အထိ (၅) နှစ  ကာ အရကာင အထ  ရ ာ ရဆာင   က မ  ့် ကျွန ုြ တို့် ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၏ 

ရက ား  ာသူ ရက ား  ာသာားမ ာား ြ ဝင ရ ားဆွဲထာားသ  ့် ြထမဦားဆ ုားရသာ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ား 

မ စ ြ သ  ။ ကနဦားအရနမ င ့် စ မ ကိန ားမ စ ရမမာက ရ ားအတွက  လိုအြ ရသာ န  ားြ ာမ ာား 

ြ ့်ြိာုးရြားသ  ့် သမဝ ယမနှင့် ရက ားလက  ွ ြို့မ ိ ားရ ားဝန ကက ားဌာန၊ ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ား တိာုးတက ရ ား 

ဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင ရက ားဇူားတင  ှိြ သ  ။ အရ ားကက ားရသာ အခ က အလက မ ာားနှင ့် 

အကက ဉာဏ မ ာားကုိ တက တက ကကွကကွ ြ ့်ြိုားရြားရသာ ရက ား  ာအုြ စုအုြ ခ  ြ ရ ားမှြူားနှင ့် 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဦားစ ားဌာနမှသက ဆိုင  ာဝန ထမ ားမ ာားကုိလ  ား 

ရက ားဇူားတင   ှိြ သ  ။ 

  ကျွန ုြ တို့်ရက ား  ာတွင  ကျွန ုြ တို့်ကုိယ တိုင   ြ   ာတိာုးတက ရ ားလုြ ငန ားမ ာားကုိ 

ယခင ကာလမ ာားက စ စဉ ခ မှတ  ရဆာင   က ခဲ့် ကရသာ လ  ား လူထုအမ ာားမ င ့် စနစ တက  
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ြူားရြ င ားြ ဝင  

ရဆာင   က သ  ့်န  ားလမ ားမ ာားနှင ့်လုြ ထ ုားလုြ န  ားမ ာားကုိမသိခဲ့် ကြ ။လူထုကုိယ တိုင  

စနစ တက ြူားရြ င ားရဆာင   က န  ားကုိ အသ ုားမြ ၍ ကျွန ုြ တို့်အခ င ားခ င ား တိငု ြင ရဆွားရနွား  ိနိှုင ား 

အရမ  ာှ က ာတွင  ကူ  ြ ့်ြိာုးရြားသ  ့် အစ အစဉ ရ ားဆွဲရ ားကျွမ ားက င သူ အ ွြဲို့တစ  ဲွြို့ကုိ 

ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဦားစ ားဌာနမှစ စဉ ရဆာင   က ရြားြ ခဲ့်သ  ။ဤလုြ ငန ားစဉ ရ ကာင ့်

ကျွန ုြ တို့်သ  ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ရ ားဆွဲ ာတွင ကိန ားဂဏန ားနှင ့်သတင ားအခ က အလက တို့်၏

အရ ားြ မှုကုိသိ ှိရ ုသာမက ရက ား  ာအုြ စု အုြ ခ  ြ ရ ားမှြူားရ ုားကဲ့်သုိ့်ရသာ ကိန ားဂဏန ား 

အခ က အလက    ှိနိငု ရသာ ရန ာမ ာားမှလ  ား ရကာက ယူ   ှိခဲ့်ြ သ  ။ ထို့်မြင  ထြ မ လိုအြ ရသာ 

ကိန ားဂဏန ား၊ အခ က အလက မ ာားနှင ့် န  ားြ ာြ ့်ြိာုးမှုတုိ့်ကုိ မမိ ြို့နယ အဆင ့် ဌာနဆိုင  ာမ ာားမှ 

 ယူမြ ား ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား လုြ ငန ားစဉ မ ာားအတွက  သက ဆိုင  ာမမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင ့် 

အတူတကွခ တိ ဆက လုြ ရဆာင  န  လိုအြ ရ ကာင ားကုိလ  ား ရကာင ားစွာနှာားလ   သိ ှိခဲ့်ြ သ  ။ 

  ယခု ရ ားဆွဲထာားရသာ အစ အစဉ သ   လက  ှိကာလအတွင ား   ှိသ  ့် အခ က အလက မ ာား 

ကုိသာ အာားမြ ထာားရသာ လ  ားရနှာင ကာလမ ာားတွင ထြ မ   ှသိ  ့် ကိန ားဂဏန ား အခ က  

အလက မ ာား ထြ မ   ့်ရြားမခင ားမ င ့် ြိုမိရုကာင ားမွန လာမ  မာှ ရသခ ာြ သ  ။ ဤစ မ ကိန ား 

တွင ြ ဝင ရသာ လုြ ငန ားမ ာားသ  ဆက လက လုြ ရဆာင သွာား မ  ့်လုြ ငန ားစဉ မ ာားမ စ မြ ား လုြ ငန ား 

ရဆာင   က ရနမှု တစ ဝက ခန ့်အရ ာက တငွ  လုြ ငန ားတိာုးတက မြ ားစ ားမှု၊ ရြေါ်ရြ က လာမ  ့် 

အခက အခဲမ ာား၊ ဦားစာားရြား ရ  ားခ ယ မှုမ ာားနှင့် လုြ ငန ားအစ အစဉ မ ာားကုိ အရမခအရန 

ကာလအရြေါ်မတူ  ၍မြ မြင ရမြာင ားလဲမှုမ ာား ဆက လက  လုြ ရဆာင သွာား န လ  ား လိုအြ  

ရနြ မ  ။  

 

 ဤရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ တငွ ရ ာ မြြ  ှိရသာဦားစာားရြားလုြ ငန ားမ ာားစုစ  ားရဆာင   က နိုင 

 န အတွက  ရက ား  ာအုြ စုအုြ ခ  ြ ရ ားမှြူား၊ ရ ာင တုန ားမမိ ြို့နယ  ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ား 

ဦားစ ားဌာန၊ ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ  အရထွရထွအုြ ခ  ြ ရ ားဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုား  

ဌာနမ ာား၏အကက မြ ခ က မ ာား၊ဆက လက ြ ့်ြိုားမှုမ ာား  ှိနိုင မ  ဟု ကျွန ုြ တို့် ရမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

ဆက လက ၍ရနှာင တငွ လ  ားကျွန ုြ တိ်ု့ရက ား  ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဆိုင  ာအာားထုတ မှုအရမခအရန

မ ာားကုိ ဆန ားစစ သ ုားသြ  န နှင ့် အကဲမ တ  န အတွက ြ ့်ြိုားကူ  မှုမ ာား   ှိနိငု မ   မ စ ြ ရ ကာင ား 

ယ ု က  ြ သ  ။  

  ဤစ မ ကိန ားတွင  အြိငု ား(၂) ြိုင ား ြ  ှိြ သ  ။ အြိငု ား(က)တွင   ွ ြို့မ ိ ားရ ားဗ ြူဟာနှင ့် 

လုြ ငန ားအစ အစဉ တို့်ြ ဝင ြ သ  ။ အရကာင အထ  ရ ာ မ  ့် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားရြားလုြ ငန ား 
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အစ အစဉ မ ာား၊ ဘတ ဂ က နှင ့် ရငွရ ကားဆိုင  ာ   ှိနိငု မ  ့်လမ ားရ ကာင ားနှင ့် လုြ ငန ားရဆာင   က မှု 

အဆင ့်ဆင ့်တိ်ု့ကုိ အဓိကရ ာ မြထာားြ သ  ။ အြိငု ား(ခ)သ  စ မ ခ က ဆိုင  ာ အခ က အလက ၊ 

အရ ကာင ားအ ာမ ာားမ စ မြ ား အဆိုမြ စ မ ခ က လုြ ငန ားမ ာား၏ အရသားစိတ  အခ က အလက မ ာား 

ြ ဝင ြ သ  ။ 

 

 

 

မတ  လ၊၂၀၂၂ ခုနှစ ။           

      ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရကာ မတ  

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ 

      ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ ။ 

 

 

 

 

 

ရ ွှေက  ားကုန ားဒ  ်းရ ာအရင််းအ မစ် ပဒ မပံို၊ ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ် 
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ရ ည်ွှန််း-

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၊ရဗ ာသလန ားရက ား  ာအုြ စု၊ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ တငွ မြ လုြ ရသာရက ား

  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ခ က ရ ားဆွဲမခင ားအစ အစဉ တငွ ရက ား  ာသူ၊ရက ား  ာသာားမ ာားကုိယ တိငု ြူားရြ င ား 

အကဲမ တ မခင ားမှ ယူသ  ။ (၂၀၂၂ခုနှစ ၊ မတ  လ ၄  က ) 

 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံမဖ  ်းဒရ်း ဗ ျူဟာနငှ်  လိုပင်န််းစဉ ်

(၁)  န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

( ) ရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်      ်းဒက ာင််း ဒဖာ် ပခ  ်  
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ဤရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ သ  အစိုား ဌာနမ ာား၊မြ  တွင ား/မြ  ြအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ 

နိုင င အတွင ားရဆာင   က ခဲ့်မြ ားရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားအရတွြို့အကက  မ ာားကုိ ရလ့်လာသ ုားသြ မြ ား 

တစ နိုင င လ ုားရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ားမ ာား ရ ားဆွဲအရကာင ထ  ရ ာ မ  ့် အစ အစဉ သစ  

မ စ ရ ကာင ား သိ ှိ ြ သ  ။ 

ကျွန ုြ တို့်၏ ြထမဦားဆ ုားရသာ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ကုိ နိုင င ရတာ ၏ အကူအ  မ င ့် 

ရ ားဆွဲ ာတွင ရက ား  ာလူကုိယ တိငု တက ကကွစွာြ ဝင ၍ရ ားဆွဲခဲ့်ြ သ  ။ယခင က ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ 

ရ ားဆွဲရ ားအရတွြို့အကက  မ ှိခဲ့်ြ ။ဤအစ အစဉ ရ ားဆွဲမြ ားရနှာက ရက ား  ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဆိုင  ာ 

ကိန ားဂဏန ား၊သတင ားအခ က အလက မ ာားမြ စု န ရ ားကက ားြ ုကုိအရလားထာားမိလာ ကြ သ  ။ 

ထို့်အမြင ရက ား  ာအုြ စုအုြ ခ  ြ ရ ားမှြူားရ ုား၊ ဌာနဆိုင  ာမ ာားစသ  တို့်ထ မှ လိုအြ ရသာ ကိန ားဂဏန ား၊ 

သတင ားအခ က အလက မ ာား ယူ န နှင ့်ကျွန ုြ တုိ့်၏ ရက ား  ာစ မ ကိန ား အရကာင  အထ  ရ ာ  န  

လိုအြ ရသာ န  ားြ ာမ ာား   ှိ န  အရ ားကက ားရ ကာင ားကုိြ  သတိမြ မိြ သ  ။ 

ဤအစ အစဉ တငွ  ရက ား  ာ၏ လက  ှိလူမှုစ ားြွာားရ ားနှင ့်  ွ ြို့မ ိ ားရ ားအရမခအရနမ ာား၊ 

ကက  ရတွြို့ရန ရသာမြဿနှာမ ာား၊ထိုမြဿနှာမ ာားမ စ  သ  ့်အ င ားခ အခ က မ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားရ ားကုိအြ ့်အြိုား

မ စ ရစရသာအခ က မ ာားနှင ့် အဟန ့်အတာားမ စ ရစရသာအခ က မ ာား၊ (၅) နှစ တာကာလအမြ ားတွင  

  ှိရအာင ရဆာင   က လိုသ  ့်   မှန ားခ က မ ာား၊ထို   မှန ားခ က မ ာား  ှိ န ကျွန ုြ တုိ့်ရက ား  ာအရနနှ

င ့်ရဆာင   က မ  ့်န  ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က မ ာားကုိ  ှင ား ှင ားလင ားလင ားရ ာ မြထာားြ သ  ။ ထို့်မြင  

ဦားစာားရြားလုြ ငန ားမ ာားလုြ ရဆာင  န လိုအြ ရသာအ ာမ ာားနှင ့်ရငွရ ကား  ှိနိုင မ  ့် 

လမ ားရ ကာင ားမ ာားကုိလ  ား ရ ာ မြထာားြ သ  ။ 

ကျွန ုြ တို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားရ ားမိတ  က မ ာားမ စ ရသာ အစိုား ဌာနမ ာား၊ အစိာုး မဟုတ ရသာ 

အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊ အ ြ  က လူမှုရ ားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊ ြုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ မ ာား၊ 

စာရြြ ာ ှင မ ာား၊ သတင ားနှင ့် မြ  သူူ့ဆက သွယ ရ ားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ အာရ ုစိုက မှုကုိ ရစမြ ား 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားနှင ့် ြတ သက သူ မှန သမျှတို့်သ   

ဤအစ အစဉ မတှ တမ ား၏အသ ုားဝင မှုမ ာားကုိသိ ှိရစ န ရမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

ကျွန ုြ တို့်၏ ရက ား  ာအဆင ့် အာားထုတ မှုမ ာားအတွက  မူဝ ေနှင ့် ွ ြို့မ ိ ားရ ားဆိုင  ာ 

အကူအ  မ ာားကုိ  စုစ  ားရဆာင   က ရြားနိုင  န  ဤ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ခ က ကုိ မမိ ြို့နယ အဆင ့်၊ 

မြ  နယ နှင ့်တုိင ားအဆင ့်၊ မြ  ရထာင စုအဆင ့် အစိုား အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားအာား တင မြမ   မ စ ြ သ  ။ 

ြုဂဂလိကကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက အသ ုားဝင မှုမ ာားအရနမ င ့်ရက ား  ာလူထု၏လိုလာားခ က နှင ့်၎င ားတိ်ု့၏စ ား

ြွာားရ ားဆိုင  ာဝန ရဆာင မှုမ ာား ခ တိ ဆက မှု ွ ြို့မ ိ ားလာရစ န  ဗ ြူဟာရမမာက  ရဆာင   က လာနိုင မ   

မ စ သ  ။  
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အစိုား မဟုတ ရသာအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား (NGOs)၊ အ ြ  က လူမှုအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား (CSOs) နှင ့် 

အလှြူ ှင  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားသ   ရက ား  ာလူထု၏ အမှန တကယ  လိုအြ ခ က မ ာားနှင ့် ဦားစာားရြား 

ရဆာင   က  မ  ့် လုြ ငန ားမ ာားအာား ြိမုိုသိ ှိလာနိုင မ   မ စ သ  ။ ဘဏ လုြ ငန ား ှင မ ာားနှင ့် 

အရသားစာားရခ ားရငွလုြ ငန ား ှင မ ာားအရနမ င ့်ရက ားလက ရေသ ှိရငွရ ကားဆိုင  ာလိုအြ ခ က မ ာားအတွ

က သတင ား အခ က အလက မ ာား ြိမုိုသိ ှိလာနိုင မ   မ စ သ  ။  

န  ားြ ာအရထာက အြ ့်ရြားမ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် တကကသုိလ မ ာားအရနမ င ့် ကျွန ုြ တိ်ု့ 

ရက ား  ာနှင ့် ရက ားလက လူထု၏ တိက ရသာလိုအြ ခ က မ ာားအာား သိ ှိလာမခင ားရ ကာင ့် ကျွန ုြ တို့် 

ရက ား  ာနှင ့်ဆိုင ရသာ ၎င ားတိ်ု့၏သရုတသနလုြ ငန ားမ ာားကုိစ စဉ ရဆာင   က  လာနိုင မ  မ စ သ  ။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မြန  ကာားဆက သွယ ရ ားနှင ့် မြ  သူူ့အရ ား ြ တ  မှုရြားသ  ့် 

အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားအရန မ င ့် ယ ု က   ရလာက သ  ့် သတင ားအခ က အလက မ ာားကုိ   ှိနိငု မ  ။ 

နိုင င တကာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားမိတ  က မ ာားမ စ သ  ့်ကုလသမဂဂအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊နိုင င တကာ 

ရငွရ ကားဆိုင  ာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား(ကမ္ာ့်ဘဏ ၊အာ ှ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ )၊နိုင င တကာအစိုား မဟုတ ရသာ 

အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့်အလှြူ ှင အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားအရနမ င ့်၎င ားတိ်ု့အခ င ားခ င ားရြ င ားစ  ားရဆာင   က မှု 

ြိမုိရုကာင ားမွန ရစမြ ားရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ မ ာားကုိမမိ ြို့နယ အဆင ့်တွင ရြ င ားစြ   ိနိှုင ားစ စဉ မှု

မ ာား မြ လာနိုင ြ မ  ။  

(ခ)   စီမ ံ န််း၏ လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

ယခင က ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ရ ားဆွဲ ာတွင အခ နိ ကာလတစ ခုအတွင ားကျွန ုြ တို့်ကုိယ တိငု  

ထ  ့်ဝင  နိုင ရသာရငွရ ကား၊အစိုား နှင ့်အမခာားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာားထ မှ  ှနိိုင မ  ့် အကူအ  မ ာားကုိ 

အရမခခ ကာဦားစာားရြားစ မ ခ က မ ာားခ မတှ ခဲ့် ကြ သ  ။ယခုအခ ယင ားသုိ့်မဟုတ ဘဲက ယ မြန ့်သ  ့် ွ 

မ ိ ား ့့်ရ ားအမမင မ င ့်ရ ားဆွဲထာားြ သ  ။ 

လူထုဦားရဆာင ြ ဝင သ  ့် လုြ ကုိင န  ား မ စ ရသာရ ကာင ့်လူတိုင ားြ ဝင ခွင ့်   ှိမြ ား 

အမမင  ှင ားလင ားရစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ စဉ တွင  လူထုကုိ အဓိကရန ာတွင ထာား ှိမခင ား မ စ ြ သ  ။ 

ဤသုိ့်မ င ့် လုြ ငန ားမ ာားကုိလူထုြ ဝင ၍စုစ  ားမခင ား၊ဦားစာားရြားရ  ားခ ယ ရဆာင   က မခင ားအာားမ င ့် 

ရက ား  ာလူထု၏ ွ ြို့မ ိ ားမှုကုိ တိတိက က  ြ ့်ြိုားရြား ာ ရ ာက ြ သ  ။ 

ကျွန ုြ တို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ကုိအရကာင အထ  ရ ာ  ာတွင ြစစ  ားအခက အခဲ၊ 

ရငွရ ကားအခက အခဲ၊န  ားြ ာအခက အခဲမ ာား ှိရနြ သ  ။သုိ့်မ စ ၍လက ရတွြို့အရကာင အထ   

ရ ာ  ာတွင  ကျွန ုြ တို့်ရက ား  ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားရ ား လိုအြ ခ က မ ာားအာား အမ ာားဆ ုားနှင ့် အထိရ ာက ဆ ုား 

မ   ့်ဆ  ားနိုင မ  ့် 
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စ မ ခ က မ ာားကုိနှစ အလိုက ဦားစာားရြားရ  ားခ ယ ရဆာင   က ြ မ  ။ကျွန ုြ တို့်၏စွမ ား   နှင ့်လိုအြ ရသာ 

အ င ားအနှ ားမ ာားမြ  ့်စ ုမှုအရြေါ်မတူ  ၍ရနှာင တငွ တမ   ားမ   ားတိုားခ ဲြို့ 

ရဆာင   က သွာားမ  ့်အစ အစဉ မ  ိား မ စ ြ သ  ။ 

 

(၂)     ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 

( )  တ ်ဒနရာ၊ ရာသီဥတိုနှင်  ဒ မမ  ်နှောသ င် ပင် အဒနအထာ်း 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ သ   ရမမာက လတတ တွေ  ၁၆ ေ ဂ   ၄၅ မိနစ  မှ ၁၇ ေ ဂ   ၅၅ မိနစ  နှင ့် 

အရ ြှို့ရလာင ဂ  တွေ  ၉၅ ေ ဂ   ၁၃ မိနစ  မှ ၉၅ ေ ဂ   ၅၅ မိနစ   ကာားတွင တ   ှိြ သ  ။ အက ယ  

အဝန ားအာားမ င ့်(၃၄၈.၂၃)စတု န ားမိငု  (၂၂၂၈၆၈ ဧက)က ယ ဝန ားြ သ  ။  အရ ြှို့မှ အရနှာက သုိ့် 

(၂၂.၃)မိငု ၊ရတာင မရှမမာက သုိ့်(၂၃.၀)မိုင  ှ  လ ာားြ သ  ။ ြင လယ ရ မ က နှှာမြင အထက  (၂၀)ရြ 

အထက တငွ တ   ှိမြ ား မမစ ဝကျွန ားရြေါ်ရမမမြန ့် ရေသမ စ ြ သ  ။ ရခ ာင ား၊ ရမမာင ား၊ အင ား၊ အိုင မ ာား 

ရြ မ ာားမြ ား ဧ ာဝတ မမစ ၊ ြန ားလိှုင မမစ နှင ့် ရဘာလယ မမစ မ ာားတ   ှိြ သ  ။ 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ သ   အရ ြှို့ဘက တငွ  ထန ားတြင မမိ ြို့နယ နှင ့် တွ ရတားမမိ ြို့နယ ၊ အရနှာက  

ဘက တွင ြန ားတရနှာ မမိ ြို့နယ နှင ့် ဓနုမ ြူမမိ ြို့နယ ၊ ရတာင ဘက တငွ  တွ ြို့ရတားမမိ ြို့နယ နှင ့် 

မအူြင မမိ ြို့နယ ၊ ရမမာက ဘက တငွ  ဓနုမ ြူမမိ ြို့နယ နှင ့် တိကု ကက ားမမိ ြို့နယ တို့် ထိစြ လ က  ှိြ သ  ။ 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နယ သ   မမစ ၀ကျွန ားရြေါ်ရေသမ စ ရသာရ ကာင ့် မိာုး  ာသွန ားမှုမ ာားရသာ 

ရေသမ စ ြ သ  ။ ဧမြ လတွင  အမမင ့်ဆ ုားအြူခ နိ မာှ ၄၀ ေ ဂ   စင တ ဂ ိတ မ စ မြ ား အနိမ ့်ဆ ုားအြူခ နိ  

မှာ  ၁၂ ေ ဂ   စင တ ဂ ိတ မ စ ြ သ  ။ တစ နှစ ြ မ ားမျှမိာုး  ာသ  ့် က မာှ (၁၀၈) က မ စ မြ ား ြ မ ားမျှ 

မိာုးရ ခ နိ မာှ (၉၄.၉၈)လက မ မ စ ြ သ  ။မိုား  ာသွန ားမှု အမ ာားဆ ုားကာလမှာ ဇူလိုင လနှင ့်   သဂုတ လ 

မ ာားမ စ ြ သ  ။ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာသ  ရဗ ာသလန ားရက ား  ာအုြ စုတွင ြ ဝင မြ ားမမစ ဝကျွန ားရြေါ် 

ရမမမြန ့်ရေသမ စ ြ သ  ။ ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာသ  ရ ာင တနု ားမမိ ြို့၏အရ ြှို့ဘက (၁၅) မိငု  ကွာရဝား 

ြ သ  ။ ြတ ဝန ားက င ရက ား  ာမ ာားမှာအလန ားကုန ားရက ား  ာမ စ ြ သ  ။ ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာသ   

လယ ယာစိုက ြ ာိးရ ားလုြ ငန ား နှင့်  အရ ာင ားအဝယ ကုိ အဓိကထာား လုြ ကုိင ရသာရေသတစ ခု 

လ  ားမ စ သ  ။ ရနွ ာသ စိုက ြ  ိားရ ား အတွက အဝ စိတွင ားမှ  ှိနိုင ြ သ  ။ 

(ခ)  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင သတထ တ င််းထ  ်ပစစ ််းမ ာ်းထ  ်ရှ မှုမရှ ပါ။သ ို့်ဒသာ်လ ််း 

သဘာဝဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဖစ်သ ်  ဘိုန််းမသ မ၊်ဒလာ ်ဒသ၊သ ်ရင််းက ီ်း၊ င်တံို်းမန ယ်၊ 
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ဒခ ်းဒသ်းပန််း၊က  တမ်ံ၊ရ  ယ ိုစသ ် တ ို့်ဒပါ ်ဒရာ ်ဒသာဒက ာင်    န််းမာဒရ်းအတ  ် အဒရ်းပါဒသာ 

ဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဒပါ ်ဒရာ ်သ ်  ဒေသတစ်ခိုလ ််း  ဖစ်ပါသ ်။ 

(၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန   

 ( ) လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင အိမ ရထာင စု(၁၄၁)စ ုှိမြ ား၊လူဦားရ စုစုရြ င ား(၆၀၅)ဦား  ှိြ သ  ။ 

ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင်(၄.၃)ဦ်းနှုန််းရှ ဒသာဒက ာင် ဒ  ်းလ ်အ မဒ်ထာင်စို၏ အမ   ်းသာ်း အ င်  

ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင်(၅)ဦ်းနှုန််းထ ်ဒလ ာ န ််းဒနပါသ ။် အသက (၁၅နှစ မှ၆၅)အထိ 

အလုြ လုြ နိုင ရသာလူဦားရ မ ာားမှာ(၇၃%) ှိမြ ား(၁၅)နှစ ရအာက လူဦားရ နှင ့်(၆၀)နှစ နှင ့်အထက လူဦား

ရ စုစုရြ င ား(၂၇%)သ  မှ ခိုသူမ ာားမ စ  ကြ သ  ။ရက ား  ာအတွင ားရနထိုင သူဦားရ မ ာားရသာရ ကာင့် 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ရ ားအတွက  အရထာက အြ ့်  ှိနိငု ြ သ  ။ 

 (ခ)   စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန - ဝင်ဒင ၊ ပ ိုင်  ိုင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 ဥစစာဓနအ င် သတ်မှတ်ခ  ်အရ ဒ  ်းရ ာအ မဒ်ထာင်စို၏(၇၀)ရာခ ိုင်နှုန််းနီ်းပါ်းမှာ မဒ ပ 

လ ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း ဖစ်က ပါသ ်။အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမှာ(၁၅)စို၊အလယ်အလတ် 

ရှ ဒသာအ မဒ်ထာင်စို(၃၇)စိုရှ မပီ်းမဒ ပလ ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမှာ(၆၅)စို၊ အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမှာ (၂၄)စို ရှ က ပါသ ်။အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ပ မ််းမျှအာ်း ဖင်  

လယ်(၁-ဧ )အထ ်ပ ိုင်  ိုင်က မပီ်း လယ်ယာသံို်းစ ်  ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှုရှ  ာ၊ အ မအ်ဒ ခအဒန 

အလယ်အလတ်ရှ က ပါသ ။်အလယ်အလတ်ရှ ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုတ င် အ မအ်သင် အတင်  

ပ ိုင်  ိုင်မှုရှ မပီ်း လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအအသင် အတင် ရှ  ာစီ်းပ ာ်းဒရ်း အသင် အတင်  ဒ ာင််းမ န်ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း ဖစ်က သ ။် င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း

တ င် ဒ ာင််းမ န်ဒသာအ မအ်ဒ ခအဒန ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ 

အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊အခ   ြို့ င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််း

ရ သာ်း အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ဒ ာင််းမ န် ဒသာအ မအ်ဒ ခအဒန ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ 

လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း အခ   ြို့ 

 င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််းရ ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းတ င်ဒ ာင််းမ န်ဒသာအ မအ်

ဒ ခအပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ို

င်မှုမရှ ဒသာဒက ာင ်  ပန််းလိုပ်  ိုင် က ရပါသ ်။ 

(ဂ)   င််းရ န မ််းပါ်းမှုနင်ှ  ထ ခ ို ်နစ်နောလ ယ်မှု 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င်  င််းရ န မ််းပါ်းဒသာအ မဒ်ထာင်စို(၁၄၁)စို ရှ သ ် အန ်(၇၀) 

အ မဒ်ထာင်စိုမှာ(၃-၅)လအထ  ဝမ််းစာဖူလံိုမှုရှ ပါသ ။် ၎င််းတ ို့်သ ်လိုပ်အာ်းဒ   ်းယူ ခင််း၊ 
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ဒ  မ   ်း၊မ တ်ဒ  မ ာ်းနှင် ဒင တ ို်းဒခ ်းစာ်းသူမ ာ်းထံမဒှခ ်းယူ ခင််း၊ဒခါ ် ပန်ဒပ်း အဒ   ်းယူ ခင််းအ ပင် 

လိုပ်အာ်းခ ဖင် ဝယယ်ူ ခင််း၊အ ခာ်းဒေသမ ာ်းသ ို့်သ ာ်းဒရာ ်အလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူတ ို့်ထံမှ  ပန်ပ ို့်ဒင တ ို့် ဖင်  

စာ်းနပ်ရ  ခာဖူလံိုရန်ဒ ဖရှင််းဒနက ရပါသ ်။ဒင ဒက ်းအရင််းအနှီ်းမဖလူံိုဒသာ 

 င််းရ သာ်းဒတာင်သူမ ာ်းအဖ ို့် ထ ခ ို ်မှုမ ာ်း ရှ န ိုင်ပါသ ။် မ ို်းရာသီ မ ို်းအမ ာ်း ံို်း ရ ာသ န််းခ  န် ဝါ  ို၊ 

ဝါဒခါင်လမ ာ်းတ င်   င််းဒရက ီ်းလာလ င်အန မ် ပ ိုင််းတ င်ဒနထ ိုင်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း 

အခ ်အခ က ံ ဒတ ြို့န ိုင်ပါသ ။် ပ ို်းမွှာ်းမ ာ်း  ဒရာ ်မှုဒက ာင်  စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမ ာ်း 

ပ  ်စီ်းမှုနှစ်တ ိုင််းက ံ လာရဒသာဒက ာင် အခ  န် ာလက ာ မင် လာလျှင်လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ 

 အာ်းထာ်းလိုပ ် ိုင်ဒသာ ဒ  ်းရ ာလူထို စီ်းပ ာ်းဒရ်းထ ခ ို ်လာန ိုင်ပါသ ။် 

 

(ဃ)   န််းမာဒရ်းနှင်  အာဟာရ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င်   န််းမာဒရ်းအတ  ်ခ   ြို့တ  မှုရှ လာပါ  ဒ  ်းရ ာ အနီ်းအနော်းရှ  

ဒ  ်းရ ာမ ှ ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့် သာမာန်အဖ ာ်းဒရာဂါမ ာ်း သ ာ်းဒရာ ် ိုသန ိုင်ဒသာ်လ ််း 

အဒရ်းဒပေါ်  စစရပ်မ ာ်းအတ  ်  ိုမူ ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့ဒပေါ်ရှ   ပ ်သူူ့ဒ ်းရံိုနှင ် ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  

သ ာ်းဒရာ ် ပသက ပါသ ။် ဒ  ်းရ ာနှင် မမ  ြို့နယ်ဒ ်းရံိုသ ် ိုန််းလမ််း(၁၅)မ ိုင်သာ   ာဒဝ်း 

ဒသာဒက ာင်    န််းမာဒရ်းဒစာင် ဒရှာ ်န ိုင်ဒရ်းအတ  ် သ ာ်းလာမှု အခ ်အခ  

အ င်ဒ ပမှုရှ ပါသ ်။ရက ား  ာအတွင ားတွင  ရက ား  ာြိငု လက နှိြ တ ကုင (၄၀)တွင ားခန့်   ှိရသာ လ  ား 

အမ ာားအာားမ င့်  သ ုားရ သာ အသ ုားမြ မြ ားရ ကန ရသာက ရ အတွက လ ုရလာက မှု ှိသ  ။ဒ  ်းရ ာတ င် 

ယင်လံိုအ မသ်ာ  ို အ မ်ဒထာင်စိုတ ိုင််းသံို်းစ  ဒသာဒက ာင်    န််းမာသန့််ရှင််းမှု  ို အဒလ်းထာ်းဒသာ 

ဒ  ်းရ ာ ဖစ်ပါသ ်။ 

(င) ပ ာဒရ်းနှင်   ျွမ််း  င်မှုမ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင အရမခခ ြ ာမူလတန ားရက ာင ား ှိမြ ားအထက တန ားရက ာင ားတွင  

မ ှိရသာရ ကာင့်  ြတ ဝန ားက င  ရက ား  ာ ှိ စာသင ရက ာင ားတွင  ရက ာင ားသာား/သူမ ာား သွာားရ ာက  

ြ ာသင  ကာား ြ သ  ။မူလတန ားအဆင ့်ရအာင မမင သူမ ာားသ  တာရကွြို့ရက ား  ာ ှိ 

အရမခခ ြ ာအထက တန ားအဆင့် ရက ာင ားတွင  

ဆက လက ြ ာသင  ကာား ြ သ  ။ရက ာင ားအက  ိားရတာ ရဆာင မ ာားနှင ့်ရက ာင ားသာားမိဘမ ာားအာား

လ ုားြ ဝင ရသာမိဘဆ ာအသင ားသ  စုစ  ားတက ကကွစွာမ င ့်လိုအြ ခ က မ ာားကုိြူားရြ င ားရဆာင   က 

 ကရသာရ ကာင ့်မူလတန ားအဆင ့်ြ ာရ ားအတွက အခက အခဲမ ာားမ ှိ လုြ ရဆာင နိုင ြ သ  ။ 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င်စ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ  ထာ်းလိုပ်  ိုင်က သ ်။စပါ်း  ိုမ ို်းရာသီ နှင်  

ဒန ရာသီတ င်စ ို ်ပ   ်းက သ ။်န ော်း၊ဝ ်၊က  ်၊ ျွ ၊ဘ မ ာ်းဒမ ်း မျူက သ ။် ဒမ ်း မျူ ဒရ်း  ိုစီ်းပ ာ်း ဖစ် 



 

16 
 
 

ဒမ ်း မျူက ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းရှ မပီ်းစ ို ်ပ   ်းဒရ်းမလိုပ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းအဒန ဖင်  ဒစ ်း  ိုင်၊ 

အဒရာင််းအဝယ်နှင်   ပန််း/ဒဘာ ်လိုပ ် ိုင်ဒ ာင်ရ  ်က သ ။်တ ကသ ိုလ်ဘ  ြို့ရမ ာ်းရှ ဒသာဒက ာ

င် အစ ို်းရဌာနမ ာ်းတ င်ဝင်ဒရာ ် အမှုထမ််းဒနဒသာ အစ ို်းရဝန်ထမ််းမ ာ်းလ ််းရှ သ ။် 

(စ)   ာ်းမ  ိုင်ရာ   ်န ယ်မှု 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင အလုြ လုြ နိုင ရသာလူဦားရ မ ာားအနက အမ  ိားသမ ားမှာအမ  ိားသာားဦား

ရ ထက  ြိမု ာားြ သ  ။ဒန့်စာ်းအလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူမ ာ်းမှာ တစ်ဒန့်လ င်လိုပ်အာ်းခ  ာ်း(၆၀၀၀)   ပ်၊ 

မ (၄၀၀၀)   ပ ် ရရှ ပါသ ။်ဒ  ်းရ ာ အ မဒ်ထာင်စိုဒပါင််း (၉၀) ခန့်် လိုပ်  ိုင်က သ ်။ရက ား  ာ၏ 

စာတတ ရမမာက မှုတွင လ  ားြ ာရ ားအဆင ့်အလိုက တငွ အမ  ိားသာားဦားရ မှာြိမုိမု ာားမြာားြ သ  ။

ရက ား  ာ၏စ မ အုြ ခ  ြ မှုစနစ တွင အမ  ိားသမ ားမ ာားြ ဝင မှုမ ှိရသာ လ  ားရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားလု

ြ ငန ားမ ာားရဆာင   က  ာတွင အမ  ိားသမ ားမ ာားတက ကကွစွာြူားရြ င ားဝင  ကြ သ  ။သုိ့်ရသာ ရက ား  ာ၏ ွ ြို့

မ ိ ားတုိားတက ရ ားအတွက ဆ ုားမ တ ြိုင ခွင ့်မ ာားတွင မူအမ  ိားသမ ားမ ာား၏အခန ားကဏ္ဍမှာအာားန  ားရနဆဲမ 

စ ြ သ  ။ရက ား  ာတွင အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက သ သယမ စ  ွယ အ ကမ ား က မှု၊တိုင  ကာားမှုမ ာားမ ှိြ ။

လူရနမှုအဆင ့်အတန ားခွဲမခာားဆက ဆ မှုမ ှိြဲရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားကုိရ ာှးရှြူမြ ားစ  ားလ ုား  ညွှတ 

စွာရနထိုင ရသာ ရက ား  ာတစ   ာမ စ ြ သ  ။ 

(၄)  ဏ္ဍအသီ်းသ်ီး၏ လ ်ရှ ဖ ြံို့မဖ  ်းမှု အဒ ခအဒန  

 ရက ား  ာ၏လက  ှိ ွ ြို့မ ိ ားမှုအရနအထာားကုိသိ ှိမခင ားအာားမ င ့်နိုင င ရတာ နှင ့် 

ရေသဆိုင  ာအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာား ခ မှတ အရကာင အထ  ရ ာ  ာတွင  

ြိမုိရုကာင ားမွန ရစ န မ ာားစွာ အရထာက အကူ မြ နိုင ြ သ  ။  

( ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာ စီမံအိုပခ်  ပ်မှုစနစ် 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င် ဒ  ်းရ ာလမ််းဒ ာ်မတီ၊ မ ဘ ရာ 

အသင််း၊ ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ာင််းအ    ်းဒတာ်ဒ ာင်၊ မ ခင်နှင ် ဒလ်းဒစာင ်ဒရှာ ်ဒရ်းအဖ  ြို့တ ို့်သ ် 

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်းနောဒရ်း   စစ ြ မ ာားကုိ ဒ  ်းရ ာ အိုပခ်  ပ်ဒရ်းအဖ  ြို့နှင်  ပူ်းဒပါင််း ာ ဒ ာင်ရ  ် 

ဒနပါသ ။်ယခိုအခါတ င်ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနမှလမ််းညွှန်ခ  ် ဖင် ရက ား  ာ ွ ြို့

မ ိ ားရ ားရကာ မတ ကုိရက ား  ာသူ/  ာသာားမ ာားကုိယ တိငု ြူားရြ င ားြ ဝင ရ  ားခ ယ  ဲွြို့စ  ားခဲ့် ကြ သ  ။ 

ဤရကာ မတ သ  ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ တငွ ြ ဝင ရသာဦားစာားရြားလုြ ငန ားမ ာားအာား 

သက ဆိုင  ာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ မြင ြအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ရဆာင   က သွာားမ   မ စ ြ သ  ။ 

(ခ) သီ်းနှံ၊ သာ်းငါ်း ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း ဏ္ဍ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာရှ  လယ်သမာ်းမ ာ်း၏ အဓ   စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမှာ စပါ်း ဖစ်မပီ်း မ ို်းရာသီ 
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တစ်ရာသီတ င်သာစ ို ်ဧ (၂၃၂)ခန့််စ ို ်ပ   ်းက ပါသ ။်မ ို်းစပါ်းစ ို ်ခင််းအာ်းလံို်းသ ် က  ခင််း 

စနစ်  ို  င် သံို်းက ပါသ ်။စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဒခ ်းဒင မ ာ်း  ို မန်မာ လယ်ယာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မှ 

ပံ ပ ို်းဒသာဒခ ်းဒင မာှဒ မ ပင် ပင် ငစ်ရ တန်ှင်  စ ို ်ပ   ်းစရ တအ်ထ အဒထာ ်အ ူ ပ ပါသ ။် 

သ ို့်ဒသာ်ဓါတ်ဒ မကသဇာနှင် ရ တသ် မ််းစရ တတ် ို့်အတ  ် ပင်ပလိုပ်ငန််းရှင်မ ာ်းနှင် ဓါတ်ဒ မကသဇာ 

အဒရာင််း  ိုင်တ ို့်မှအတ ို်းနှုန််း(၃)  ပ်မှ(၅)  ပ်၊ အလွှတ်ဒခ ်းဒင မ ာ်းအတ  ် 

အတ ို်းနှုန််း(၆)  ပ်အထ  လ ိုအပ်ဒသာ ဒခ ်းဒင မ ာ်းဒခ ်းယူရပါသ ်။ 

ဒန စပါ်း ပ  ပင်ခ  န်တ ိုဒတာင််း ခင််းနှင် ရာသီခ  န် 

တ ိုဒတာင််း ခင််းတ ို့်ဒက ာင် လယ်သမာ်းအာ်းလံို်းက  ခင််းသာ ပ လိုပ်က ပါသ ်။လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလို

ပ်ငန််း  ိုအဓ  အာ်းထာ်းလိုပ်  ိုင်က ပါသ ။် 

(ဂ)စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းလိုပင်န််းမ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင စိုက ြ  ိားရ ားမဟုတ ြဲအမခာားစ ားြွာားရ ားလုြ ကုိင သူမ ာားမှာ ရစ ားဆိုင ၊ 

အရ ာင ားအဝယ ၊ြန ား န -

လက သမာားအစ ှိသ ့် လုြ ငန ားမ ာားလုြ ကုိင  ကသ  ။ရန့်စာားလုြ ကုိင  ကသူမ ာားမှာရ ားရ ာင ားမခင ား၊ 

စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ား လုြ ငန ားမ ာားတွင   ဆိုင ကယ  ကယ   ဆွဲမခင ား၊ ရခ င ား  က ဗ က ထိုား 

စသ  ့်လုြ ငန ားမ ာားကုိလုြ ကုိင  ကသ  ။ တစ ရန့်လျှင  က ာား(၆၀၀၀) က ြ ၊ မ(၄၀၀၀) 

က ြ   ှြိ သ  ။ရက ား  ာအတွင ား ှိ အိမ ရထာင စုရြ င ား(၉၃)စုခန ့် လုြ ကုိင  ကြ သ  ။ 

(ဃ) ပတ်ဝန််း  င်နှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း  ိုင်ရာစီမခံန့််ခ  မှု 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင  စိုက ြ  ိားရ ားတွင  သဘာဝရမမ သဇာမ ာားကုိအသ ုားမြ မှု န  ားြ ား 

လာမြ ား ဓ တုရမမ သဇာမ ာား၊ဓ တုြိာုးသတ ရဆားမ ာားကုိ လိုအြ သ  ထက  ြိမုိ ု အသ ုားမြ  

 ကလာရသာရ ကာင ့်စိုက ြ  ိားရမမမ ာားမှာရမမဆ  သဇာမ ာားခန ားရမခာက လာမြ ားရမမဆ လွှာ 

ြ က စ ားမှုမ ာားမ စ ရြေါ်ရနြ သ  ။ရမမလွှာြ က စ ားလာရသာရ ကာင ့်သဘာဝအြင မ  ိားစိတ မ ာားလ  ား

 ှာားြ ားလာကာ အြင မ ာားအတွက  ရ ာဂ ကာကွယ ထိန ားခ  ြ မှု အာားန  ား ကရသာရ ကာင ့်   က ြိုားမ ာား 

 ကရ ာက မှု  ှိရနြ သ  ။ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်းအတ  ် မ ်သ ် အဖ  ြို့ မ ်သ ် ဌာနမှ 

သင်တန််းဒပ်း ခင််း၊ က   တင်စီမံဒပ်း ခင််း မရှ ပါ၊ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ် 

က   တင် ာ  ယ်န ိုင်ရန်အတ  ် ဒရေီယ ို၊ တီဗ ီတ ို့်မှ သ ရှ ရပါသ ်။ ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ိုအတ င််း 

တ ို ်နယ်ဒ ်းရံိုနှင် ရ စခန််းမရှ သ ဖင်  ဒ  ်းရ ာလံိုခခံဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  

ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ်းရ ာလူငယ်မ ာ်းမှ အ င်ဒ ပသလ ိုဒ ာင်ရ  ်ဒပ်းက ရပါသ ်။ 

(င) ဘဏ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ ဝန်ဒ ာင်မှု 
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မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ နှင ့်သမဝ ယမဦားစ ားဌာနတို့်သ  ရငွရခ ား န အ င ား အမမစ မ ာား 

မ စ သ  ။ မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ မှ လယ သမာားမ ာားကုိသာ ထုတ ရခ ားမြ ား တစ ဧက လျှင  

(၁၅၀,၀၀၀)က ြ နှုန ားထုတ ရခ ားရြားြ သ  ။အမ ာားဆ ုားထုတ ရခ ားရငွမှာ(၁,၅၀၀,၀၀၀)က ြ မ စ သ  ။ 

အတိာုးနှုန ားမှာ (၀.၈၀) က ြ နှုန ား မ စ မြ ား လတိုား မ စ သ  ။ ထုတ ရခ ားသ  ့် ကာလမှာ (၇) လ 

မ စ သ  ။လယ သမာားမ ာားအရနမ င ့်လ ုရလာက ရသာ ရခ ားရငွမ  ှိသမ င ့်အမြင လုြ ငန ား ှင မ ာားထ မှ 

ရငွတိုားရခ ားယူသ ုားစွဲ ြ သ  ။ ရခ ားရငွအတိာုးနှုန ားမ ာားသ ့် အတွက  လ ုရလာက ရသာ ရခ ားရငွ 

ြမာဏအာား နှစ  ှ   (အန  ားဆ ုား၃နှစ ) ထုတ ရခ ားမ   ဆိုြ က ြိုမိအုက  ိား ှိစွာ အသ ုားခ နိုင  

မ  မ စ ရြသ  ။ 

သမဝ ယမအ ွြဲို့မှ ရငွထုတ ရခ ားသ  ့် အစ အစဉ မာှ အ ွြဲို့ဝင မ စ လျှင  ထုတ ရခ ားနိုင သ  ။ 

အ ွြဲို့ဝင မ စ  န  (၅၀၀၀) က ြ  စု သ  ။ စိုက ြ  ိားရ ားနှင ့် က ြန ားဟူ၍ ရငွထုတ ရခ ားသ  ့် ြ စု (၂)မ  ိား 

 ှိြ သ  ။ အတိာုးနှုန ားလ  ားမတူရခ ။ ရငွြမာဏမှာ တစ ဦားလျှင  ြထမအကကိမ တွင  (၁၀၀,၀၀၀) က ြ  

ထုတ ရခ ားနိုင ြ သ  ။ 

 (စ) ပ ာဒရ်း၊   န််းမာဒရ်း၊ ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင  မူလတန ားရက ာင ား ှိြ သ  ။ မူလတန ားအ  ယ ကရလားမ ာား 

မ ာားမြာားလျှက  ှိြ သ  ။ 

ရက ား  ာအတွင ားတွင  က န ားမာရ ားအတွက  ကာကွယ ရဆားထ ုားနှ မှုမ ာား လစဉ က န ားမာရ ား 

ဝန ထမ ားမ ာားမ ှ ထိုားနှ ရြားရသာရ ကာင ့်ကရလားငယ မ ာားနှင ့် ကုိယ ဝန ရဆာင မခိင မ ာားတွင  မ စ ရြေါ် 

ရလ့် ှိရသာရ ာဂ မ ာား ကင ားရဝား က သ  ။ သာမန အ  ာားမ ာားအတွက  ရက ား  ာ ှိရဆားဆိုင ားမ ာားတွင  

ရ ာင ားခ ရသာ ရဆားမ ာားမ င ့် ရြ ာက ကင ားရသာ လ  ား ဆိုားဝ ားရသာရ ာဂ မ ာားနှင ့် မရတာ တဆမ စ  

ြွာားမှုမ ာားအတွက  ရက ား  ာ ှိ ရက ားလက ရဆားရြားခန ားနှင့် ရက ား  ာနှင ့် (၄)မိငု ကွာရဝားရသာ 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့ရဆားရ သုို့် 

သွာားရ ာက ကုသ က ြ သ  ။လမ ားြန ားဆက သွယ ရ ားတိာုးတက ရကာင ားမွန လာြ ကက န ားမာရ ားအ

တွက သာမက 

ကုန စ  စ ားဆင ားမှုြုိမုိမမန ဆန လာမ  မ စ မြ ားစ ားြွာားရ ားအခွင ့်အလမ ားရကာင ားမ ာားြွင ့်လင ားလာမ  မ စ 

ြ သ  ။ 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င်ဒ မသာ်း န်မ ာ်းမှရရှ မပီ်းဒသာ ်သံို်းဒရအရ အ်ဒသ ်းစမ််းသပ်စစ်

ဒ ်းထာ်းမှုမရှ ဘ ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှုနှင ်လံိုဒလာ ်မှုအဒ ခအဒနမှာရာသီမဒရ ်းရရှ  န ိုင်ပါသ ။် 

( ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု 
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 လူငယ်မ ာ်းမှာ ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာဒရ်းတ ို့်တ င် ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က  

ပါသ ။်ယခင် တ ််း ဖ  ြို့စ ််းခ  ဒသာဝတရ် တအ်သင််းအာ်းယဒန့်အခ  န်အထ ဒ  ်းရ ာလူငယ်မ ာ်း

မှ  ်လ ်အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသ ။်လူငယ်မ ာ်းအတ  ် 

အာ်း စာ်းနှင်  ာယဒလ   င် ခန််းမ ာ်း ပ လိုပ်ရန်ဒနရာနှင် အဒထာ ်အ ူ ပ ပစစ ််းမ ာ်းမရှ  ခင််းအ

တ  ်   ိုယ ်ာယသန်မာမှုအတ  ် အာ်း စာ်း ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း လ ိုအပ်ဒနပါသ ။်လူငယ်မ ာ်းမှာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊နောဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င်အာ်းတ ်သဒရာပါဝင်လိုပဒ် ာင်ဒသာ်လ ််း 

ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င်ပါဝင်မှုအာ်းန ််းဒနပါသ ။်ဒ  ်းရ ာမှလူက ီ်းမ ာ်း၏ 

လ ်တ  ဒခေါ်ယူမှု လ ််းလ ိုအပ်ဒနပါသ ။်လူငယ်အဖ  ြို့စနစ်တ  ဖ  ြို့စ ််းဒရ်းနှင် စ မ််းဒ ာင်ရ  ်မြှ

င် တင်ဒပ်းရန်အ  ို ပ က ပါသ ။် 

(ဇ)  အဒ ခခံ အဒ ာ ်အဦမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှု - လမ််း၊ တံတာ်း၊ လျှပ်စစစ် မ််းအာ်း၊ သတင််းနှင ် 

  ်သ ယ်ဒရ်း 

 ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာလမ််းသ ် ၂၀၁၈ခိုနှစ်၌(၃)ဒပအ  ယ်၊ ထို(၆)လ ်မ၊ အရှ ် 

(၂၅၀၀)ဒပ ရှ ်ဒသာဒ  ်းရ ာ  န် ရစ်လမ််းခင််း ခင််းနှင ် (၁၀၀)ဒပအ  ယ်၊(၁၀၀)ဒပအနံ၊ အ မင ် 

(၃)ဒပရှ ဒသာဒ မသာ်းဒရ န် ပ  ပင် ခင််းလိုပင်န််းမ ာ်းဒ ာင်ရ  ်ခ  ပါသ ်။ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င် 

သယ်ယပူ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း ဏ္ဍ၌  ိုန််းလမ််း  ိုအဓ  အသံို်း ပ န ိုင်ပါသ ်။ ဒ  ်းရ ာအတ င််း သယ်ယ ူ

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အတ  ် အသံို်း ပ ဒသာယာဉ်မ ာ်းမှာစ ်ဘီ်း(၆၅)စီ်း၊  ိုင် ယ်(၃၅)စီ်း၊ 

ဒထာ်လာဂ (ီ၅)စီ်း၊  သံို်းဘီ်း  ိုင် ယ်(၁)စီ်း တ ို့် ဖစ်ပါသ ။် စ ်ဘီ်း၊   ိုင် ယ်၊ ဒထာ်လာဂ မီ ာ်း  ို 

ရာသီမဒရ ်းအ င်ဒ ပစ ာသံို်းစ  န ိုင်ပါသ ်။ 

 ဒ  ်းရ ာတ င် မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််းနှင ်  ိုလာမီ်း အသံို်း ပ သူမ ာ်းလ ််း ရှ သ ။် 

ဒ  ်းရ ာတ င်တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််းနှင် မဂ  လ်တိုစဒလာင်မ ာ်းမှဖမ််းယူက  ် ရှျူန ိုင်မပီ်း 

အင်တာန ်လ ိုင််းဒ ာင််းမ န်စ ာအသံို်း ပ န ိုင်ပါသ ်။ဖိုန််း၊စဒလာင််း၊ဒရေီယ ိုတ ို့်  ိုအသံို်း ပ န ိုင်ဒသာ

ဒက ာင် သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း  ိုအခ  န်နှင် တဒ ပ်း ရီယူန ိုင်ပါသ ်။  ်သ ယ်ဒရ်းဒ ာင််းမ န်

မပီ်းလမ််းပန််း  ်သ ယဒ်ရ်းလ ််းဒ ာင််းမ န်ပါသ ။် 

(စ )  တ ်မင မဒ်အ်းခ မ််းမှုနှင်   ပ သူ်ူ့လံိုခခံ ဒရ်း 

  ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာသ ်မ သာ်းစိုရ ာ   သ ို့်ပင်စ ််းစ ််းလံို်းလံို်းဒနထ ိုင်က သ ဖင်  

 ပဿနောက ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း  ဖစ်ဒလ မရှ ပါ။ဘိုန််းဒတာ်က ီ်းမ ာ်း၏  ံို်းမမှု၊ လူက ီ်းသမူမ ာ်း၏ 

က ီ်းက ပ်မှု ဖင် ဒအ်းခ မ််းသာယာစ ာဒနထ ိုင်က ပါသ ်။အမှုအခင််း ဖစ်ပ ာ်းဒလ မရှ ပါ။ဒ  ်းရ ာတ ် 

မင မဒ်အ်းခ မ််းဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာ ရပ်မ ရပ်ဖ၊  ယ်အ မမ်ှျူ်း၊ ရာအ မ်မှျူ်း၊ ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို 

အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  ဒ  ်းရ ာ လူငယ်မ ာ်း ပူ်းဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်မှုမ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(၅)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့်် 
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 အတာ်း မ ာ်းနှင်  ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ် စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း   

( )ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတွင  အလုြ လုြ နိုင ရသာဦားရ  စုစုရြ င ားမှာ ရက ား  ာလူဦားရ ၏ (၇၀)% 

 ှိြ သ  ။ထို့်အမြင တကကသုိလ ဘဲွြို့ ၊လူကက ား၊လူငယ လက တွဲမြ ား ရကာင ားမွန စွာ တိငု ြင   ိနိှုင ား 

လုြ ရဆာင  ကရသာအရလ့်အထရကာင ားမ ာားကလ  ားအနှာဂတ ကာလအတွက အာား  ယွ  ာြင မ စ 

သ  ။ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာသ  စိုက ြ  ိားရ ားနှင့်  အရ ာင ားအဝယ ကုိအရမခခ ရသာစ ားြွာားရ ားကုိ 

လုြ ကုိင   ကရသာရ ကာင ့်မိာုးစြ ား၊ မတ ြကုိဲ စိုက ြ  ိားထုတ လုြ နိငု သ  ။ သ ားနှ မ ာား ရ ာင ားခ ခ နိ တွင  

စြ ား၊ ြဲရစ ားနှုန ား မရကာင ား၍မိမိလုြ အာားခမြန  ရ ုထုတ လုြ မှုအဆင ့်သာ ှိမြ ား လယ သမာား 

မိသာားစုမ ာားနှင ့် က ြန ားလုြ ငန ားမ ာားအတွက  အလုြ အကုိင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား န  ားြ ားလာမြ ား၊ စြ ား 

အရမခခ ရ ာင ားဝယ မှု၊ ထုတ လုြ မှုလုြ ငန ားအဆင ့်ဆင ့်မ ာားတွင ရ ာင ားဝယ ရ ာက ကာားသူစသ  မ င ့် 

စြ ားထုတ လုြ မှုတစ ခုမှ ရက ား  ာသူ/သာားမ ာားအတွက  ဝင ရငွနှင ့် စာားနြ  ိကခာကုိ အတန အသင ့်သာ 

 ူလ ရုစသ  ဟု ဆို မ  မ စ ြ သ  ။ ာသ ဥတု အရနအထာားမှာ စိုက ြ  ိား န  သင ့်ရတာ ရသာ 

 ာသ ဥတ ု

မ စ ြ သ  ။စိုက ြ  ိားရ ားအတွက ရခ ားရငွနှင ့်ရငွရ ကားဝန ရဆာင မှု ှိမြ ားသ ားနှ မ  ိားရစ့်မ ာားရမမ သဇာမ ာား 

အမခာားသွင ားအာားစုမ ာားကုိဝယ ယူ  ှနိိုင ရသာအခွင ့်အလမ ားမ ာား ှိြ သ  ။စိုက ြ  ိားရ ားလုြ ငန ားအတွက  

အလုြ သမာားမ ာား ငှာား မ ား နိုင ြ သ  ။ 

စိုက ြ  ိားရ ားလုြ ငန ားမ ာားမ င ့်အိမ ရထာင စုအမ ာားစုမအှသက ရမွားမှုမြ  ကသမ င ့်မမန မာ့်လယ 

ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ မှ ထုတ ရခ ားရသာ ရခ ားရငွကုိ ထုတ ယူနိုင မခင ား၊ သမဝ ယမ ရခ ားရငွစသ  မ င ့် 

ရခ ားရငွမ ာားကုိလက လှမ ားမ သ  ့်အတွက ရ ကာင ့်မိမိတိ်ု့အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားလုြ ငန ားမ ာားအတွက  

သင ့်ရတာ ရသာ  င ားနှ ားရငွ ြမာဏအာား   ှိနိငု ြ သ  ။ 

ရက ား  ာသ  မမိ ြို့နယ ရဆားရ ုနှင ့်ကုန ားလမ ားအာားမ င့် (၁၂)မိငု ကွာရဝားရသာရ ကာင ့် က န ားမာ 

ရ ားအတွက အဆင ရမြ ကသ  ။ 

ဒ  ်းရ ာတ င်  ဒလ်း၊ လကူ ီ်း၊   ာ်း၊ မ မဒရ ်း ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို တ ်တ ်      ပ်ူးဒပါင််း ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က မပီ်း အ မဒ်ထာင်စို တစ်စိုနှင ်တစ်စို 

မ သာ်းစိုသဖ ယ ် ဒနထ ိုင်က ဒသာဒက ာင်  က ီ်းမာ်းဒသာ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒနန ််းပါ်း ာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် ဒ ာင််းမ န်ဒသာ အခ င် အလမ််းတစ်ရပ်လ ််း ဖစ်ဒစသ ်။ 

(ခ) အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင် ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
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ရက ား  ာတွင   ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာားရဆာင   က ရနရသာ အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား ှိရသာ လ  ား 

သက ဆိုင  ာဌာနမ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက ရဆာင   က  န  အာားန  ားရနရသားသ  ။ 

ရက ား  ာတွင စိုက ြ  ိားသ ားနှ မ ာားထွက  ှိမြ ားအခ နိ မှ ရ ာင ားခ နိုင သ  ။ထို့်ရ ကာင ့်ထိုက သင ့်ရသာ

ရစ ားနှင ့် ရစ ားနှုန ားမှုန ကန စွာရ ာင ားခ နိုင သ  ။ 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာတ င်စပါ်းနှင် မတပ်   ိုသာအဓ  ထာ်းစ ို ်ပ   ်းက ဒသာဒက ာင် စပါ်းမ ာ်း 

ရ တသ် မ််းရာတ င် ရ တ်သ မ််းဒ ခ ြို့ဒလှ့်စ ် ဖင်  ရ တ်သ မ််းက မပီ်းအခ  န်အတ ိုအတ င််း 

လိုပ်ငန််းမပီ်းစီ်းမှုရှ ဒသာ်လ ််းငာှ်းရမ််းခဒစ ်းက ီ်း ခင််း၊အလ ယ်တ ူငှာ်းရမ််းမရန ိုင် ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  

လိုပ်ငန််းခ င် အခ ်က ံ ရသ မ်ှာ ဒတာင်သူလယ်သမာ်းတ ိုင််းက ံ ဒတ ြို့ရသ ။်  

စပါ်းအထ  ်တ ို်းန ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ ဝန်ဒ ာင်မှု အဖ  ြို့မ ာ်းထံမှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာ သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မီ ထ ် သ င််းန ိုင်မှု မရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင်  အထ  ်တ ို်းန ််း 

ပ ာမ ာ်း၏ ရလေ ် ို အထင်အရှာ်းမ မင်ရန ိုင်၍ န ််းပ ာ  ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနင်ှ  ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ်  ဖစ်ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န်ယူရအံို်းမ ် ဖစ်ပါသ ။် 

ရက ား  ာတွင  ရမွားမမြူရ ားလုြ ငန ားမ ာားအာား စ ားြွာားမ စ မလုြ ကုိင  ကြ ။ ရမွားမမြူသ  ့် 

န  ားြ ာနှင ့် င ားနှ ားမမ ြ နှ မှု စ ိတ ထုတ ရခ ားရြားနိုင ြ က ြိ၍ုအဆင ရမြမ  မ စ  ြ သ  ။  ကက ၊ 

ဝက ၊ ဘဲ မ ာားအာားစ ားြွာားမ စ မရမွားမမြူြ ။ 

ပ ာဒရ်းတ င် င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းမှဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအဖ ို့်ဒ  ာင််းစရ တ်အတ ်န ိုင်

၍  ဒ  ာင််းတ ်ရန်  အခ ်အခ မ ာ်း ရှ  ခင််းဒက ာင် မူလတန််းအ င်  ဒ  ာင််းထ  ်နှုန််း 

အသင် အတင် ရှ သ ။်ဒ  ်းရ ာစာသင်ဒ  ာင််းတ င်ဒ  ာင််းသံို်းစာအိုပ်နှင်  စာဒရ်း  ရ ယာမ ာ်း  

မလံိုဒလာ ်သ ် အတ  ်  င််းရ ဒသာဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအတ  ် အခ ်အခ မ ာ်း ရှ ဒနပါသ ။် 

  န််းမာဒရ်း ိုသမှုအတ  ် ဒ  ်းရ ာရှ ဒ  ်းလ ်ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့်သ ာ်းဒရာ ် ိုသမှု 

ခံယူန ိုင်မပီ်း   န််းမာဒရ်းဒစာင ်ဒရှာ မ်ှု အလ ယတ် ူရရှ န ိုင်ဒသာ အဒ ခအဒနရှ ပါသ ။်ရ ာ၏ 

အနီ်းအနော်းတ င် ဒရာဂါမ ာ်း ိုသရန် ဒ ်းနှင်  ဒ ်းဘ ်  ိုင်ရာ ပစစ ််းမ ာ်း  ပ ် စံိုစ ာ 

မရှ  ခင််း၊ဒ  ်းရ ာရှ  ဒ  ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်းသ ်   န်မာဒရ်းနှင်  ပတ်သတ်၍ အသ အ မင် 

ဗဟိုသိုတအာ်းန ််း ခင််းမ ာ်းအာ်း အသ ပ ာဒပ်း ဒဟာဒ ပာပ  မ ာ်း  ပ လိုပ်ဒပ်းန ိုင်လျှင် 

  န််းမာဒရ်းအတ  ် ပ ိုမ ိုဒ ာင််းမ န်လာမ ်  ဖစ်ပါသ ။် 

(၆)   ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ 
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ကျွန ုြ တို့် ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ား    မှန ားခ က ြန ားတိုင မာှ 

ရယဘုယ အာားမ င ့်လူမှုစ ားြွာားဘ၀  ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက သာယာရ ား မ စ ြ သ  ။ ထို့်ရ ကာင ့်ြင  

ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဦားစ ားဌာနမှကွင ားဆင ားအ ွြဲို့မ င ့်ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ားမ ာားရ ား

ဆွဲ ကရသာအခ လူထုြူားရြ င ားရ ာ ထုတ ရသာန  ားလမ ားမ ာားမ င ့်အဆိုြ    မှန ားခ က ြန ားတိငု နှင ့်ြန ား

တိငု ရ ာက  ှိရ ား အရကာင အထ   ရ ာ  မ  ့်န  ားဗ ြူဟာမ ာားကုိရဆွားရနွားရ ာ ထုတ  ခဲ့် ကြ သ  ။ 

( )   ရ မ်ှန််းခ  ် ပန််းတ ိုင် 

ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားရ ား ြန ားတိငု မ ာားတွင  ရက ား  ာသူ/ရက ား  ာသာားမ ာား 

ဝင ရငွတိုားတက ရ ား၊ တစ ဦားခ င ားစွမ ား    တိာုးတက ရ ားနှင ့် ြ ာရ ားကုိ အရလားထာားမြ ား 

ကရလားမ ာားနှင ့် လူငယ မ ာားအတွက  လူသာားအ င ားအမမစ   ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ရစမ  ့် 

   မှန ားခ က မ ာားကုိလ  ား(၂၀၁၈ မှ ၂၀၂၂) (၅ နှစ တာကာလ)အတွင ား ရအာက ြ အတိငု ား ရုိား ှင ားစွာ 

ခ မတှ ထာားြ သ  ။ 

(၁)    ာလူထုသ  စိုက ြ  ိားရ ားထုတ ကုန တိုားမမ င ့်ထုတ လုြ မခင ား၊ ရမွားမမြူရ ားမ ာားတိာုးတက လုြ ကုိင  

နိုင မခင ားမ င ့် ဝင ရငွတိုားတက ရစ မ  ။ 

 (၂)  လူငယ မ ာားအာား ြ ာတတ ရမမာက မှု ြိမုိတုိာုးတက ရစမခင ားနှင ့် အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ား 

ြ ာ ြ မ ာား ကျွမ ားက င မှု ှိရစမြ ား အလုြ အကုိင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား တိုားတက လာရစမြ ား စ ားြွာား 

 ှာရ ွနိုင စွမ ားနှင ့် ဝင ရငွတိုားမမင့် လာ မ  ။ 

(၃)   ာလူထုသ  လမ ားြန ားဆက သွယ ရ ားရကာင ားမွန ရစ န ၊သန ့် ှင ားရသာရသာက သ ုားရ   ှ ိန နှင ့် 

ရက ား  ာမ ားလင ားရ ားရဆာင   က မြ ား လူရနမှုအဆင ့်အတန ားမမင ့်မာားလာ မ  ။ 

(ခ) န ််းဗ ျူဟာ 

လက ရတွြို့အရကာင အထ  ရ ာ  ရဆာင   က မ  ့်လုြ ငန ားအစ အစဉ မ ာားနှင ့် စ မ ကိန ားမ ာားကုိ 

ရအာက ရ ာ မြြ  အရကာင အထ  ရ ာ ရ ား န  ားဗ ြူဟာမ ာားကုိ က င့် သ ုား၍ စနစ တက  

ရဆာင   က မခင ားအာားမ င ့် ရက ား  ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားရ ား    မှန ားခ က မ ာားကုိ ရ ာက  ှိမ  ဟု 

ယ ု က  ြ သ  ။ 

(၁) ရက ား  ာ ှိ မိရုိား လာ စိုက ြ  ိားန  ားမ ာားကုိသာ  အသ ုားမြ ရနရသာ ရတာင သူမ ာား၏ 

ဝင ရငွတိုားတက လာရစ န အတွက  အထ  ်နှုန််းနှင်  အရ အ်ဒသ ်းဒ ာင််းမပီ်း ဒစ ်း   ်အတ င််း 

လူက    ်မ ာ်းဒသာစပါ်းမ   ်းမ ာ်း  ိုသာ ဦ်းစာ်းဒပ်း စ ို ်ပ   ်းထိုတလ်ိုပ်ရန်နှင်  စ ို ်ပ   ်းန ််းပ ာမ ာ်း၊ 

ပ ို်းမွှာ်း ဒရာဂါ ာ  ယ်ဒရ်း န ််းလမ််းမ ာ်းအတ  ် လ ိုအပ်ခ  ်မ ာ်း  ို 

မမ  ြို့နယ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှင်  ခ  တ်  ်လိုပဒ် ာင်ရန် လ ိုအပ်ပါသ ။် 
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(၂) လယ်သမာ်းငယမ် ာ်းနှင်    ပန််းမ သာ်းစိုမ ာ်းအာ်း ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပင်န််း ဖင်  အပ ိုဝင်ဒင  ရရှ ဒစရန် 

မမ  ြို့နယ် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  ိုသဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ အ ူအ  ီဖင်  တ ရစဆာန်ဒရာဂါ  ာ  ယ်ဒရ်း အစီအမ ံ

မ ာ်း လိုပ်ဒ ာင် ခင််း၊ ဒ  ်းလ ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပသ်ာ်းမ ာ်း ဒမ ်းထိုတဒ်ပ်း ခင််း၊ စနစ်  ဒသာ 

ဒခတ်မီဒသာဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းပ ာသင်တန််းမ ာ်း ဖန့််ဒဝ ခင််းတ ို့်  ိုလိုပ်ဒ ာင်ရန် လ ိုအပ်ဒနပါသ ။်  

(၃) ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်း၏ အလုြ အကုိင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား   ှိရစ န အတွက  ရေသ 

အတွင ား စက ရ ုအလုြ ရ ုမ ာား တိာုးတက မ ာားမြာားလာရစ န   ိတ ရခေါ် န ၊ အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ား 

န  ားြ ာသင တန ားမ ာားအတွက  ခ တိ ဆက ရဆာင   က ရြား န ၊ ရစ ားကွက ထိုားရ ာက မ  ့် အက  ိား 

တူအုြ စု ဲွြို့စ  ားမခင ားနှင ့် လုြ ငန ားအရကာင အထ  ရ ာ  န ၊ ရေသထွက ကုန မ ာား ရစ ားနှုန ား ြိုမိ ု ှိ န  

ကုန  ကမ ားမှ ကုန ရခ ာထုတ လုြ ရသာ န  ားြ ာမ ာား  ှိ န နှင ့် ရခ ားရငွ လက လှမ ားမ မှု   ှိ န  

လိုအြ ရနြ သ  ။ 

(၄) ရက ား  ာအတွင ားတွင  လယ သမာားမ ာားအတွက  မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ မှ ရခ ားရငွ 

အစ အစဉ   ှိရသာ လ  ား စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ားနှင ့် ရက ား  ာတွင ား အရသားစာားလုြ ငန ားမ ာားအတွက  

လ ုရလာက မှု မ ှိရသာရ ကာင ့် ရခ ားရငွထုတ ရခ ားရြားနိုင မ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက  

ရဆာင   က ရြားမခင ားမ င ့် စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ား ထွက ကုန မ ာားနှင ့် အရသားစာားလုြ ငန ားမ ာား  ွ ြို့မ ိ ား 

တိာုးတက လာရစြ မ  ။ 

(၅) ရက ား  ာတွင ား လမ ားမ ာားနှင ့် ခ ဉ ားကြ လမ ားမ ာားအာား အဆင ့်မမ င ့်တင မခင ားမ ာား အတွက  

သက ဆိုင  ာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ အကူအ  ရြားမ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက မြ ား ရက ား  ာလူထု 

လုြ အာား ရြ င ားစြ ကာ လုြ ရဆာင သွာားြ မ  ။ 

(၇) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင် ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်း အစီအစဉ်  

 ဒသာခ  တ်  ်မှုမ ာ်း 

အစိုား ၏မူဝ ေနှင ့် လုြ ငန ားအစ အစဉ တို့်ကုိ  င ားနှ ားကျွမ ားဝင မြ ားရသာ အစိုား ဌာနဆိုင  ာ 

မ ာားနှင ့် ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားဦားစ ားဌာန၏ န  ားြ ာအကက ရြားအ ွြဲို့တို့်၏ အကက  

မြ ခ က အ  ဤအခန ားကုိ မြ စုရ ာ မြထာားြ သ  ။ ရ ာ မြြ  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားသ   ကျွန ုြ တို့် 

ရက ား  ာ၏ လိုအြ ခ က မ ာားအာား နိုင င ရတာ အဆင ့်မှသ   ရေသဆိုင  ာအဆင ့်၊ ထိုမတှစ ဆင ့် 

ကျွန ုြ တို့် ရက ား  ာအဆင ့်ထ ိ ြ ့်ြိာုးမှုရြားနိုင မ  ့် အစိုား ဌာနမ ာားနှင ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားကုိ အကက မြ  

ရ ာ ထုတ  ရြားနိုင ခဲ့် က ြ သ  ။ 

( )  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း ရ မ်ှန််းခ  ် ဒရ်း    ခင််းနှင်  ပံိုမှနစ် စစ် ခင််း 
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ဤရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား စ မ ခ က ရ ားဆွဲနိုင  န  န  ားြ ာအရထာက အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိာုးရြားမှုသ   

အလွန  အရ ားြ  ြ သ  ။ အနှာဂတ တွင လ  ား ရ   ှ တ  တ ့်မ  ့် အရထာက အြ ့်မ ာားကုိ 

နိုင င ရတာ အစိုား ထ မှ   ှိမ  ဟု ရမျှာ လင ့်ြ သ  ။ ကျွန ုြ တိ်ု့ ရက ား  ာသူ/သာားမ ာားကုိယ တိုင  

အာားထုတ လုြ ကုိင   ှခိဲ့်မှုမ ာားကုိ မြန လ  စ စစ မခင ားနှင ့် ရ  ားခ ယ ခဲ့်ရသာ ဦားစာားရြားစ မ ခ က မ ာားအာား 

အခ နိ မနှ  မြန လ  သ ုားသြ ၍ မြ မြင ရ ားဆွဲမခင ား စသ  တို့် ရဆာင   က နိုင  န  အကူအ  မ ာား 

ဆက လက   ှမိ  ဟု ရမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

(ခ)  ဒင ဒက ်းဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာလူထု၏လိုအြ ခ က  တစ  ြ တငွ  စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ား၊ 

အမခာားဝင ရငွ လုြ ငန ားမ ာားအတွက လ ုရလာက ရသာ ရခ ားရငွမ ာား  ှိမှုကလ  ား အဓိကမ စ ြ သ  ။ 

ရက ား  ာမ ာားတွင  ရခ ားရငွမ ာား ထုတ ရခ ားရြားရနရသာ မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ အရနမ င ့် 

စြ ားသ ားနှ  (ကာလတိုရခ ားရငွ) တစ ခုတ  ားကုိသာ ဦားစာားရြား ရဆာင   က ရြားရနရသာရ ကာင ့် 

အမခာားသ ားနှ စိုက ြ  ိားသူ ရတာင သူမ ာားအတွက  လိုအြ ခ က မ ာား  ှိရနဆဲ မ စ ြ သ  ။ 

ရတာင သူအမ ာားစုသ   ကာလ ှ  ရခ ားရငွမ ာား ထုတ ရခ ားရြားနိုင ရသာ ရငွရ ကားဝန 

ရဆာင မှုလုြ ငန ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက  လုြ ရဆာင လို ကသ  ။ ရက ား  ာသူ/သာားမ ာား လိုအြ ရသာ 

ရခ ားရငွမ ာား ထုတ ရခ ားရြားနိုင  န ရငွရ ကားဝန ရဆာင မှုလုြ ငန ားဆိုင  ာ သတ မှတ ခ က မ ာားကုိ 

ရလ ာ့်ခ မြ ား ရေသလိုအြ ခ က နှင ့်အ   ရမြာင ားလဲသင ့် ြ သ  ။  

(ဂ)  အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း  ိုင်ရာ န ််းပ ာနှင်  ဒစ ်း   ်အတ  ် အဒထာ ်အပံ မ ာ်း  ဖ ်  

  ််းဒပ်း ခင််း 

ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားအတွက စိန ရခေါ်ခ က တစ  ြ မှာစိုက ြ  ိားထုတ လုြ သူ

မ ာား၏ ရစ ားကွက ဆိုင  ာ သရဘာသဘာဝမ ာား သိ ှိမှု အာားန  ားမခင ားနှင ့် အ   အရသွား 

ရကာင ားမွန ရသာထုတ ကုန မ ာား  ှိရ ားအတွက ရခတ မ ရသာန  ားြ ာမ ာားလိုအြ မခင ားြင မ စ သ  ။ 

ရ ာင တနု ားမမိ ြို့နှင ့် မရဝားလှရသာ အာားသာခ က ကုိ အမှ မြ ၍ ရေသထွက ကုန မ ာားကုိ 

သင ့်ရတာ ရသာရစ ားနှုန ားမ င ့် ရ ာင ားခ နိုင  န  ရစ ားကွက သရဘာတ ာားမ ာားကုိ နှာားလ  ရအာင  

န  ားလမ ားမြရြားနိုင မ  ့် မမိ ြို့နယ အဆင ့်မှ စိုက ြ  ိားရ ားဦားစ ားဌာန၊ရမွားမမြူရ ားနှင ့်ကုသရ ားဦားစ ားဌာနနှင ့် 

အမခာားသက ဆိုင  ာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ ကုလသမဂဂအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊ အစိုား မဟုတ ရသာ 

နိုင င တကာအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ ြူားရြ င ားလမ ားမြရ ားမမှုမ ာားကလ  ား အရ ားြ  လှြ သ  ။ 

ထို့်အမြင  အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားဆိုင  ာ န  ားြ ာသင တန ားမ ာား စ စဉ ရြားမခင ားမ င ့် 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ား အခွင ့်အလမ ားမ ာားကုိ  န တ ားရြားရ ုသာမက 

ရက ား  ာမ ာားအလိုက ရမြာင ားလဲလုြ ကုိင  န  

လိုအြ ရသာလုြ ငန ားမ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက လာ ွယ  ှိရသာ၀န ရဆာင မှုလုြ ငန ားမ ာားစသ  တို့်အတွက 

လိုအြ ရသာကျွမ ားက င မှုအသစ မ ာားအလိုက စွမ ားရဆာင     
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မမ င့် တင မခင ားမ ာားမ င ့်ခ တိ ဆက  န လိုအြ ြ သ  ။ သက ဆိုင  ာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ 

အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားအရနမ င ့် အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားလုြ ငန ားမ ာားကုိ ရခ ားရငွအစ အစဉ မ ာားမ င ့် 

ခ တိ ဆက လုြ ရဆာင ရြားနိုင ြ က မမန ဆန စွာ တိာုးတက လာရစြ မ  ။ 

ကျွန ုြ တို့် ရက ား  ာတွင  ရေသထွက ကုန  ကမ ားမ ာားကုိသာ ရ ာင ားခ မ  ့်အစာား 

အ   အရသွား ှိရသာ တန  ိုားမမ င ့်ထုတ ကုန မ ာား ထုတ လုြ ရ ာင ားခ နိုင  န  န  ားြ ာသင တန ားမ ာား 

  ှိရဆာင   က မခင ားကလ  ား ရက ား  ာ ှိ လူသာားအ င ားအမမစ သ ုားစွဲမှုကုိ ထိရ ာက စွာ 

အသ ုားခ နိုင ရ ုမက ရေသတွင ား တစ နိုင တစ ြုိင  အရသားစာားလုြ ငန ားမ ာား 

တိာုးတက လာရစနိုင ရသာရ ကာင ့် ရက ား  ာ၏ ဝင ရငွ  ှိမှုကုိ မမင ့်မာားလာမခင ား၊ အမခာားရေသမ ာားတွင  

ရ  ြို့ရမြာင ား လုြ ကုိင ရနသူမ ာားအာား မိမိရန ြ သုိ့် မြန လာ၍ လုြ ကုိင နိုင မ  ့် အခွင ့်အလမ ားမ ာား 

တိာုးတက လာရစမြ ား မိသာားစုမ ာား ရြ င ားစ  ားရနထိုင  လုြ ကုိင နိုင မခင ား စသ  မ င ့် ရေသအတွင ား 

စာားနြ  ကိခာ ူလ မုှု တိာုးတက လာရစမြ ား ရေသ ွ ြို့မ ိ ားရ ားနှင ့် ဆင ား ဲမှုရလ ာ့်န  ားရစရ ားကုိ 

တစ ရထာင ့်တစ ရန ာမှ အရထာက အကူမြ  နိုင ရြမ  ။  

(၈)ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ် ဒ ာငရ်  ်မ ်  အခ  န် ာလ 

 စ မ ခ က မ ာားသ    ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာားကုိ လက ရတွြို့ အရကာင အထ  ရ ာ ရစနိုင မ  ့် 

န  ားဗ ြူဟာမ ာားအမ စ သုိ့် ရ ာက  ှိရအာင  ရအာက ရမခအထိ လုြ ကုိင ရဆာင   က  မ   မ စ ြ သ  ။ 

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာကာလရက ာ လွန ခ နိ တွင  ရ ာ မြြ ြန ားတိငု မ ာားကုိ မြ ားရမမာက ရအာင  

ရဆာင   က နိုင  န  စ မ ခ က မ ာားသ    ွ ြို့မ ိ ားရ ားလိုအြ ခ က မ ာားအမ စ  မ ှိမမ စ  လိုအြ ြ မ  ။ 

( ) နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း အစီအစဉ် 

 ရက ား  ာလူထုသ   င ားနှစ တာအတွက  ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ခ က ရ ားဆွဲခ နိ တွင  

စိစစ ရ  ားခ ယ ထာားသ  ့် ဦားစာားရြားစ မ ခ က မ ာားမှာ မြ  ့်စ ုလ ရုလာက နိုင မ   မဟုတ ရသားရြ။ 

သုိ့်မ စ ၍ ရက ား  ာလူထုသ   စ မ ခ က မ ာားကုိ အရကာင အထ  ရ ာ မှု (၂-၃) နှစ  ရက ာ လာခ နိ တွင  

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာကာလအတွင ား  ဦားစာားရြားလုြ ငန ားမ ာား ထြ မ ရ ာ ထုတ မြ ား လုြ ရဆာင  န  

လိုအြ လာြ မ  ။ ဆိုား  ာားရသာ သဘာဝရဘားအနတ ာယ  သက ရ ာက မှုမ ာား မ ှိခဲ့်လျှင  

င ားနှစ တာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား န  ားဗ ြူဟာသ   အန  ားနှင ့်အမ ာား ရမြာင ားလဲမ ှမိ   မဟုတ ရသာ လ  ား 

စ မ ကိန ားင ားနှစ တာအတွင ား ထြ တိုားစ မ ခ က မ ာား  ှိလာနိုင ြ သ  ။  

ထို့်ရ ကာင ့် ဤရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ခ က သ   နှစ အလိုက  ဘဏ္ဍာရ ားနှင ့် 

ရငွရ ကားစ မ မှုဆိုင  ာ ရ  ားခ ယ မခင ား၊ အစ အစဉ နှင ့် စ မ ခ က မ ာားအာား မြ မြင မမွ ားမ နိုင မခင ားတိ်ု့ကုိ  

မြ မြင   လွယ ကူရစ န  ဦားတ  ြ သ  ။ ရေသတွင ား မ စ ရြေါ်လာရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ားလိုအြ ခ က ၊ 

သဘာဝရဘားအနတ ာယ ၊ အမခာားအရ ားရြေါ် ကိစစမ ာားနှင ့် အစိုား ဘတ ဂ က မ ာားအရြေါ် မူတ  ၍ 

ဦားစာားရြားအစ အစဉ မ ာားကုိ ရမြာင ားလဲ န  မ စ ြ သ  ။သုိ့်မ စ ၍ ကျွန ုြ တိ်ု့ င ားနှစ တာအတွက  
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ရ ားဆွဲထာားရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ား   မှန ားခ က မူရဘာင တွင  နှစ အလိုက  

အရကာင အထ  ရ ာ ရဆာင   က မ  ့်နှစ ြတ လ   ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား အစ အစဉ ကုိ မြင ဆင  မ   

မ စ ြ သ  ။  

(ခ)   ဏ္ဍနှင်  ရင််းနှီ်း မ ပ်နှံမှု  ို အဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပ်စိုသတ်မှတ ်ခင််း 

အစ အစဉ နှင ့် စ မ ခ က မ ာားအာား ကဏ္ဍနှင ့်  င ားနှ ားမမ ြ နှ မှုကုိအရမခခ ၍ 

စ မ ခ က အုြ စုသတ မှတ မခင ားသ   စ မ ကိန ားဆိုင  ာ အခ က အလက မ ာား ခွဲမခမ ားသ ုားသြ  ာတွင  

မ ာားစွာအရထာက အကူမြ ြ မ  ။ Functional classification သ   ဝန ကက ားဌာန၊ 

ဦားစ ားဌာနမ ာားအတွက  ၄င ားတိ်ု့နှင ့် သက ဆိုင ရသာ စ မ ခ က မ ာားကုိ သိ ှိနှာားလ   န  

အရထာက အကူမြ ြ မ  ။ Economic classifi-cation သ   စ မ ခ က မ ာား၏ အက  ိား လေ  

မ စ ထွန ားမှုမ ာားအာား အကဲမ တ သ ုားသြ မခင ား လုြ ငန ားမ ာား ရဆာင   က ရ ားအတွက  လိုအြ ြ သ  ။ 

(၁)   ဏ္ဍ  ိုအဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပစ်ိုသတ်မှတ် ခင််း (Functional Classification) 

ရဆာင   က မ  ့်စ မ ခ က နှင ့် စ မ ခ က ဘတ ဂ က သ   (က) မ  သ  ့် ကဏ္ဍရအာက တငွ  

(ဥြမာ - စိုက ြ  ိားရ ား၊ လျှြ စစ ကဏ္ဍ စသ  )၊ (ခ) မ  သ  ့်ဝန ကက ားဌာနနှင ့်သက ဆိုင သ   

စသ  မ င ့် ခွဲမခာား သတ မှတ န  ားမ စ ြ သ  ။ 

(၂)  ရင််းနှီ်း မြှပ်နှံမှုအမ   ်းအစာ်း  ို အဒ ခခံ၍ အိုပစ်ိုသတ်မှတ ်ခင််း (Economic Classification) 

စ မ ခ က ဘတ ဂ က အမ  ိားအစာားသ   မ  သ  ့် င ားနှ ားမမ  ြ နှ မှု အမ  ိားအစာား မ စ သ  ကုိ 

ရ ေါ်မြမခင ား မ စ ြ သ  ။ 

• သာမန  အသ ုားစ ိတ  (Current Expenditure) ဥြမာ-လစာ၊ ရန့်တွက စ ိတ ၊ လုြ ငန ား 

လ  ြတ စ ိတ ၊ ငှာား မ ားခ စသ  မ ာား၊ 

• ရငွလ ုားရငွ င ား အသ ုားစ ိတ  (Capital Expenditure) ဥြမာ−ရဆာက လုြ ရ ားြစစ  ားမ ာား နှင ့် 

ြ ရုသဝယ ယူ၍  ရသာ  င ားနှ ားမမ ြ နှ မှုမ ာား၊ 

• စွမ ားရဆာင    မမ င ့်တင ရ ား အသ ုားစ ိတ  (Capacity Building Expenditure) ဥြမာ -

ရဆွားရနွားြွ၊ဲ သင တန ားစသ  ့်အသ ုားစ ိတ ၊ 

• လူသာားခ င ား စာနှာမှု အရထာက အြ ့် (Humanitarian Support)  

(ဂ)  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမခံ  ်မ ာ်း 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား အစ  ားအရဝားတွင  အုြ စု ွဲြို့ရဆွားရနွားမှုမ ာားမှ ရက ား  ာတွင  

ရဆာင   က သင ့်သ  ့် လုြ ငန ားရခ င ားစဉ မ ာား ထွက  ှိလာြ သ  ။ ယင ားလုြ ငန ားမ ာားအနက  

တက ရ ာက သူ ရက ား  ာသူ /သာား အုြ စု (၄) စုထဲမှ (၁၀) ဦားက ဦားစာားရြား မ  ့် စ မ ခ က မ ာားကုိ 

အမှတ ရြား ကြ သ  ။ အခ  ိြို့ရသာစ မ ခ က မ ာားကုိ ရဆာင   က  ာတွင  န  ားြ ာဆိုင  ာ 

အရသားစိတ အရထာက အြ ့်မ ာားကုိ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုား ဌာနမ ာားနှင ့် အမခာားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာားထ မှ 

မြ  ့်မြ  ့်ဝဝ   ှိ န လိုအြ ြ သ  ။  
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(ဃ) အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  အခ  န် ာလ 

ရက ား  ာလူထုက ရ ာ ထုတ ရ ားဆွဲထာားရသာ ဦားစာားရြားစ မ ခ က မ ာားကုိ အရကာင အထ  ရ ာ  

ရဆာင   က  န  စ မ ကိန ားကာလကုိ ကွင ားဆင ားရဆာင   က ခ က မ ာားအာား အရမခခ ၍ ရ ားဆွဲထာား 

ြ သ  ။ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား စ မ ကိန ားကာလမ ာားကုိ နှစ စဉ  မြ မြင ရ ားဆွဲြ မ  ။ စ မ ကိန ားကာလ 

အြိငု ားအမခာားမ ာားကုိ ရအာက ြ ဇယာားတွင  ရ ာ မြထာားြ သ  ။ 

စဉ ် စီမံခ  ် (Project) 

ဦ်းစာ်း 

ဒပ်း အ 

 င ် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

ရက ား  ာလမ ားကွန က စ ခင ားမခင ားနှင့်  

ရမမသာားရ ကန မြ မြင မခင ား 

 

၁ 

 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

၂ 

 

လျှြ စစ မ ားလင ားရ ားရဆာင   က မခင ား 

 

၂ 

 
 ✓ ✓ ✓ ✓ 

၃ 

 

 င ားနှ ားမတ  ရငွလိအုြ မခင ား 

 

၃ 

 
 ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

၄ 

 

ရသာက သ ုားရ   ှရိ ားတ  ရဆာက  

မခင ား 

 

၄ 

 

  ✓ 

   
 ✓ 

  
  ✓ 

၅ 

 

စာ က ့် တိကု တ  ရဆာက မခင ား 

 

၅ 

 
 ✓ ✓ 

 
✓ 
 

 
✓ 
 

        

 

(၉) ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအစဉ်  

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ  ရ ားဆွဲ ာတွင  စ မ ကိန ားတွင ြ ဝင ရသာ အရကာင အထ  ရ ာ  

ရဆာင   က မ  ့် လုြ ငန ားမ ာားအတွက  ဦားစာားရြားရဆာင   က မ  ့် လုြ ငန ားမ ာားကုိ ရ ာ ထုတ မြ ား 

မ စ ြ သ  ။ စ မ ကိန ားမ ာားနှင ့်ဆိုင ရသာ အရ ကာင ားအ ာမ ာားကုိ လုြ ငန ားတစ ခုခ င ားစ အလိုက  

အရသားစိတ  ရ ာ မြထာားြ သ  ။ ၎င ားထဲတွင  စ မ ခ က ၏     ယ ခ က ၊ အက  ိားခ စာားသူဦားရ ၊ 

အရကာင အထ  ရ ာ  ရဆာင   က မ  ့်ြ ုစ နှင ့်  အစ အစဉ ၊ စ မ ခ က  အရကာင အထ  ရ ာ  

ရဆာင   က မ  ့် ကာလ၊ အရမခခ  အရဆာက အဦကုိမြ မြင  ထိန ားသိန ားမ  ့်ဘတ ဂ က နှင ့် 

ရငွရ ားရ ကားရ ား အစ အစဉ မ ာား ြ ဝင ြ သ  ။  
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အခ  ိြို့ရသာ စ မ ခ က မ ာားကုိ ရဆာင   က  ာတွင  န  ားြ ာဆိုင  ာ အရသားစိတ  

အရထာက အြ ့်မ ာားကုိ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုား ဌာနမ ာားနှင ့် အမခာားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာားထ မှ မြ  ့်မြ  ့်ဝဝ 

  ှိ န  လိုအြ ြ သ  ။ စ မ ခ က မ ာား အရကာင အထ  ရ ာ  ရဆာင   က  န  ဦားစာားရြား 

သတ မှတ  ာတွင  ဘတ ဂ က ၊ ရငွရ ကား   ှိနိုင မှုအရြေါ် အရမခခ မြ ား နှစ စဉ  မြ မြင ရမြာင ားလဲနိုင သ  ။ 

ရေသအတွင ား မ စ ရြေါ်လာရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ား လိုအြ ခ က ၊ သဘာဝ ရဘားအနတ ာယ ၊ အမခာား 

အရ ားရြေါ်ကိစစ ြ မ ာားနှင့်  အစိုား  ဘတ ဂ က မ ာားအရြေါ် မူတ  ၍ ဦားစာားရြား အစ အစဉ မ ာားကုိ 

ရမြာင ားလဲ န  မ စ ြ သ  ။ ရက ား  ာလူထုမှ င ားနှစ တာကာလအတကွ  ရ ားဆွဲထာားရသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားရ ား   မှန ားခ က  မူရဘာင တငွ  နှစ အလိုက  အရကာင အထ  ရ ာ ရဆာင   က မ ့်  လုြ ငန ား 

အစ အစဉ မ ာား အတွက  မြင ဆင  မ   မ စ သ  ။ 

ရအာက ြ  ဇယာားတွင  ရ ာ မြထာားရသာ စ မ ခ က အလိုက  ဘတ ဂ က  ြမာဏမ ာားသ   

   ညွှန ား နမူနှာ (indicative) အမ စ  ကုိားကာား န  ြမာဏသာ မ စ ြ သ  ။ အမှန တကယ  

လိုအြ ရသာ ဘတ ဂ က ြမာဏ တွက ခ က နိုင  န  အရသားစိတ ဆက လက ၍ ရဆာင   က  မ   

မ စ ြ သ  ။ ယင ားသုိ့် ရဆာင   က နိုင  န  ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ား ရကာ မတ သ   မမိ ြို့နယ အဆင ့် 

ဌာနဆိုင  ာမ ာား၊ အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် လုြ ငန ား ှင မ ာားထ မှ န  ားြ ာ အကူအ  မ ာား   ှိ န လ  ား 

လိုအြ ြ သ  ။ 

ရ ာ မြထာားရသာ    ညွှန ားဘတ ဂ က ြမာဏတွင  ရက ား  ာလူထု၏ ရငွသာားမဟုတ ရသာ 

ထ  ့်ဝင မှုမ ာားကုိ ထ  ့်သွင ားရ ာ မြထာားမခင ား မ ှိြ ။ (ရငွသာားမဟုတ ရသာ ထ  ့်ဝင မှု၊ ဥြမာ - 

လုြ အာား၊ သဲ၊ ရက ာက ၊  ြစစ  ားကိ ိယာ၊ အခ နိ  စသ  ) 

စီမခံ  ် ဘတ်ဂ  ် 

စဉ ် စီမံခ  ် 
ရန်ပံို

ဒင  

ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအရအိုပ်စိုသတမှ်တ် ခင််း(  ပ်) 

သာမန်

အသံို်း 

စရ တ ်

ဒင လံို်းဒင ရင််းအသံို်းစရ တ ် လူသာ်းခ င််း

စာနောမှု 

အဒထာ ် 

အပံ  

ဒင လံို်းဒင ရ

င််းအသံို်းစရ 

တ ်

စ မ််းဒ ာင်

ရ ် မြှင်  

တင်ဒရ်း 

၁ 

 

ရက ား  ာလမ ားကွန က စ ခင ားမခင ားနငှ့်  

ရမမသာားရ ကန မြ မြင မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၂ 

 

လျှြ စစ မ ားလင ားရ ားရဆာင   က မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၃ 

 

 င ားနှ ားမတ  ရငွလိအုြ မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
 ✓   
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၄ 

 

ရသာက သ ုားရ   ှရိ ားတ  ရဆာက  

မခင ား 

(၁၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၅ 

 

စာ က ့် တိကု တ  ရဆာက မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

       

  

(၁၀)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနင်ှ  အစီအစဉ်မ ာ်း 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ကုိ ရက ား  ာလူထုက 

ဦားရဆာင အရကာင အထ  ရ ာ မ  မ စ သမ င ့် လုြ ငန ားရအာင မမင ရ ားနှင ့်    မှန ားခ က မ ာားသုိ့် 

ရ ာက  ှိရ ားမှာရက ား  ာတွင  တာဝန  ှြိ သ  ။ 

 

( ) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတီ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ တွင  ြ ဝင ရသာ စ မ ကိန ားလုြ ငန ားမ ာားကုိ အထိရ ာက ဆ ုား 

အရကာင အထ  ရ ာ  န  တာဝန မာှ ကျွန ုြ တို့်ရက ား  ာလူထု၏ တာဝန မ စ ြ သ  ။ ကျွန ုြ တို့်ရက ား  ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားရ ား ရကာ မတ သ   ရြ င ားစြ   ိနိှုင ားရ ားနှင ့် စ မ ခန ့်ခွရဲ ား တာဝန ကုိ အဓိကယူြ မ  ။ 

အ ွြဲို့အစ  ား အသ ားသ ား၊ ရကာ မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန မ ာား ခွဲရဝအြ နငှ ား၍ သက ဆိုင  ာစ မ ကိန ားမ ာား 

ရဆာင   က  နိုင  န  ဦားရဆာင ြ မ  ။ ဥြမာ-မိဘဆ ာအသင ားသ   ရက ား  ာမူလတန ားရက ာင ား၏ 

ြ ာရ ား အ   အရသွား ရကာင ားမွန တိုားတက  န  တာဝန ယူရဆာင   က ရစ၍ လယ သမာားအ ွြဲို့က 

ရက ား  ာ လယ ယာကုန ထုတ လမ ား အဆင ့်မမ င ့်မခင ားလုြ ငန ားကုိ 

တာဝန ယူရဆာင   က ရစမခင ားမ စ ြ သ  ။ 

(ခ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းမ တ်ဖ ် အဖ  ြို့အစ ််း  

ကျွန ုြ တို့် ရက ား  ာရကာ မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားရ ားစ မ ကိန ားမ ာား 

အရကာင အထ  ရ ာ  ာတွင  ဦားရဆာင စ မ ခန ့်ခွဲမှု တာဝန ယူရဆာင   က ရသာ လ  ား အမခာားရသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားရ ား မိတ  က အ ွြဲို့မ ာားကုိလ  ား  ှာရ ွဆက သွယ  ြူားရြ င ား န လိုြ မ  ။ ကျွန ုြ တိ်ု့ 

ကုိယ တိငု မတတ နိုင ရသာ အကူအ  မ ာား  ယူရဆာင   က  န  မ စ ြ သ  ။ ဥြမာ- 

မိဘဆ ာအသင ားသ   မူလတန ားြ ာရ ားသင  ကာားမှု အ   အရသွားတိုားတက ရ ား ရဆာင   က  န  

မမိ ြို့နယ ြ ာရ ားဌာနနှင ့် ခ တိ ဆက   ိနိှုင ား ရဆာင   က  ြ မ  ။ လယ သမာား အ ွြဲို့အစ  ားကလ  ား 

လယ ယာကုန ထုတ လုြ ငန ား အရထာက အကူမြ လမ ား အဆင ့်မမ င ့်တင  န  

မမိ ြို့နယ ရဆာက လုြ ရ ားဦားစ ားဌာနနှင ့်ဆက သွယ ၍ အင ဂ င န ယာေ ဇိုင ားြ စု နှင ့် တွက ခ က မှုဆိုင  ာ 

အကူအ  မ ာား  ယူ ြ မ  ။ 
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(ဂ)   န်ထရ ို ်နှင်  ဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်းသ ်  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စ မ ကိန ားလုြ ငန ားမ ာား၏ အရသားစိတ လုြ ငန ားအမ  ိားအစာား ရ ာ မြခ က တငွ တင ေ ရခေါ်ယူ 

ရဆာင   က  မ  ့် ကိစစမ ာားကုိလ  ား ရတွြို့ ြ မ  ။ ဤလုြ ငန ား အမ  ိားအစာားမ ာားအတွက  

ရအာက ြ အ ွြဲို့အစ  ား/ြုဂဂ ိလ မ ာား၏ ြ ဝင မှုမှာ အမှန ြင  လိုအြ ြ မ  ။ 

• ရဆာက လုြ ရ ား၊ ကက ား ကြ ရ ားစသ  ့် လုြ ငန ားမ ာားအတွက  ကန ထရုိက မ ာား 

• စိုက ြ  ိားရ ား၊ ရမွားမမြူရ ားစသ  ့် သင တန ားမ ာားအတွက  န  ားြ ာဆိုင  ာနှင ့် စ မ ခန ့်ခွမဲှုဆိုင  ာ 

ဝန ရဆာင မှုရြားသ  ့် အ ွြဲို့မ ာား (နိုင င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှု အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊ ရေသ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအ ွဲြို့ 

အစ  ားမ ာား၊ ြုဂဂလိက အ ွြဲို့အစ  မ ာား၊ လူထုအ ွြဲို့အစ  ားမ ာား) 

ကန ထရိကု နှင ့်ဝန ရဆာင မှုရြားသ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားက စ မ ကိန ားလုြ ငန ားတွင  

ရ ာ မြထာားရသာ သတ သတ မှတ မှတ  ကိစစမ ာားကုိသာ ကက ား ကြ မှုရြားမ  မ စ မြ ား လုြ ငန ားတစ ခုလ ုား 

လွှမ ားခခ  ကက ား ကြ  န  တာဝန မှာ ကျွန ုြ တုိ့်ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား ရကာ မတ က 

တာဝန ရြားထာားရသာအ ွြဲို့၏ တာဝန သာ မ စ ြ သ  ။ အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင  ကက ား ကြ ရ ားတာဝန မှာ 

မမိ ြို့နယ သက ဆိုင  ာဦားစ ားဌာနက တာဝန ယူြ မ  ။ ဤကိစစမ  ိားတွင  

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရကာ မတ သ   တာဝန ရြားထာားရသာရကာ မတ ကုိ ဦားရဆာင ၍ 

မမိ ြို့နယ ဌာနဆိုင  ာအ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် န ားန ားကြ ကြ  ြူားရြ င ား ရဆာင   က ြ မ  ။ 

 

(ဃ)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း လ ်ပတ်ရန်နှင်   ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းရန်အတ  ် အဖ  ြို့အစ ််း 

  ိုင်ရာ အစီအစဉ်မ ာ်းနှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအမံမ ာ်း 

ကျွန ုြ တို့်ရကာ မတ အရနမ င ့် လုြ ငန ားတစ ခုခ င ားစ အတွက  ရ   ှ တ  တ ့်ရ ား 

အစ အစဉ မ ာား ထာား ှိမ  ။ ဥြမာအာားမ င ့်ရက ား  ာလမ ားကွန က စ ခင ားမခင ားလုြ ငန ားတွင  

အသ ုားမြ သူမ ာားထ မှ အသ ုားမြ ခရကာက ခ မခင ား၊ ရစတနှာအရလ ာက  ထ ့် ဝင လိုသူမ ာားထ မှ 

အလှြူရငွရကာက ခ မခင ားတိ်ု့ 

ရဆာင   က မ  ။ထို့်အမြင တ တာားရြေါ်မ တ သန ားသွာားလာသယ ယူမ  ့်ြစစ  ားမ ာား၏ြမာဏကုိ 

ကန ့်သတ မခင ားကဲ့်သုိ့်ရသာ စ  ားကမ ားမ ာား သတ မှတ မ  ။  

 ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာား ရ  ှ  တ  တ ့်ရ ားအတွက  လုြ ငန ားအလိုက  သက ဆိုင  ာရကာ မတ ၊ 

အ ွြဲို့အာား တာဝန အြ နငှ ားရဆာင   က မ   မ စ ြ သ  ။ ဥြမာအာားမ င ့် တ တာားမြ မြင ထိန ားသိမ ားရ ား 

အတွက  လမ ားရကာ မတ ၊ စာသင ရက ာင ား မြ မြင ထိန ားသိမ ားရ ားအတွက  မိဘဆ ာအသင ား စသ   

မ င ့်ရဆာင   က ြ မ  ။ 

(၁၁) စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင်  အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း 
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ရ ွှေက  ားကုန ားရက ား  ာ၏ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ  အရကာင အထ  ရ ာ  ာတွင  

တိာုးတက မှု အရမခအရနမ ာားအာား စနစ တက  ကက ား ကြ စစ ရဆား အကဲမ တ  ကြ မ  ။ အစကနဦား၌ 

ကက ား ကြ စစ ရဆားအကဲမ တ မခင ား လုြ ငန ားကုိ ရုိား ှင ားလွယ ကူရသာ န  ားလမ ားမ ာားမ င ့် 

ရဆာင   က ြ မ  ။ သုိ့်မှသာ      ယ သ  ့်အတိငု ား ကက ား ကြ စစ ရဆား အကဲမ တ သ  ့် လုြ ငန ားကုိ 

မြ ားရမမာက ရအာင  ရဆာင   က နိုင ြ လိမ ့်မ  ။  

လူထုဗဟုိမြ ၍ အာားလ ုားြူားရြ င ားြ ဝင ရသာ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ  

အရကာင အထ  ရ ာ ရသာန  ားလမ ားကုိ လက ကုိင က င ့်သ ုားသ  ့်အရလ ာက  ကျွန ုြ တိ်ု့သ   

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာားကုိကက ား ကြ စစ ရဆား သ ုားသြ  ာတွင  ရက ား  ာအတွင ား ှိ အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၊ 

အိမ ရထာင စုမ ာား တက ကကွစွာ ြူားရြ င ားြ ဝင လာရအာင  ရဆာင   က ြ မ  ။ ဤသုိ့်ရဆာင   က နိုင  န  

သင ့်ရတာ ရသာ အ ွြဲို့ အစ  ားစနစ ၊ လုြ ထ ုားလုြ ငန ားမ ာား တ  ရဆာက ြ မ  ။ 

( )  က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််း  

အထူားသမ င ့် ကျွန ုြ တို့်သ   ကျွန ုြ တိ်ု့ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား အစ အစဉ ၏ လုြ ငန ားြိငု ားဆိုင  ာ 

တိာုးတက မှု (physical progress) နှင ့် ရငွရ ကားဆိုင  ာ တိာုးတက မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ 

စနစ တက  ကက ား ကြ စစ ရဆားြ မ  ။ ၄င ားစစ ရဆားမခင ားကုိ သ ုားလြတ အစ အစဉ မ င ့် ရဆာင   က  

ြ မ  ။ ကက ား ကြ စစ ရဆားမခင ားလုြ ငန ားကုိ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား ရကာ မတ ၏ စ စဉ မှုမ င ့် သက ဆိုင  ာ 

စ မ ခ က  လုြ ငန ားအလိုက  တာဝန ယူရဆာင   က ရနရသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ားတိ်ု့က မိမိတို့် တာဝန က  ာ 

ကဏ္ဍအလိုက  စစ ရဆားသ ုားသြ ြ မ  ။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ရကာ မတ အသ ားသ ားသ   မိမိတုိ့်၏ စ မ ကိန ားဆိုင  ာ ကနဦား 

သတင ားအခ က အလက မ ာား (Baseline)    ှိရအာင  ရဆာင   က  ကြ မ  ။ ယင ားအရမခခ  

သတင ားအခ က အလက မ ာားသ   စ မ ကိန ား၏ တိုားတက မှုကုိ တိုင ားတာမ  ့် အညွှန ားကိန ား (indicator) 

မ ာား မ စ ြ မ  ။ သ ုားလြတ  ကုန ဆ ုားခ နိ တိငု ားတွင  ရကာ မတ နှင ့် အ ွြဲို့အသ ားသ ားသ   ၄င ားတိ်ု့၏ 

ကက ား ကြ စစ ရဆားရတွြို့ ှမိှု အစ  င ခ စာ (monitoring report) ကုိ   ာလူထုအစ  ားအရဝား၌ 

အစ  င ခ တင မြြ မ  ။ ဆက လက    ိနိှုင ား ရဆာင   က  မ  ့် ကိစစမ ာားကုိ 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရကာ မတ က ဦားရဆာင ြ မ  ။ သ ုားလြတ  ကက ား ကြ စစ ရဆားမှု အစ  င ခ စာသ   

ရအာက ြ အခ က မ ာားအရြေါ်  ဦားတ  ြ မ  ။ 

(၁) လိုပ်ငန််းပ ိုင််း  ိုင်ရာတ ို်းတ ်မှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန ားလုြ ငန ားမ ာားလုြ ငန ားြိငု ားတိာုးတက မှုနှင ့် မြ ားရမမာက မှုအတိငု ားအတာ 

• အရကာင အထ  ရ ာ  ာတွင  ကက  ရတွြို့ ရသာ အခက အခဲ အဟန ့်အတာားမ ာားနှင ့် 

မြ မြင သင ့်ရသာ အဆိုမြ ခ က မ ာား၊ 
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• မြ မြင ရမြာင ားလဲရဆာင   က  န  လိုအြ ရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ားဗ ြူဟာနှင ့် စ မ ကိန ားမ ာား၊ 

(၂) ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာတ ို်းတ ်မှု (Financial progress) 

• ရငွသာားနှင ့်ရငွသာားမဟုတ ရသာ အ င ားအနှ ား လိုအြ ခ က မ ာား စုစ  ားမြ ားစ ားမှု (မူလ လ ာထာား 

ခ က နှင ့် နိှုင ားယှဉ ၍)၊ 

• သ ုားလြတ ကုန တွင   ှိရသာ ရငွသာားနှင ့် အမခာားြစစ  ား လက က န ၊ 

• ရငွသာားနှင ့် ရငွသာားမဟုတ ရသာ အ င ားအမမစ မ ာား စုရဆာင ား ာတွင  ကက  ရတွြို့ရန ရသာ အခက  

အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

• ရငွရ ကားစုရဆာင ား မြင ဆင မှု တိာုးတက  န  အဆိုမြ န  ားလမ ားမ ာား၊ 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားရကာ မတ သ   သ ုားလြတ  ကက ား ကြ စစ ရဆားမှု အစ  င ခ စာ အနှစ ခ  ြ ကုိ 

မြ စု မြင ဆင မြ ား သက ဆိုင  ာ ရက ား  ာအုြ စုအုြ ခ  ြ ရ ားမှြူားနှင ့် သက ဆိုင  ာ 

မမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားသုိ့် အစ  င ခ  ရြားြိ်ု့ြ မ  ။ စာမ က နှှာ (၂-၃) ခန ့် ြ ဝင ရသာ အစ  င ခ စာတွင  

အခက အခဲနှင ့်  င ဆိုင ရက ာ လွှာားမှုမ ာား၊ ရက ား  ာသူ/သာားမ ာား မြ မြင ရမြာင ားလဲ ရဆာင   က မ  ့် 

အစ အစဉ မ ာား၊ လိုအြ ရသာ အကူအ   အရထာက အြ ့်မ ာား စသ  တို့် ြ ဝင ြ မ  ။ 

(ခ)  နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းစီမ ံ န််း ဒ ာင်ရ  ်မပီ်းစီ်းမှု အ   ဖတ်ပ   

စ မ ကိန ားကာလ နှစ တစ နှစ  ကုန ဆ ုားခ နိ တွင  စ မ ကိန ား၏ တိုားတက မှုအရမခအရနကုိ ဘက စ ု 

ရှုရထာင ့်စ ုမှ မြန လ  သ ုားသြ  အကဲမ တ  ကြ မ  ။ ဤနှစ ြတ လ   သ ုားသြ ရတွြို့ဆ ုြွဲ၏ 

     ယ ခ က မာှ ရဆာင   က ရနရသာ ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာား၏ တိာုးတက မှု အရမခအရနမ ာားကုိ 

ရအာက ြ  အ ွြဲို့အစ  ား/ြုဂဂ ိလ မ ာားအာား  ိတ  ကာား အသိရြားတင မြနိုင ရသာ အခွင ့်အလမ ား 

 န တ ားနိုင  န  မ စ ြ သ  ။  ိတ  ကာားမ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားမှာ - 

• ရက ား  ာအုြ စုအုြ ခ  ြ ရ ားအ ွြဲို့၊ 

• မမိ ြို့နယ အုြ ခ  ြ ရ ားနှင ့် အမခာားသက ဆိုင  ာ အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား (ရငွရ ကားထ  ့်ဝင သူမ ာား၊ ြုဂဂလိက 

လုြ ငန ား ှင မ ာား)၊ 

• ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား စ မ ကိန ားမ ာားနှင ့် သက ဆိုင ရသာ မမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ 

• သတင ားမ ေ ယာမ ာား၊ 

•  ွ ြို့မ ိ ားရ ားမိတ  က အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား (ဥြမာ - မမိ ြို့နယ အတွင ား ှိ အင ဂ  အို အ ွြဲို့မ ာား) စသ  တို့် 

မ စ ြ သ  ။ 

နှစ ြတ လ  သ ုားသြ ြဲွတွင  ရက ား  ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားရ ားမိတ  က  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် အမခာားြ ဝင  

သက ဆိုင သူမ ာားထ မှ အကက မြ ခ က ၊ သ ုားသြ ခ က မ ာား  ယူနိုင ရသာ အခွင ့်အလမ ားကုိလ  ား   ှိြ မ  ။ 

ဤအကက မြ ခ က မ ာားမ င ့် ရက ား  ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ကုိ မြန လ  မြ မြင  ရဆာင   က နိုင မ   

မ စ ြ သ  ။ 
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(ဂ) န ််းပ ာ  ိုင်ရာ အ ူအ ီ 

ယခုကဲ့်သုိ့်  ွ ြို့မ ိ ားရ ားအစ အစဉ ရ ားဆွဲမခင ားနှင ့် စ မ ရဆာင   က စဉ  အစကနဦား ကာလတွင  

အခ နိ ြိုင ားအလိုက  ရလ့်လာရစာင ့် က  ့်မခင ားနှင ့် အကဲမ တ မခင ားဆိုင  ာကဲ့်သုိ့် န  ားြ ာ 

အကူအ  မ ာားကုိ မမိ ြို့နယ အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားထ မှ လိုအြ မ  မ စ သ  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ အ် ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလမူှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 
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( )  လူဦ်းဒရနှင် လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနငှ ်လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

အသ ်အိုပ်စို   ာ်း မ စိုစိုဒပါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အဒရအတ   ်

  ာ်း မ 

၁ နစှ  ရအာက  နို့်စို့်အ  ယ  ၂၀ ၂၅ ၄၅   

၁ နစှ မှ ၄ နစှ   ၅ နှစ ရအာက ကရလားငယ  ၃၅ ၄၀ ၇၅   

၅ နှစ မှ ၉ နစှ   မူလတန ားရက ာင ားသာားအ  ယ  ၄၅ ၆၁ ၁၀၆   

၁၀ နစှ မှ ၁၄ နစှ   အလယ တန ားရက ာင ားသာားအ  ယ  ၇၅ ၈၅ ၁၆၀   

၁၅ နှစ မှ ၆၄ နစှ   အလုြ လုြ နိငု သ  ့်အ  ယ  ၁၀၀ ၉၅ ၁၉၅   

၆၅ နှစ  နှင့်  အထက  သက ကက ား  ယ ကက ား ၃၅ ၃၉ ၇၄   

စိုစိုဒပါင််း ၃၁၀ ၂၉၅ ၆၀၅   

စိုစိုဒပါင််း အ မ်ဒထာငစ်ို ၁၄၁ 

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။အသ အ်ိုပ်စို၁နစှ်ဒအာ ်  ိုသ ်မှာဒမ ်း င််းစမှအသ ် (၁) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နစှ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁) နစှ် ပ  ်အရ ယ်မှ (၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နစှ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၅) နှစ် ပ  ်သ ်မှအသ ် (၁၀) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၀) နှစ် ပ  သ် ်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၅)နှစ ်ပ  သ် ်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင ်အထ ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၆၅) 

နှစ် ပ  ်အရ ယ်နှင ၎်င််းထ အ်သ ်က ီ်းသ  အ်ရ ယ်မ ာ်း  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒဗ ာသလန််းဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ရ ွှေက  ားကုန ားဒ  ်းရ ာတ င် အ မ်ဒထာငစ်ို(၁၄၁)စို၊ 

လူဦ်းဒရ(၆၀၅)ရှ ၍ တစအ် မ်ဒထာင်ပ မ််းမျှ(၄.၂)ဦ်းခန့််ရှ သ ်။ 

 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူငအ်ာ်း 

(ခ-၁) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ခ က ကို

ရသခ ာစာွ တ 

မြ ားမှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို ပ်   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ခ က ကို

ရသခ ာစာွ တ 

မြ ားမှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁ 

လယ်ယာစ ို ပ်   ်းဒရ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၁၅ ၂၄ 

   
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
  

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၂ 

တ ရစဆာန် ဒမ ်း မျူဒရ်း  

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
၁၅၉ 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၃ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း (ဒရခ   /ဒရငန်ငါ်း/ပိုစ န ်စဒသာ ဒရသတတဝါမ ာ်း ဖမ််း ခင််း၊ ဒမ ်း မျူ ခင််း) 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၂၇ ၅၀ 

   
 

မမင ့်   လတ  

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၄ 

သစ်ဒတာလိုပ်ငန််း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ်ဒရ်း၊ ဒ  ာ ထ်ိုတ်လိုပ်ဒရ်းနှင်  သဘာဝရင််း မစမ် ာ်း ထိုတ်လိုပ် ခင််း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၆ 

ထိုတ် ိုနလ်ိုပ်ငန််း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၃ ၃ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား       မမင ့်   လတ   
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ခ က ကို

ရသခ ာစာွ တ 

မြ ားမှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

/ ဝန ထမ ား နိမ ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဒင ြို့ နငှ်  ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၂ ၂ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၈ 

ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်း၊ လ ်သမာ်း၊ ပန််းရံ လိုပ်ငန််း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၂၅ 

၃၀    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာနငှ်  တာရှ ်ခံအ မ်သံို်းပစစ ််းမ ာ်း  ပင ်င်ဒရ်း  

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၀ 

 ျွမ််း  င်ပ ာရှင်မ ာ်း ( ံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယာ၊ သငတ်န််းဒပ်းသူ စသ ်) 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၁၅ ၄၆ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာ်း ဒရာင််းဝယ်ဒရ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၃၃ ၄၅ 

   
 

မမင ့်   လတ်် 

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စာ်းဒသာ ်  ိုင ်လိုပ်ငန််း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ခ က ကို

ရသခ ာစာွ တ 

မြ ားမှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁၃ 

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာငဒ်ရ်းနှင်    ်သ ယဒ်ရ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
၅ ၇၅ 

  
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််း (ဘဏ် နှင်  ဒင ဒခ ်း ခင််း အပါအဝင် ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှု လိုပ်ငန််း) 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၅ ၃၅ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၅ 

အ မ်ခခံဒ မ၊ ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာ၊ ဒရာင််းဝယ် ငာှ်းရမ််း ခင််းနှင်    ်စပ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၆ 

 ပ ်သူဝန်ဒ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း (အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်း၊ ာ  ယ်ဒရ်းနှင ်ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း) 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၇ 

ပ ာဒရ်း  

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၅ ၃၀ 

  
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၈ 

  န််းမာဒရ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၂ ၂ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၉ လူမှုဒရ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ခ က ကို

ရသခ ာစာွ တ 

မြ ားမှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၂၀ 

အ မ်မ ာ်းတ င် အငာှ်းလ ို လ်ိုပ်သူမ ာ်းနှင်  အမ   ်းအမ  ်မဒဖာ် ပန ိုင်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

 
အလုြ သမာား 

/ က ြန ား / 

 ာသ အလုိက  

အလုြ သမာား 

၂၁ ၉၅ 

   

 

၂၁ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းနှင်  ိုမပဏီမ ာ်းတ င်လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း 

ကိုယ ြိုင  

လုြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

 စိုစိုဒပါင််း ၁၄၁ ၃၇၅    ၁၅၉  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။“အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအ ဖစ ်

လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း”အရ အတကွ တငွ “မ သာ်းစိုဝင်လိုပ်အာ်း”ထပ်မံထ ် သ င််းရကာက ယူမခင ား မမြ  ြ ။ 

“ရပ်တ ်န ိုင်မှု (န မ ်၊လတ်၊ မင ်)” ဆုိသ  မှာရ ာ မြြ လုြ ငန ားတစ ခတုငွ ကိယု ြုိင လုြ ငန ားလုြ လုိသူ 

(သုိ့်မဟတု ) 

အလုြ သမာား/ဝန ထမ ားအမ စ လုြ ကိငု လိုသူမ ာားအတွက အလုြ အကိငု အခငွ့် အလမ ား  ိှနိငု မှုအရမခအရနကိုဆုိ

လုိြ သ  ။ဥြမာ -“စ ို ်ပ   ်းဒရ်း” ကဏ္ဍ၏ “  ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန််း”တငွ  ြ တ  နိုင မှု “ မင် ” 

ဆုိြ ကအဆုိြ လုြ ငန ားတွင ကိုယ ြိုင လုြ ငန ားတစ ခလုုြ ကိုင  န အခငွ့် အလမ ားမ ာားရနသ  ဟုဆုိလုိြ သ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း  ို အဓ  ထာ်းလိုပ်  ိုင်က မပီ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း၊ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒရာင််းဝယ်ဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအာ်း အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်ဒ ာင်ရ  ်က ပါသ ်။ 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန််းနငှ်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနှင် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ်ငန််းနှင်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနငှ် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 
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# အလိုပ်အ  ိုင ် ဒရတ  ်ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ်) အန ််း ံို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ ယာစိုက ြ  ိားရ ား ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိ စဆာန ရမွားမမြူရ ား ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
င ားလုြ ငန ား 

(ရ ခ  ိ/ရ ငန င ား မ ားမခင ား၊ရမွားမမြူမခင ား) 
ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၄ 

သတတ တူားရ ာ ရ ား၊ရက ာက ထုတ  

လုြ ရ ား နငှ ့် သဘာဝ င ားမမစ မ ာား 

ထုတ လုြ မခင ား 

ရန့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုတ ကုန လုြ ငန ား ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
ရဆာက လုြ ရ ား၊ လက သမာား၊ 

ြန ား  လုြ ငန ား 
ရန့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ ၊ စက က ိယိာ၊ အိမ သ ုားြစစ  ား 

မ ာား မြင ဆင ရ ား 
ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ လက လ -လက ကာား ရ ာင ားဝယ ရ ား ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ ားက င ြ ာ ငှ မ ာား (ဆ ြင ၊ 

အလှမြင ၊ အြ ခ  ြ ၊ အင ဂ င န ယာ၊ 

သင တန ား ရြားသူ စသ  ) 

ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ နငှ ့် စာားရသာက ဆုိင  လုြ ငန ား ရန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  (်၁) လခစာ်းအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ  ် ဖင် ရဒသာအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (တစ်နောရီဝင်ဒင ×၈) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒရခ   ငါ်းဖမ််းလိုပ်ငန််းနှင ် ပန််းရံ 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို ဒန့်စာ်းလိုပ်  ိုင်က ရာတ င်   ာ်းနှင ်မ တစ်ဒန့်လိုပ်အာ်းခ င််းမတူက ဒက ာင််းဒလ လာဒတ ြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်   ်းန ိုင်ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ) 

လယ်ဒ မ ၂၃၂ ရကာင ား            သင့်              ့်  

ယာဒ မ / ဒတာငယ်ာဒ မ  ရကာင ား            သင့်              ့်  

ဥယ ာဉ်ခခဒံ မ  ရကာင ား            သင့်             ့်  

  ိုင််း/ ျွန််းဒ မ  ရကာင ား            သင့်              ့်  

ဓန ဒတာဒ မ  ရကာင ား            သင့်              ့်  

စာ်း   ်ဒ မ  ရကာင ား            သင့်              ့်  
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ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ) 

ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  ရကာင ား            သင့်              ့်  

စိုစိုဒပါင််း ၂၃၂  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယာဒ မစမံီခန့််ခ  ဒရ်းနှင် စာရင််းအင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊ (၄) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  ိုသ ်မှာယခင ်သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုငလ်ာခ  မပ်ီးအဒက ာင််းအမ   ်းမ   ်းဒက ာ

င် စ န့််လ တ်ထာ်းသ ် သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုင်သမူရှ ဒသာစ ို ပ်   ်းဒရ်း (သ ို့်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်  ိုင်န ိုင်သ ် ဒ မနငှ် န ိုင်ငံဒတာ ်သီ်းသန့််လ ာထာ်းသတ်မှတ်သ ်  ဒ မမ ာ်း  ို  ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မဧ  (၂၃၂)ခန့််  ို စပါ်း၊ ပ နှင  ်  မ််း  ိုစ ို ်ပ   ်းက သ ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န 

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား 

န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

သတတ နှင အ် ခာ်းတ င််းထ  ်

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ်ဒင ြို့၊ဒရန၊ံဒ  ာ ်မ 

 ်စသ ်။) 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုားမမြ နိုင ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

ဒ  ာ ်၊သ ၊ဒ  ာ ်စရစ်စ

သ ်မ ာ်း 

မ ာား     သင့်    န  ား 

မ ှိ  

လွယ   

ခက အသ ုားမမြ နိငု ြ   

ရလ ာ့်  တိုား 

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

သဘာဝအပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်

မ ာ်း)  

မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  

လွယ   

ခက အသ ုားမမြ နိငု ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

သဘာဝတ ရစဆာန်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 
မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  
 

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင််း၊အ ိုင၊် န်၊ဒခ ာင််း၊ မစ၊်

စ မ ်စမ််း) 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  

လွယ  Â ခက  

အသ ုားမမြ နိုင ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

ဒရ - ဒ မဒအာ ်ဒရ 

(တ င််းတ မ၊်တ င််းန ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

မ ာား     သင့်  န  ား     

မ ှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုားမမြ နိုင ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  
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အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န 

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား 

န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

သစ်ဒတာ - 

အပပူ ိုင််းသစ်ဒတာ 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုားမမြ နိုင ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

သစ်ဒတာ - ေဒီရဒတာမ ာ်း 
မ ာား     သင့်    န  ား     

မ ှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုားမမြ နိုင ြ   

ရလ ာ့်  တိုား  

အရမြာင ားအလဲမ ှိ  

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ဒတာဦ်းစီ်းဌာန၊အဒထ ဒထ အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဓာတ်သတတ နငှ်  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းမရှ ပါ။ အဝီစ တ င််းမှ ဒရ  ို တစ်နှစပ်တ် လံို်း 

သံို်းစ  ရပါသ ်။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င အ်ဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င ်အဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဒ ပဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 

မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာ

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်မှု မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း အလွန န  ား (သုိ့်) မ ှ ိ

အ မ်အဒ ခအဒန အလ န်ဒ ာင််း 
အသင ်အတင ဒ် ာ

င််း 
 ံ  အလ န် ံ  

 ိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ်

  ိုင်ဒသာပ ိုင်  ိုင်မှု 
မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်းလို

ပ်ငန််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်ဒ ာင််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အသင ်အတင  ်
စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) န ််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်န ််း 

အ မ်ဒထာငစ်ို ၁၅ ၃၇ ၆၅ ၂၄ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း ျွတအ်စ ််းအဒဝ်း ပ လိုပ် ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အ င်ဒ ပဒသာ အ မ်ဒထာင်စိုအလ န်န ််းပါသ ်။ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င် အလမ််းန ််းပါသ ်။  

(င)  ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင််းမရှ ဘ တစ်ဒန့်လျှင်အန ််း ံို်းနှစန်ပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ င ် 

“၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီ) 
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အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စိုအ

ဒရအတ   ်

ဒ ဖရှင််းသ ် န ််းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစအီလ ို ်

အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာ် ပရန်) 

၃လဒအာ ်ဝမ််း

စာဖူလံိုမှု 
၈၅ 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ____၈၅_____ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လက ာ်းဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထ ဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                = ___________ 

ရင််း မစ.်.ဥစစာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစအီာ်းစစတ်မ််းဒ ာ ယ်ူ ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဥစစာဓနအ င အ်ရ (၃)လဒအာ ် ဝမ််းစာဖလံူိုမှု အ မ်ဒထာင်စို (၈၅)စို 

သ ် ဝမ််းစာဖူလံိုဒရ်းအတ   ်ဒခ ်းယူဒသာန ််း ဖင ် ဒ ဖရှင််းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၂)   ူ ီဒစာင ဒ်ရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာင ်ဒရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ   ာ်း မ ဒပါင််း 

မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာသ ်က ီ်းရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ် အထ  ်    

မ သာ်းစို/ရပ်ရ ာ၏ဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာမသန်စ မ််းသ  ပ်ိုဂ္  လ်    

 အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်အ မ်ဒထာင်စို  

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် မို  ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ မ်ဒထာင်စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို့်က ာ မင် စ ာသ ာ်းဒရာ ်ဒနထ ိုင်လိုပ်  ိုငဒ်နသ ်  င််းရ သ

 ် အ မ်ဒထာင်စို 
 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာ သ ်က ်ီးရ ယ်အ ို(၆၄)နှစ်အထ  ်

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို သ် ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒနနှင ်ဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်းအစီအမံမ ာ်း 

စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁  မစဒ်ရက ီ်းမှု 
 

     

၂ လျှပ်တ ပတ်ဒရက ီ်း ခင််း 
 

     

၃ မိုန်တ ိုင််းေဒီရ 
 

     

၄  ူနောမ ီ       

၅ တ ိုင်ဖိုန််းမိုနတ် ိုင််း 
✓      

၆ ဒလ င်နှောဒမာင််း       

၇ ငလ င ်
✓      

၈ အပလူ ှုင််း 
✓      

၉ စ ို ပ်   ်းဒ မမ ာ်းတ င်ဒရငံဝင်ဒရာ ်မှု       

၁၀ အဒအ်းလ ှုင််း 
✓      

၁၁ မ ို်းသီ်းဒ     မှု       

၁၂ မ ို်းဒခါင် ခင််း 
✓      

၁၃ ဒတာမီ်းဒလာင် ခင််း       

၁၄  မစ ်မ််းပါ်းမပ   ခင််း       

၁၅  မ််းရ ို်းတန််းတ ို စ်ာ်းမှု       

၁၆ ဒ မမပ   ခင််း       

 လူဒက ာင ် ဖစတ်  ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁၇ စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံိုမှု 
✓   ✓   

၁၈ 
သဘာဝအရင််းအ မစ်ရှာ်းပါ်းမှု 

(ဒ မ၊ဒရ) ✓ 
  

✓ 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

၁၉ ဒ မမပ   ခင််း၊ဒ မ ီလွှာပ  ်စီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၀ သစ်ဒတာ ပ န််းတီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၁ ငှ ်ဖ ာ်းဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၂ တီဘီဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၃   ိုယ်ခအံာ်း   င််းမှုဒရာဂါ       

၂၄  ပ်ဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၅  ပ ်တ င််းပဋ ပ ခ       

၂၆ တ ရစဆာန ်ူ်းစ ်ဒရာဂါ  ဒရာ ်မှု       

၂၇ လူ ိုန ်ူ်း ခင််း       

၂၈ 
ဒဝ်းလံဒခါင်သီ/လမ််းပန််း  ်သ ယ်

ဒရ်းခ ်ခ  ခင််းစသ  ်  
     

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။။ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှု  ိုရာ၌ဒ  ်းရ ာတ င်စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံို ခင််း၊ဒရက ီ်း ခင််း၊မ ို်းဒခါင် ခင််းစ

သ  ်အဒ ခအဒနမ ာ်း ဖစ်ဒပေါ် ခင််းရှ ပါ ယင််း ဖစ်စဉမ် ာ်းအတ  ်ဒ  ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်းထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှု

ရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ ဒ  ်းရ ာ၏မ ်သ ို့်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းနငှ ်အ မဒ်ထာငစ်ိုမ ်မျှထ ခ ို ်သ ်

ဒရာ ်မှုခစံာ်းက ရပါသလ ။ (ဥပမာ။။ 

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ဒထာင်စိုဒအာ ် − န မ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ဒထာင်စို − လတ ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ဒထာင်စိုအထ ် −  မင ်) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယတ် င ် မိုန်တ ိုင််းဒက ာင ် အန ််းငယ်ထ ခ ို ်မှုရှ ခ  သ ်။ 

စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဒရငန်ဝင် ဒရာ ်မှုမရှ ပါ။ လူအမ ာ်း ဖစ်ဒသာ မိုနတ် ိုင််းနငှ်  ပ်ဒရာဂါမှလ  ၍ 

အ ခာ်းဒရာဂါအက ီ်းအ  ယမ်ရှ ပါ။  ပ်ဒရာဂါမ ာ်း  ို အတတန် ိုင် ံို်း ထ န််းသ မ််းန ိုင်ပါသ ်။  

(င-၄)  ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုင်သ ် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ခ ို ်သ ဒ်ရာ ်မှုခရံန ိုင်သ  ်သူမ ာ်း 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို

 ်ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  အ်စီ

အမမံ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁ လူငယ ် ✓   
✓   

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်သ  ် င််းရ သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စို ✓ 
  

✓ 
  

၃  င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ
✓   

✓   

၄ သဘာဝဒဘ်းေဏ ် ို်းရ ာ်းစ ာ  ဒရာ ်န ို

င်ဒသာအ မဒ်ထာငစ်ို/ 

 ူ်းစ ်ဒရာဂါထူဒ ပာဒသာဒေသတ င်

ဒနထ ိုင်သူ 

✓ 

  

✓ 

  

၅ ပင်လယ်/ မစ ်မ််းဒဘ်းဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၆ မဒတာတ် မှု ဖစ်န ိုင်ဒခ မ ာ်းဒသာဒနရာ

တ င်ဒနထ ိုင်သူမ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၇  ပ ်တ င််းဒနရပ်စ န့််ခ ါဒရ ြို့ဒ ပာင််းခံရသူ

မ ာ်း (IDP) ✓ 
  

✓ 
  

၈ ဒ မန မ ်ပ ိုင််းဒနထ ိုင်သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၉ ငါ်း န်ပ ိုင်ရှင်မ ာ်း 
✓   

✓   

၁၀ လ ်လိုပ်လ ်စာ်းမ ာ်း၊  ပန််းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၁ လူန ််းစိုလူမ   ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၂ 
ဒေသတ င််းပဋ ပ ခဧရ ယာတ င်ဒနထ ိုင်သူ

မ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၁၃ နယ်စပ်ဒေသတ င်ဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၁၄ ဒရ တ င််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၅ လှ  ်လ ်သ ာ်းလာ၍ဒ ်းဒရာင််းသူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၆ ဒနရပ် ပန်အဒ ခခ သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၇ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၈  ာ်းဒမာင််းမပီ်းအသ ်ဒမ ်းသူမ ာ်း 
✓   

✓   
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ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။ဒ  ်းရ ာရှ လူငယ်မ ာ်း၊အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းစသ ်တ ို့်သ ်မ သ် ို့်ဒသာ

အဒ ခအဒနမ ာ်းတ င်လ ယ်လ ယ် ူ ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ မ်ှုရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ မ ်မျှအထ ထ ခ ို ်

က ပါသန ််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒနထ ိုင်ဒသာ အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းသ ် အလွှာအသီ်းသီ်း၊ 

လူတန််းစာ်းအသီ်းသီ်း အတ  ် အလ ယတ် ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှု အမ ာ်းအ ပာ်းမရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား 

န ) 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန  ားဆ ုားတစ ခနုငှ့် အထက ရ  ား

နိုင သ  ။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန  ာတစ ခုကို

သာရ  ား န ) 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 
လူငယ ်

အဖ  ြို့ 
၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း  န််းမာဒရ်း

ဘာသာဒရ်းစ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း
 
သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၂ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့ 

မဖ  ်းဒရ်း 

ဒ ာ်မတ ီ

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၃  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်းÂ 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â ံ  

၄  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â 

 ံ  
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စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား 

န ) 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန  ားဆ ုားတစ ခနုငှ့် အထက ရ  ား

နိုင သ  ။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန  ာတစ ခုကို

သာရ  ား န ) 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၅  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၇  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခခံဒသာအိုပ်စို- လယ်သမာ်းအဖ  ြို့၊ဒင စိုဒင ဒခ ်းအဖ  ြို့စသ  ်။ 

(၂) လူမှုဒရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ  ြို့၊လူငယ်အဖ  ြို့၊  ိုယထူ်  ိုယ်ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာဒရ်းနှင ယ်ဉ်ဒ  ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််း(၃)ခိုရှ မပီ်း လိုပ်ဒ ာင်မှု အသင ်အတင ် 

ဒ ာင််းမ န်ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ဒ်နဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန  ားဆ ုားတစ ခနုငှ့် အထ

က ရ  ားနိုင သ  ) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 
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စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန  ားဆ ုားတစ ခနုငှ့် အထ

က ရ  ားနိုင သ  ) 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘာသာဒရ်းနှင ်ပတ်သ ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) (ဥပမာ −ဓမမစ ူ်းလ်ဒဖာင်ဒေ်းရှင််း၊ 

Christian Aid Missions စသ ်)  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/ ပ ်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ  ြို့အစ ််း  
(၄)  န ိုင်ငံအမ ာ်း၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဒ ာင်ရ  ်ဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ-

 ိုလသမဂ္အဖ  ြို့၊ မ္ာ ဘဏ်၊အာရှဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငတံစ်ခို၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဖ  ြို့စ ််းထာ်းဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသ ်) 
(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) 
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(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

န ိုင်ငံဒတာ်မှဒေသအ    ်း၊ ပ ်သူူ့အ    ်း  ိုထ ဒရာ ်စ ာထမ််းဒ ာင်န ိုငဒ်စရန်အလ ို့်ငာှဥပဒေ၊န ််းဥပဒေ၊လ

မ််းညွှန်ခ  ်မ ာ်း ဖင ် ပဌာန််း ာဖ  ြို့စ ််းဒပ်းထာ်းဒနဒသာအဖ  ြို့အစ ််း၊အသင််းအဖ  ြို့မ ာ်း (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦ်းစီ်းဌာန၏သမဝါယမအသင််း၊ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ မစ မ််းဒရာင်စသ ်) 

တ ို့်  ိုဤဇယာ်းတ င်ထ  ်သ င််းဒဖာ် ပ ခင််းမ ပ ပါရန်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ွှေက  ားကုန ားဒ  ်းရ ာတ င် ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််း(၁)ခိုသာရှ ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင ် အသ ်ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

(၁) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယအ်စာ်း (ဒ မပ ိုင်  ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

စဉ ် ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယ်အစာ်း 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ မ်

ဒထာင်စိုအဒရ

အတ   ်

ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအ မင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ဒ မယာမ   ၆၁  ဒ မမ  ယာမ   

၂ ၂.၅ဧ ဒအာ  ် ၂၅   င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာ်း ၇၅  ဒတာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာ်း ၆၅  ဒတာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ် ၂၅  ဒတာင်သကူ ီ်း 

ဒ  ်းရ ာရှ အ မ်ဒထာင်စိုစိုစိုဒပါင််း ၁၄၁   

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒ မယာမ  (၃၄၅)ဦ်းရှ ပါသ ်။ လယ်ဒ မရှ သူမ ာ်းမှာလ ််း 

စီ်းပ ာ်းဒရ်းလ ်ပတ်ရံိုသာရှ  ပါသ ်။ 

(၂)   အစ ို်းရနှင် ပိုဂ္လ  ဒရအရင််းအ မစ်မ ာ်းမှဒရသ င််းန ိုင်သ ် ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင််းအ မစ်နငှ် ဒရသ င််းဧရ ယာ 

စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှန  ာ

တစ ခကုိုသာရ  ား န ) 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာ

ရ  ား န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

၁   ် 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  
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စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှန  ာ

တစ ခကုိုသာရ  ား န ) 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန  ာတစ ခကုိုသာ

ရ  ား န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန  ာတစ 

ခုကိုသာရ  ား န ) 

၂ ဒရလွှ   ် 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၃ 
 မစဒ်ရတင ်

စီမံ  န််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၄ ဒရသ င််းဒ မာင််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၅ အဝီစ တ င််း ၄၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၆ 
လ ်ငင်ဒရတ 

င််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၇ စ မ ်စမ််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၈ ဒခ ာင််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

  ်ဒ မာင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်း  ို မ ို်းဒရသံို်း၍ ဒန ရာသီ စ ို ပ်   ်းသီ်းနှံမ ာ်းအာ်း အဝီစ တ င််းမှ ဒရသ င််း၍ 

စ ို ပ်   ်းပါသ ်။ 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 
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သီ်းနှ ံ

စိုစိုဒပါ

င််းစ ို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှ ံ

စ ို ပ်   ်း

သ ် 

 ာလ 

သ င််းအာ်းစို

လ ိုအပ်ခ  ် 

(မှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား 

န ) 

အ မတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန 

 ာတစ ခကုို

သာရ  ား န ) 

ထ ခ ို ်လ ယ်မှု

(မှန  ာတစ ခု

ကိုသာရ  ား န 

) 
ယူနစ ်

အန ််း

 ံို်း 

အမ ာ်း

 ံို်း 

ပျှမ််း

မျှ 
မှ ထ  

စပါ်း ၂၃၂ တင််း ၃၀ ၈၀ ၅၅ Jun Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ Â် 

ပ  ၁၉၀ တင််း ၈ ၁၂ ၁၀ Dec Apr Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

  မ််း ၃၅ ပ ဿာ ၁၀ ၂၅ 
၁၂.

၅ 
Jun Dec 

 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

        
 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်းမှာ ရာသီဉတိုဒဖာ ် ပန်၍ ဒရစ ို၊ ဒရ မြှပ်၊ အပ  ်အစီ်းမ ာ်းမပီ်း 

အထ  ်န ််းသ ်။ မ ို်းစပါ်းမပ်ီးခ  န်တ င် မတ်ပ   ိုစ ို ပ်   ်းက သ ်။   မ််း  ို တစ်နှစပ်တလံ်ို်းစ ို ပ်   ်းန ိုင်သ ်။ 

 

(၄)   လယယ်ာသံို်းစ  ် ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင်  ိုင်မှု 

စ ်အမ   ်းအစာ်း 
တစဦ််းခ င််းပ ို

င ်
ရ ာပ ိုင ် အဖ  ြို့ပ ိုင ်

ငှာ်းရမ််းလိုပ်  ိုင်ဒနဒသာဒတာင်သအူ

ဒရအတ   ်

ထ န်စ ်     

လ ်တ န််းထ န်စ ် ၃   ၁ 

အဒစ ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ မ််းဒ ခ ဒလှ့်စ  ်     

ရ တ်သ မ််းစ  ်     

ရ ခရွလှ့်စက  ၁    

ရ စြု စက  ၁၀    

ရမခနင ားရ တင စက      

 မ ်ရ တ်စ  ် ၁၅    



 

63 
 

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လယ်ယာဒ မစ ို ်ပ   ်းသူဦ်းဒရအန ််းငယ်ရှ ဒသာဒက ာင ် စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း ရ ယာ 

မ ာ်း အန ််းငယ်သာပ ိုင်  ိုငဒ်က ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င အ်လမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

အခ င ်အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ။ဇယာား၁၇နငှ့် ၁၈ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှ

ရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟုယူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က 

“မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

သဘာဝရ ရမမ ာသ ဥတုအရနအထာား အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာရမမအသ ုားခ နိငု မှု အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

စိုက ြ  ိားရ အ င ားအမမစ  ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်ရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရငွနှင့် ရငွရ ကားဝန ရဆာင မှု အလ ယတ် ူရသ ်ရသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားရစ့်  ိှနိုင မှု 
မ   ်းဒ ာင််းမ   ်းသန့််မ ာ်း  ိုလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ်သီ်းနှံမ   ်းဒစ မ ာ်း

ဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝရမမရဆွား / 

ရအာ ဂဲနစ ရမမ သဇာနှင့် အမခာားရအာ ဂဲနစ 

သွင ားအာားစမု ာား 

လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတုြုိားသတ ရဆား၊ဓာတ ရမမ သဇာနှင့်  

အမခာားဓာတရုဗေသငွ ားအာားစမု ာား 
လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

လုြ သာား  ိှနိုင မှု အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာ၊အုြ ခ  ြ ရ ားြုိင ားဆုိင  ာဝန 

ရဆာင မှုမ ာား 
အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ရစ ားကွက နငှ ့်ကုန သွယ မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

 ာသ ဥတုအရမခအရနရမြာင ားလဲမှု 

(အြခူ နိ ၊မုိားရ ခ နိ ) 
ထ ခ ို ်သ ်မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဓာတ်ဒ မကသဇာသံို်းရဒသာဒက ာင်  ဒ မ ီလွှာမ ာ်း 

ဒလ ာ န ််းပ  စ်ီ်းဒစပါသ ။် သီ်းနှံအထ  ်တ ို်းရန်အတ  ် ရင််းနှီ်း မြှပ်နှရံန ် ဒခ ်းဒင လ ိုအပ်ပါသ ်။ 

ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအာ်းန ််း၍ ထ  ်သင်  သဒလာ ်မထ  ်ပါ။ 
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(၆)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အန  ားဆ ုားတစ ခနုငှ့် အထက ရ  ားနိုင သ  ။ဇယာား၁၇နှင့် ၁၈ကိုခ တိ 

ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟယုူဆရသာအခ က 

မ ာား ှိြ က “မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကွက ကိုရ  ား န ။) 

သဘာဝရ ရမမ ာသ ဥတုအရနအထာား ဒ မ ီကသဇာမဒ ာင််းရာသီဥတိုမမှန်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာရမမအသ ုားခ နိငု မှု 

လယ်ယာဒ မတ ို်းခ  ြို့န ိုင်မှုမရှ ပါလယယ်ာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုမ ာ်းသ ် 

လယ်ယာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုအသင အ်တင ်ရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မမ ာ်းရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မအသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

စိုက ြ  ိားရ အ င ားအမမစ  အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရငွနှင့် ရငွရ ကားဝန ရဆာင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားရစ့်  ိှနိုင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝရမမရဆွား / 

ရအာ ဂဲနစ ရမမ သဇာနှင့် အမခာားရအာ ဂဲနစ သွ

င ားအာားစုမ ာား 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတုြုိားသတ ရဆား၊ဓာတ ရမမ သဇာနှင့် အ

မခာားဓာတုရဗေသွင ားအာားစုမ ာား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

လုြ သာား  ိှနိုင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာ၊အုြ ခ  ြ ရ ားြုိင ားဆုိင  ာဝန ရဆာ

င မှုမ ာား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ရစ ားကွက နငှ ့်ကုန သွယ မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ ရန်ဒစ ်း   မ်ရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

  က ြုိားနှင့် ရ ာဂ က ရ ာက မှု   ို်းရ ာ်းစ ာ  အသင ်အတင  ် အန ််းငယ်မဒ ဖ  ိုပါ 

 ာသ ဥတုေဏ ခ နိငု သ ့် သ ားနှ မ ာားနှင့် ြတ သ

က ရသာသတင ားအခ က အလက လက လှမ ားမ 

မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

 ာသ အလုိက  ာသ ဥတုခန့် မှန ားခ က မ ာားနှင့် 

သ ားနှ စ မ ခန့် ခွဲမှုဆုိင  ာအကက ဉာဏ မ ာားလက 

လှမ ားမ မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ်(၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မ  ို စပါ်းသီ်းနှံတစ်မ   ်းအတ  သ်ာ အသံို်းခ န ိုင်ပါသ ်။ 

အထ  ်တ ို်း ရန ်န ််းပ ာနငှ်  ဝနဒ် ာင်မှုလ ိုအပ်ပါသ ။်  

(ခ-၂)   ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း 

(၁)   ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 
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ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 

ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််း 
ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်ငါ်းလိုပ်ငန််းလိုပ်  ိုင်ဒန

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 
ဒ ာငဒ်ရ 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

န ော်း   

န ို့်စာ်းန ော်း   

 ျွ    

 မင််း   

မမ  ား   

လာား   

ဆိတ    

သုိား   

ဝက  ၂၅ ၅၀ 

 ကက  ၃၀ ၂၅၀ 

ဘဲ ၂၀ ၉၅ 

နွှာားရနှာက    

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

င ားကန    

ြုဇွန ကန    

ဂဏန ားရမွားမမြူရ ားလုြ ငန ား   

ရ ခ  ိင ား မ ားလုြ ငန ား   

ကမ ားလွန င ား မ ားလုြ ငန ား   

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စီ်းပ ာ်း ဖစ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း  ို အန ််းငယ်လိုပ်  ိုငက် မပ်ီး အ ခာ်း 

အ မ်ဒထာငစ်ိုမ ာ်းသ ် တစပ် ိုင်တစ်န ိုင် သာဒမ ်း မျူပါသ ်။ ဒမ ်း မျူဒသာ တ ရစဆာန်မ ာ်းမှာ က  ်၊ ဘ ၊ ဝ ၊် 

စသ ်တ ို့် ဒမ ်း မျူက ပါသ ်။ 

(၂) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 
ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟုယူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က 

“မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု အလံိုအဒလာ ်ရန ိုင်အသင ်အတင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိ စဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရန ိုင်မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းအသင ်အတင ်ဝယယ်ူရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာရန ိုင်ဒခ ်းဒင အသင အ်တင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 
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အခ င် အလမ််း 
ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟုယူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က 

“မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

သွင ားအာားစ ု

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)ရစ ား

ကွက  

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန ရဆာင မှုနငှ့် န  ားြ ာြ ့်ြုိားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ ကုန ရ ာင ားဝယ မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံို

ဒလာ ်မှု 
အလံိုအဒလာ ်ရှ သ ်အသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအ

ထာ်း 
အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ  ်

လ ်လှမ််းမီမှု 

လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်ဝယ်ယူရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာအကူအ  နှင ့်န  ားလမ ား

မ ာား 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ ကုန ရ ာင ားဝယ မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု လ ယ် ူသ ်အသင ်အတင ်လ ယ် ူသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

 ာသ ဥတုအရမခအရနရမြာင ားလဲမှု(

အြခူ နိ ၊မုိားရ ခ နိ ) 
ထ ခ ို ်သ ်မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းတ ို်းတ ်ရန ် အခ င် အဒရ်း ဖစ်ဒသာ က  ်၊ ဝ ၊် 

ဘ ၊ဒမ ်း မျူဒရ်းရှ ဒသာ်လ ််း စီ်းပ ာ်း ဖစ်မလိုပ်  ိုင်န ိုင် ခင််းမှာ ဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းစနစ်မ ာ်းမသ  ခင််းနငှ်  

ရင််းနှီ်း မြှ ပန်ှံမှု မတ ်ဒင မ ာ်းမရှ  ခင််းဒက ာင်  ဖစ်ပါသ ်။ 

(၃)    ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အန  ားဆ ုားတစ ခုနငှ့် အထက ရ  ားနိုင သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟယုူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က “မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ စာ်း   ်ဒ မရှာ်းပါ်းသ ်စာ်း   ်ဒ မလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု ဒရရှာ်းပါ်းသ ်ဒရလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိ စဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါမ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလံို်းဝဝယယ်ူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာမရန ိုင်ပါဒခ ်းဒင လံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

သွင ားအာားစ ု

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)ရစ ားကကွ  
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါ 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလံို်းဝဝယယ်ူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန ရဆာင မှုနငှ့် န  ားြ ာြ ့်ြုိားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရန ိုင်ပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ ကုန ရ ာင ားဝယ မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံိုဒလာ ်မှု အလံိုအဒလာ ်မရှ ပါလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအထာ်း ဒရဒ မအဒနအထာ်းမဒ ာင််းပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ ်လ ်လှမ််းမီမှု 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါလံို်းဝဝယ်ယူမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရပါလံို်းဝဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါသ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယယ် ူ

ရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာအကူအ  နှင ့်န  ားလမ ားမ ာား 
န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ ကုန ရ ာင ားဝယ မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလံို်းဝမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ် ူပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်းနှင ် ပင််းထန်ဒသာရာသီဥ

တိုအဒ ခအဒနမ ာ်း (ဥပမာ-

ဒရက ီ်း ခင််းနှင ်မ ို်းဒခါင် ခင််း) 

ထ ခ ို ်သ မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အပခူ  န်ဒ ပာင််းလ မှုပ ို မန် ခင််း န ််းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မ ို်းရ ာသ န််းမှုပ ိုမ ာ်း ခင််း န ််းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

 ာသ အလုိက  ာသ ဥတုခန့် မှန ားခ က မ ာားနှင့် 

ြင လယ င ား မ ားမခင ားနငှ့် င ားရမွားမမြူရ ားလုြ င

န ားစ မ ခန့် ခွဲမှုဆုိင  ာ 

အလ ယတ် ူမရလံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 



 

68 
 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အန  ားဆ ုားတစ ခုနငှ့် အထက ရ  ားနိုင သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟယုူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က “မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

အကက ဉာဏ မ ာားလက လှမ ားမ မခင ား 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

မမ  ြို့နယဒ်မ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊မမ  ြို့နယ်ငါ်းလိုပ်ငန််းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုမှာ ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအန ််းငယ်ရှ  

ဒသာ်လ ််း မ   ်းရရှ မှုခ ခ်  ခင််း စသ ်  အခ အ်ခ မ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(ခ-၃)  စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  (်မှန  ာတစ ခကုိုသာရ  ား န ။ဇယာား၂၂နှင့် ၂၃ကိုခ တိ ဆက စ

စ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟုယူဆရသာအခ က မ ာား ှိြ က 

“မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကကွ ကိုရ  ား န ။) 

လုြ သာားအင အာား  ိှနိုင မှု မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာသာားင ားထွက ကုန မဟုတ 

ရသာအမခာားရေသထွက ကုန မ ာားကိုရ ာ

င ားခ  န ရစ ားကွက  ှိမခင ား 

ဒစ ်း   ဒ် ာင််းရှ သ ်ဒစ ်း   အ်သင အ်တင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရစ ားကွက ဆုိင  ာအသိအမမင  ှိမခင ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းလ ်သ ရှ သ ် 

အသင ်အတင န်ော်းလ ်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ားြန ားဆက သွယ ရ ားအရမခအရန ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုန  ကမ ား  ိှနိုင မခင ား ဒပါမ ာ်းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ စစ မ ား  ိှနိုင မခင ား ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရငွ  ှိနိငု မခင ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ်မဒ ဖ

  ိုပါ 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားန  ားြ ာဆုိင 

 ာနှင့် အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား

 ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက မှုဆုိင  ာဝန ရဆာင မှု  ှိ

မခင ား 

န ််းပ ာနငှ ်အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက မှုဆုိင  ာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက မှုဆုိင  ာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုြ နှင့် လုိက ရလ ာ  ရထွမ စ ရသာ 

(သုိ့်မဟတု ) 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားမြ နိငု ရသာြ

 ာတစ ခခုုကိတုတ ရမမာက မခင ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ်သ ်အသင ်အတင ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုြ အကိငု အခွင့် အလမ ား မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်းမှာ 

 ိုန်က မ််းမရှ  ခင််း၊ န ််းပ ာတတ်ဒ မာ ်မှုမရှ  ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  အာ်းန ််းပါသ ်။ 

(၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ   ်ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အန  ားဆ ုားတစ ခနုှင့် အထက ရ  ားနိငု သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုခ တိ ဆက စစ ရဆားမြ ားမှရမ ဆုိ န ။ရမ ဆုိ န မလုိအြ ဟုယူဆ

ရသာအခ က မ ာား ှိြ က “မရမ ဆုိြ ” ဟူရသာအကွက ကိရု  ား န ။) 

လုြ သာားအင အာား  ိှနိုင မှု ရှာ်းပါ်းလံို်းဝမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာသာားင ားထွက ကုန မဟုတ ရသာ

အမခာားရေသထွက ကုန မ ာားကိရု ာင ားခ  န 

ရစ ားကွက  ှမိခင ား 

ဒစ ်း   မ်ဒ ာင််းဒစ ်း   ်မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရစ ားကွက ဆုိင  ာအသိအမမင  ှိမခင ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းမလ ် 

လံို်းဝနော်းမလ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ားြန ားဆက သွယ ရ ားအရမခအရန  ံ အလ န ်ံ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုန  ကမ ား  ိှနိုင မခင ား  ိုန်က မ််းရရှ မှုန ််းသ ် ိုန်က မ််းမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ စစ မ ား  ိှနိုင မခင ား ပံိုမှန်မရပါလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ရခ ားရငွ  ှိနိငု မခင ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရရှ ပါဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားန  ားြ ာဆုိင 

 ာနှင့် အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား ွ ြို့

မ  ိားတိုားတက မှုဆုိင  ာဝန ရဆာင မှု  ှိမခင ား 

န ််းပ ာနငှ ်အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက မှုဆုိင 

 ာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အရသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားရ ား ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက မှုဆုိင 

 ာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အလုြ နှင့် လုိက ရလ ာ  ရထွမ စ ရသာ 

(သုိ့်မဟတု ) 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားမြ နိငု ရသာြ ာ

တစ ခခုုကိတုတ ရမမာက မခင ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ် ခင််းမရှ လံို်းဝမတတ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုြ အကိငု အခွင့် အလမ ား 
အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းန ််းÂ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ သ ဒ်မ ်းလိုပ်  ိုင်သမူ ာ်းသ  ်

ဒယာ  ာ််းဒလ်းအမ ာ်းစိုသ  ် လယယ်ာလိုပ်ငန််း  ိုသာ အဓ  လိုပ်  ိုင်က ပါသ ်။ ထ ို့်ဒက ာင်  

မ န််း ဒလ်းမ ာ်း အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း အတ   ်အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း လ ိုအပပ်ါသ ်။ 
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(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင် အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံငှ် အခ  န် ာလ 

# ပံိုစ ံ
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

 ပ ်တ င််း  ပ ်ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 

“ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသွာား

လာရနထုိင သူ” 

တစ ဦားအန  ားဆ ုား ှိ

ရသာအိမ ရထာင စုနှ

င ့်လူဦားရ  

၅ ၁၀ ၈        

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင်ပသ ို့်ဒရ ြို့ဒ ပာင််းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက  ၁၂ ၁၅        

ရင််း မစ ် … (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။ရ ွှေြို့ရမြာင ားသွာားလာမခင ား၏တ ာားဝင မှုမဝင မှု၊ရ ွှေြို့ရမြာင ားသွာားလာသူ၏သရဘာဆနဒြ မှုမြ မှုစ

သ  မ င့် မခွမဲခာားဘဲ၊ ကာမမင့် ခ နိ အန  ားအမ ာားမကန့် သတ ဘဲ၊မ  သ ့် အရ ကာင ားအ င ားရ ကာင့် ရ ွှေြို့ရမြာင ား

သွာားလာ သ  မ စ ရစကာမူမူလဌာရနရေသတစ ခမှုနိငု င မခာားသုိ့်မ စ ရစ၊မြ  တွင ားတစ နယ တစ ရ ကားသုိ့်မ စ 

ရစရ ွှေြို့ရမြာင ားသွာားလာရနထုိင သတူိငု ားကို“ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာဒနထ ိုင်သူ” 

ဟုသတ မှတ သ  ။နိုင င ရတာ တာဝန ၊အ ွဲြို့အစ  ားတာဝန မ င့် ရ ွှေြို့ရမြာင ားအရမခခ ရန သူမ ာားသ  လ  ားဤဇ

ယာားတွင အက   ားဝင ြ သ  ။သာားသမ ားနှင့် ရဆွမ  ိားမ ာားထ တွင ခိုလ ှု န ၊မှ ခို န သွာားရ ာက အရမခခ ရနရသာ၊က န ား

မာရ ားအ အမမတဲမ ားရ ွှေြို့ရမြာင ားရနထုိင ရသာြုဂဂိ လ မ ာားသ  ဤဇယာားတငွ အက   ားဝင ြ သ  ။ရခတတြ ာ

သွာားရ ာက သင  ကာားရနသူမ ာား၊ရခတတက န ားမာရ ားကုသမှခ ယူရနသူမ ာားသ  ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ြ ။ယ

ခင ကရ ွှေြို့ရမြာင ားသွာားလာရနထုိင ခဲ့်ရစကာမယူခုလက  ိှကာလတငွ မူလဌာရနတငွ မြန လ  အရမခခ ရနထုိင 

လျှက  ိှသူမ ာားသ  ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ြ ။ယခုလတ တရလာတွင ခ  ားယာယ သွာားရနသူမ ာားသ  လ  ား

ဤဇယာားတငွ အက   ားမဝင ြ ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာလိုပ်  ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာင်စို (၅)စိုရှ ဒက ာင််းဒတ ြို့ 

ရှ ပါသ ်။ 

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 
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ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 

စဉ ် အဒက ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

၁ ြုိမုိရကာင ားမွန ရသာအလုြ အကိုင နှင ့်ဝင ရငွအခငွ ့်အလမ ားမ ာား ာှရ ွ န  ၁၀ ၈ 

၂ နိုင င ရ ားနှင ့်ဆုိင ရသာအရ ကာင ား င ား   

၃ ရေသတွင ားြဋိြကခမ စ ြွာားမှုရ ကာင ့်လ ခုခ  မှုမ ှိသ  ့်အရ ကာင ား င ား   

၄ လူမှုရ ား၊က န ားမာရ ားကိစစမ ာားရ ကာင့်  (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမ  ခွမဲခာားမရ ာ မြနိငု  (သုိ့်မဟတု ) အရ ကာင ားအ င ားကိုရမ ဆုိထာားမခင ား/ 

ရမ ဆုိလုိမခင ားမ ှ ိ

  

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။

 ပ ိုမ ိုဒ ာင််းမ န်ဒသာအလိုပ်အ  ိုင်နှင ်ဝင်ဒင အခ င ်အလမ််းမ ာ်းရှာဒဖ ရန်ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်က ဒက ာ

င််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုငသူ်မ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

စဉ ် အဒက ာင််းအရာ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

စိုစိုဒပါင််း  မင်  လတ ် န မ်  

၁ မြန ြုိ့်ရငကွိုမှ ခုိရန ရသာအိမ ရထာင စုအရ အတွက    ၅  

၂ 

မြန ြုိ့်ရငွလမ ားရ ကာင ားမ ာား 

- က။ရငွလွှဲလုြ ငန ား (ဟွန ေ )  

 - ခ။ဘဏ  ၅ 

- ဂ။လူကက  မ င ့်လွှဲြုိ့်မခင ား  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သမူ ာ်းသ  ်  ပနပ် ို့်ဒင   ို အမ ာ်းအာ်း ဖင ် ဘဏ်စနစ ် ို 

  င ်သံို်းမပ်ီး ရံဖန်ရံခါ လူက ံ  ဖင ်လွှ ပ ို့် ခင််းမ ာ်း  ိုလ ််းဒ ာင်ရ  ်က သ ်။ 

(ဃ)    ိုန်စ န်ှင် ဝန်ဒ ာငမ်ှုဒစ ်း    ်

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန်စ ်နှင် ဝန်ဒ ာင်မှု၊ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

ဒစ ်းအမ  ်(မမ  ြို့/ ရ ာ) တာရကြွို့ရ ား  န ကုန ရ ား 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) 

(အနီ်းစပ် ံို်းတစ်ခို  ိုခန့််မှ

န််းမပ်ီးဒရ ်းခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင ၁မှ၅မုိင  

၅မှ၁၀မုိင ၁၀မှ၁၅မုိင  

၁၅မုိင အထက  

၀မှ၁၀မုိင ၁၁မှ၂၀မုိင  

၂၁မှ၃၀မုိင ၃၀မှ၅၀မုိင  

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင အထက  

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းန ််း ရမခလ င စက ဘ ားဆုိင ကယ ကာား/ ရမခလ င စက ဘ ားဆုိင ကယ  
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ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

လမ််း ရထာ လာဂ   ထာားသ ုားဘ ားဆုိင ကယ 

ရလှစက ရလှ 

ကာား/ရထာ လာဂ   ထာား 

သ ုားဘ ားဆုိင ကယ ရလှစက ရလှ 

 ိုန်စ ်နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု(အန  ားဆ ုားတစ ခနုှင့် 

အထက ရ  ားနိငု သ  ။) 

စာားရသာက ကနု  (ကုန စိမ ား၊ကုန ရမခာက )  

မ ား ုိရခ ာင သ ုားနှင့် အိမ သ ုားြစစ  ားအဝ

တ အထ   

ရဆာက လုြ ရ ားြစစ  ားမ ာား၊ြ ရိဘာဂ

မ ာားြစစ  ားစ ုဝန ရဆာင မှုစ ု နိုင  

စာားရသာက ကနု  (ကုန စိမ ား၊ကုန ရမခာက )        

မ ား ုိရခ ာင သ ုားနှင့် အိမ သ ုားြစစ  ား 

အဝတ အထ   

ရဆာက လုြ ရ ားြစစ  ားမ ာား၊ြ ရိဘာဂမ ာား

ြစစ  ားစ ုဝန ရဆာင မှုစ ု နိုင  

ဒစ ်းအဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦ ရကာင ားသင့်   ့် ရကာင ားသင့်   ့် 

ဝနဒ် ာင်မှု ရကာင ားသင့်   ့် ရကာင ားသင့်   ့် 

ရင််း မစ ် … 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််းရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်

ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အနီ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရ ာတ င််းအနီ်းရှ ဒစ ်း  ိုင်မ ာ်း၊ ဒစ ်းသ ်မ ာ်း ဖစ်မပီ်း 

အဒဝ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရန် ိုန်ဒစ ်း ဖစမ်ပ်ီး (၃၀)မ ိုင်ခန့််ဒဝ်းပါသ ်။  ိုန်စ ်မ ာ်း  ို   ိုင် ယ်၊  ာ်း စသ ် ဖင်  

သယ်ယကူ ပါသ ်။ 

(င)    ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒက ်းလ လှ်မ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခပံစစ

 ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန်အခ

 ်အခ မ ာ်း 

အစိုား ဘဏ  

(မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ  ိား

ရ ားဘဏ / 

မမန မာ့်စ ားြွာားရ ားဘဏ ) 

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

သမဝ ယမရခ ားရင ွ

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွ 

ကာလ ှ  ရခ ား

ရငွ 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

ြုဂဂလိကဘဏ  
ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   
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ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခပံစစ

 ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန်အခ

 ်အခ မ ာ်း 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

မ ှိြ  

ြုဂဂလိကအရသားစာား

ရခ ားရငွဝန ရဆာင မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

အ ွဲြို့အလုိက ရငစွု/ 

ရငရွခ ားအစ အစဉ  

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

ရငရွခ ားရြားသူ 

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

ရန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

အရြ င ဆိငု  

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

ရန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

မိတ ရဆွနငှ ့်ရဆွမ  ိားမ ာား 

ကာလတိရုခ ား

ရငွ 

ကာလလတ 

ရခ ားရငွကာ

လ  ှ ရခ ားရငွ
 

ရန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လုိအြ သ   

မလုိအြ ြ  

န  ားသ   

 ှိသ   

မ ှိြ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်
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  ိုင်သူအိုပ်စို၊(၂)သ ်  ိုင်ရာဒင ဒက ်းဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်းဒသာအဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ မနမ်ာ စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာအန ််း ံို်းတစ်ရ ်မှအ

မ ာ်း ံို်းတစ်နှစအ်ထ ၊ ာလလတ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၃နစှမှ်၅နစှ်အထ ၊ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၅နစှ်မှ၁၀

နှစ်အထ ဟိုသတ်မှတ်ထာ်းပါသ ်။အ ယ်၍၁၀နှစ ်ာလအထ ်ရှ ်က ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ  

ဒသာ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင တ ငသ်ာထ  ်သ င််းဒပ်းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။  မနမ်ာ လယယ်ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မှ မ ို်းစပါ်း၊ ဒန စပါ်းဒခ ်းဒင တစ်နစှ် နှစ်က  မ် 

ထိုတ်ဒခ ်း ပါသ ်။ လံိုဒလာ ်မှုမရှ ပါ။ (၆)လ ပ် ဖစ်၍ အခ ်အခ ရှ ပါသ ်။ 

အ ခာ်းပိုဂ္လ  အဒသ်းစာ်းဒခ ်းဒင  အန ််းအပါ်းရှ ပါသ ။် မ တ်ဒ  နှင ်ဒ  မ   ်းမ ာ်းမှလ ််း ဒခ ်းယူပါသ ်။ 

(စ)  ပတ်ဝန််း  ငန်ှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခ မ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နှင်  

 အခ ်အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ ်အခ  

အနတရာယ်ရှ မှု 

(အခ အ်ခ “ရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန်မလ ို။)) 

ဒ မ ီကသဇာအဒ ခအဒန ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဖ  ပ် ို်းနှင် ဒရာဂါ ာ  ယ်ထ န််းခ  ပ်မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဒရအရင််းအ မစ ် ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ 

ငါ်းမ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အ ခာ်းတ ရစဆာန်မ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

စ န့််ပစ်ပစစ ််းစီမံခန့််ခ  မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင်  ရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ် လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ်  

အခ ်အခ မ ာ်းမှာ ဒ မ ီကသဇာမ ာ်းဒလ ာ န ််းလာ ခင််း၊ အပင်မ   ်းစ တ်နငှ်  သဘာဝဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်မ ာ်း 

ရှာ်းပါ်းလာ ခင််း ဖ  ပ် ို်းမ ာ်း စသ ် အခ အ်ခ မ ာ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( )   ပ ာဒရ်း 

( -၁)  ပ ာဒရ်းနှင် စာတတ်ဒ မာ မ်ှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အထ တ်န််းနှင် တ ကသ ိုလ်အ င် စာတတ်ဒ မာ ်မှုနှုန််း 

အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပါင််း 

စာမတတ သူဦားရ     

မူလတန ားအဆင့်  ိှသူဦားရ  ၂၅ ၄၅ ၇၀ 
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အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပါင််း 

အလယ တန ားအဆင့်  ှသူိဦားရ  ၈၀ ၇၀ ၁၅၀ 

အထက တန ားအဆင့်  ိှသူဦားရ  ၆၅ ၇၆ ၁၄၁ 

တကကသုိလ /ရကာလိြ အဆင့်  ှိသူဦားရ  ၅၅ ၅၁ ၁၀၆ 

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ။်။ဤဇယာားကိုမ  ့် သွင ား ာတငွ မြ  ရထာင စုသမမတမမန မာနိငု င ရတာ အစိုား ၊ပ ာဒရ်းဝနက် ီ်းဌာနမှ

အသ အမှတ် ပ ထာ်းဒသာအတန ားြ ာတက ရ ာက မြ ား/တက ရ ာက ဆဲသူမ ာားကိုသာမ  ့် သွင ား န မ စ ြ သ  

။ဒဖာ် ပပါအခ  ်နငှ ်  ို ် ခီ င််းမရှ ခ  ဒသာ်ဇယာ်းတ င် ဖ  ်သ င််း ခင််းမရှ ဘ ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  တ် င်သာမှတ်ခ 

 ်အဒန ဖင ်ဒဖာ် ပရန် ဖစ်ပါသ ်။အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု  ိုသ ်မှာတစဦ််းတစ်ဒယာ ်၏ဘဝတ င်သငယ်ူ

ဒလ လာခ  ဒသာဒနော ် ံို်းပ ာဒရ်းအ င ်/ အဒ ခအဒန  ို  ိုလ ိုပါသ ်။ 

 ဥပမာ - ယခိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူခ  နတ် င်အဋ္ဌမတန််း (Grade 

8)တ င်ပ ာသင်က ာ်းဒနသ ်ပါ “အလယတ်န််းအ င ရှ် သူဦ်းဒရ”တ င်လ ််းဒ ာင််းတတ ယတန််း(Grade 

3) တ င်ပ ာသင်က ာ်းဒနပါ (သ ို့်မဟိုတ်)ဒရ်းတတ်ဖတ်တတ်အ င ်သာ (ဥပမာ-

ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းထ  )်ရှ သ ်  ိုပါ “မူလတန််းအ င ရှ် သူဦ်းဒရ”တ င်သာထ  ်သ င််းရပါမ ်။“ဘိုန််းက ီ်း

ဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း (ဘ -

ဒ  ာင််း)”  ို  ််းပူ်းခ  ၊  ််းပူ်း   ဖစ်ပါ သ ်  ိုင်ရာအတန််းပ ာအ င် အလ ို ထ် ့် သွင ား ြ မ  ။စ

တုတထတန ား(Grade4)ဒအာင် မင်မပီ်းအလယတ်န််းပ ာ  ်လ ်သင်က ာ်း ခင််းမရှ ပါ “မူလတန််းအ င ်ရှ သူ

ဦ်းဒရ”တ င်သာထ  ်သ င််းရပါမ ်။အဒ ခခံပ ာမူလတန််းပ ာ  ိုသင်ယူမပီ်း ံို်းသင ်သ  ်အရ ယ ် ိုဒ  ာ်လ 

န်မပီ်း ဖစဒ်သာ်လ ််းစာလံို်းဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦ်းဒရ”တ င်သာ ဖ  သ် င််းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာမ(ှ၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် အထ တ်န််းဒ  ာင််းရှ ၍ အထ ်တန််း င် ထ  

ပ ာသင် ရန်လ ယ် ူပါသ ်။ သင်ယူန ိုင်က ပါသ ်။  

( -၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ပ ာဒရ်းအ င် အတန််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

မူလတန ား ၂၅ ၄၅ ၇၀ 

အလယ တန ား ၈၀ ၇၀ ၁၅၀ 

အထက တန ား ၆၅ ၇၆ ၁၄၁ 

တကကသုိလ /ရကာလိြ  ၅၅ ၅၁ ၁၀၆ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂)  ယ်အ မ်မှျူ်းမ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဤဇယာားကိုမ  ့် သွင ား ာတငွ မြ  ရထာင စုသမမတမမန မာနိငု င ရတာ အစိုား ၊ြ ာရ ားဝန ကက ားဌာနမှ

အသိအမှတ မြ ထာားရသာစာသင ရက ာင ားမ ာား၊တကကသုိလ ရကာလိြ မ ာားတငွ ြ ာတက ရ ာက ရနသူမ ာားကို

သာမ  ့် သွင ား န မ စ ြ သ  ။၄င််းအ ပင်“ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း”  ိုသင်ယ ူ ််းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင််း

သူ/သာ်းမ ာ်း  ိုအဒ ခခံပ ာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ်မှတ်ထာ်းဒသာပ ာဒရ်းစနစ်/အ င ်သတ်မှတ်ခ  ်မ ာ်းနှင အ် ီ
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သတ်မှတ ်ဖ  သ် င််းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ာင််းဒနအရ ယ ်ဒလ်းအာ်းလံို်း ဒ  ာင််းဒနန ိုင်က ပါသ ်။ အထ ်တန််းအ င်  

အထ  သင်ယူရန်လ ယ် ဒူသာ်လ ််း တ ကသ ိုလ်တ ်ရနအ်တ  ် အခ ်ခ ရှ ပါသ ်။ 

( -၃) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

အဒက ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအ င  ်

 ။ရက ာင ားအဆင ့် 
မူလတန ားမူလွန အလယ တန ား(ခဲွ) အလယ တန ားÂ 
အထက တန ား(ခဲွ) အထက တန ား 

ခ။  ာမှအကွာအရဝား (မုိင ) 
၀မှ၁မုိင ၁မုိင မှ၃မုိင  
၁၅မုိင မှ၂၀မုိင  
၂၀မုိင အထက  

ဂ။သယ ယူြုိ့်ရဆာင ရ ားဝန ရဆာင မှု 
ရမခလ င စက ဘ ား 
ဆုိင ကယ ကာား 

ဃ။စာသင ရက ာင ား၏စစုုရြ င ား ကမ ားခင ားဧ ယိာ 
(စတ ုန ားရြ)* 

၃၅၀၀’ 

င။အမိုား၊န   ၊အခင ားအ   အရသွား ရကာင ားသင့်   ့် 

စ။ရက ာင ားသ ုားြ ရိဘာဂလ ရုလာက မှု 
လ ုရလာက မှု ိှသ   
မလ ုရလာက ြ  

 ။ရက ာင ားအိမ သာအရမခအရန 
ရကာင ားသင့်  
  ့်မ ှိ 

စ ။ရက ာင ားအာဟာ တိုက ရကျွားမှု 
တိုက ရကျွားမှု ိှသ   
တိုက ရကျွားမှုမ ှိြ  

ဇ။ရက ာင ားဆ ာ/မဦားရ     ာ်း မ ဒပါင််း 

အစိုား ခန ့် ၁ ၆ ၇ 

ရက ား  ာခန ့်    

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။  ။ဒ  ်းရ ာတ ငစ်ာသင်ဒ  ာင််းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသာဒ ဖ  ိုရပါမ ်။ စာသင်ဒ  ာင််း၏ 

စိုစိုဒပါင််းက မ််းခင််းဧရ ယာ (စတိုရန််းဒပ = အလ ာ်း × အန)ံ သ ်စာသင်ဒ  ာင််းတစ်ဒ  ာင််းအတ င််းရှ 

  ဒ  ာင််းအဒ ာ အ်ဦအာ်းလံို်း၏စိုစိုဒပါင််းဧရ ယာ  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ စာသင်ဒ  ာင််းသ ် ရ ာမ(ှ၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င်ရှ ၍ ဒ ခလ င်တ ်န ိုင်က ပါသ ်။ 

ဒ  ာင််းတ င် ပရ ဒဘာဂ၊  ရာ/ ရာမ လံိုဒလာ ်မှုရှ ပါသ ်။ 

( -၄) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 
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ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 

အခ ်အခ /  ပဿနော ရှင််းလင််းခ  ် 

ရက ာင ားဆ ာ/မ  ိှနိငု မှု လ ုရလာက မလ ုရလာက  

တြ  ့် - ဆ ာအခ  ိား ၄၀: ၁ရအာက ၄၀: ၁အထက  

မူလတန ားြ ာရက ာင ားထွက နှုန ား မ ှိန  ားလတ မ ာား 

မသန စွမ ားသူမ ာားအတကွ ြ ာရ ားအထူားအစ အစဉ   ှိမ ှိ 

ရက ာင ားသ ုားစာအုြ နှင ့်စာရ ားကိ ိယာ လ ုရလာက မလ ုရလာက  

 င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းအတ  ်ဒ  ာင််းစရ တ်မတတန် ိုင်မှု မမင့် အသင့် အတင့်  

ဒ  ာင််းအာ်း စာ်း  ိုင်ရာပစစ ််းမ ာ်းလ ်လှမ််းမီမှု မ ှိန  ား 

မ ဘ ရာအသင််း၏အခန််း ဏ္ဍ ရကာင ားသင ့်  ့် 

ဒဘ်းအနတရာယ်ဒက ာင ်ပ  ်စ်ီး ခင််း မ ှိန  ားလတ မ ာား 

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မူလတန််းအ င ်မှအထ တ်န််းအ င် ထ  

အခ ်အခ မရှ တ ်ဒရာ ်န ိုင်ဒသာ်လ ််းတ ကသ ိုလ် တ ်ရန် အခ ်ခ မ ာ်းစ ာရှ ပါသ ်။ 

(ဇ)     န််းမာဒရ်းနှင် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

စဉ ် ဒရာဂါ ပ ံြို့နှံ့်မှု/ ဖစပ် ာ်းမှု 

၁ ဝမ ားြ က ဝမ ားရလျှာ  မင ် န မ ် မရှ  

၂ ရသွားလွန တုြ ရကွား  မင ် န မ ် မရှ  

၃ ငှက   ာား  မင ် န မ ် မရှ  

၄ အသက ရှြူလမ ားရ ကာင ားကာူးစက ရ ာဂ   မင ် န မ ် မရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင မတှဆင ့်ကူားစက နိငု ရသာရ ာဂ မ ာား  မင ် န မ ် မရှ  

၆ တ ဘ   မင ် န မ ် မရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ  မင ် န မ ် မရှ  

၈ ရသွားတိုား  မင ် န မ ် မရှ  

၉ အသ  ားရ ာဂ  ( ဘ ၊စ )  မင ်န မ ်မရှ  

၁၀ အာဟာ ခ  ိြို့တဲ့်မှု  မင ်န မ ်မရှ  

၁၁ အမခာားကူားစက နိုင ရသာရ ာဂ မ ာား  မင ်န မ ်မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရာသီအလ ို  ်ဖစတ်တ်ဒသာ ဒရာဂါမှလ  ၍ အ ခာ်းဒသာ ဒရာဂါမ ာ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 
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ဇယာ်း (၃၅)  လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စဉ ်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန် ခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆတု ရ ာဂ    

၂ ဆ ုဆုိ့်၊ ကက   ာ၊ရမားခိငု နှင ့်အသ  ားရ ာင အသာားဝ    

၃ ြုိလ ယိုရ ာဂ    

၄ ရမားခိငု  (ကိုယ ဝန ရဆာင ကာလအတငွ ား)   

၅ ဝက သက ရ ာဂ    

၆ အမခာားစရုြ င ား ာ  ယဒ် ်းထ ို်းနှံမှု   

၇ အာဟာ မှတ တမ ားယူမှု (အ ြ အမမင့် ၊အရလားခ နိ ၊လက ရမာင ားြတ )   

၈ အာဟာ ြ ာရြားအစ အစဉ    

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ .ဒ  ်းရ ာတ င်  ာ  ယဒ် ်းထ ို်း ခင််း၊နှင် ပတ်သ ်၍   န််းမာဒရ်းဌာနမှ 

ဝနထ်မ််းမ ာ်း   ဒလ်းမ ာ်း၊   ိုယ်ဝန်ဒ ာင်မ ခင်မ ာ်း အသ ်အပ ိုင််း ခာ်းအလ ို  ်  ာ  ယ်ဒ ်းမ ာ်း 

အခ  န်မှန် လာဒရာ ်ထ ို်းဒပ်းပါသ ်။ 

(ဇ-၃)    န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

ရက ားလက က န ားမာရ ားဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင   

၁မုိင မှ၃မုိင 

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁၀မုိင  

၁၀မုိင အထက  

 ှိ 

မ ှိ 

တိုက နယ ရဆားရ  ု

၀မှ၁မုိင  

၁မုိင မှ၃မုိင  

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁၀မုိင  

၁၀မုိင အထက  

 ှိ 

မ ှိ 

မမ ိြို့နယ ရဆားရ  ု

၀မှ၁မုိင  

၁မုိင မှ၃မုိင  

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁၀မုိင  

၁၀မုိင အထက  

 ှိ 

မ ှိ 
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  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

ရဆားဆုိင  

  ာတငွ  (သုိ့်မဟတု ) 

  ာအန ားအနှာားတငွ ရဆားဆုိင  ှသိ  

  ာတငွ  (သုိ့်မဟတု ) 

  ာအန ားအနှာားတငွ ရဆားဆုိင မ ှိြ  

ရဆားဆုိင တွင ရဆားဝ ားမ ာားကိစုနစ တ

က သုိရလှာင ထာားသ   

 

ရဆားဆုိင တွင ရဆားဝ ားမ ာားကိစုနစ တ

က သုိရလှာင ထာားမခင ားမ ှိြ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရ ာမှအနီ်း ံို်း(၁၅)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် ဒ  ်းလ ်ဒ ်းခန််းရှ ပါသ ်။ 

ရ ာမ(ှ၄)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် မမ  ြို့နယ်ရှ ပါသ ်။ တ ို န်ယ်ဒ ်းရံိုမရှ ပါ။  

(စ )    ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန့််ရှင််းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှု 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ် မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန)် 

ရ တငွ ား   ှိ        မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား               
 ရဆာင ား        

အဝ စိတငွ ား/ 

စက တြ  
၁၅၀  ှိ        မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား              
 ရဆာင ား        

အဝ စိတငွ ား/  

တ ုကင  
၅၀  ှိ       မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား               
 ရဆာင ား        

မုိားရ  

သုိရလှာင ကန   
  ှိ        မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား               
 ရဆာင ား        

မမစ /ရခ ာင ားရ    ှိ       မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား               
 ရဆာင ား        

ရ ကန  ၅၁  ှိ       မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့်  ရနွ             
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ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ် မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန)် 

 မုိား               
 ရဆာင ား       

စိမ့် စမ ားရ    ှိ        မ ှိ ရကာင ား  သင့်     ့် 

 ရနွ              
 မုိား               
ရဆာင ား        

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င ် အဝီစ တ င််းနငှ ် ဒ မသာ်းဒရ န်  ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရအ ဖစအ်သံို်း ပ က သ ်။ 

 

(စ -၂) သန့််ရှင််းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ်သာအမ   ်းအစာ်းနငှ် အ မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ်သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို 

သန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

ရ ဆဲွအိမ သာ  

ရ ရလာင ား/ယင လ အုိမ သာ ၃၁၈ 

မသန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

တွင ား/ဇလာားအိမ သာ  

တွင ားမ ှိအိမ သာ  

အိမ သာမ ှ ိ  

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ယင်လံိုအ မ်သာ  ိုသာ သံို်းစ  က ပါသ ်။ 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း − မဒရ်းရာ 

စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်
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စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်

၁ 
ရက ား  ာစ မ အုြ ခ  ြ မှုစနစ တငွ အမ  ိားသမ ားမ ာားတက ကကွစာွြ ဝ
င မှု/ရခ င ားရဆာင မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
ရက ား  ာ ွ ြို့မ  ိားရ ားလုြ ငန ားမ ာားနှင ့်အ ဲွြို့အစ  ားမ ာားတွင အမ  ိား
သမ ားမ ာားတက ကကစွွာြ ဝင ရဆာင   က မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န်ခ  ဒသာနှစ်အတ င််းဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ မ န််း ဒလ်းမ ာ်း/အ
မ   ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်းသံသယ ဖစဖ် ယ်အက မ််းဖ ်မှု (သ ို့်) 
တ ိုင်က ာ်းမှုမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ်းသမီ်းဒရ်းရာအက မ််းဖ ်မှုမ ာ်းအတ  ်ဥပဒေနှင် တရာ်း
မျှတမှု  ိုင်ရာမ ာ်းအတ  ်လူထို၏အသ အ မင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းသတင််းအခ  ်အလ ်နငှ ်သငတ်န််းမ ာ်းလ ်
လှမ််းမီမှု (ဥပမာ- 
စ ို ပ်   ်းဒရ်း  ိုင်ရာတ ို်းခ  ြို့ပ ာဒပ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း၊အ မ်တ င််း
မှုသ ်ဒမ ်းသင်တန််းမ ာ်း၊ဒဘ်းအနတရာယ်က   တင် ပင် င်မှုနှင ်
အသ အ မင် မြှင တ်င် ခင််းမ ာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဘဏ်နှင်ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလ လှ်
မ််းမီမှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စ ို ပ်   ်းဒရ်းနှင ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ ဏ္ဍမ ာ်းတ ငအ်မ   ်း
သာ်းနှင ်အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းအတ  ်တူ ဒီသာအလိုပ်အ  ိုငအ်ခ 
င ်အလမ််းမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်ဒထာငစ်ို (သ ို့်) 
ဒ  ်းရ ာထ ဒ်  ာ်လ န်၍အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဦ်းဒ ာင်လှုပ်ရှာ်း
မှု 

ရှ  မရှ  

ရင််း မစ ်(၁) အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း- ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းတ င် အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းပါဝင်မှု အာ်းန ််းပါသ ်။ 

 

(ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ရှ် မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ ် 

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်
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လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ ် 

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်

ရ ာတ င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ််း ပ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ရ ာခ င််း  ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် ံ 
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

 ိုန်ထိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ မသာ်းလမ််း - ၁၊ဒ  ာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊ဒ  ာ ်ဒခ ာလမ််း - ၃၊  န် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရာလမ််း - 

၅ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာရှ လမ််းမှာလ န်ခ  ဒသာ နှစ်မ ာ်းစ ာ လိုပ်ခ  ဒသာလမ််းမ ာ်း ဖစ်၍  ံ ပါသ ်။ 

ဒင ဒက ်း အခ ်အခ ဒက ာင် လ ််း  ဖစပ်ါသ ်။  ပ  ပင်ရန်လ ိုအပ်ပါသ ်။ ဒ  ်းလ ်ဦ်းစီ်းဌာနမှ  ူ ီမှု ဖင  ်

ဒ  ်းရ ာအတ င််းလမ််း  န် ရစ်ခင််း ခင််းလိုပ်ငန််းအာ်းဒ ာင်ရ  ်ခ  ဒသာ်လ ််း အန ််းငယ် 

ဒ ာင်ရ  ်ရန ် နရှ် ဒနပါသ ်။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 
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တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင် ) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို ်

သံို်းစ  န ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်

မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ် ပရန ်

ဆိြ ခ တ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွန က စ တ 

တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

သစ သာား 

တ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကကိ ားတ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝ ားတ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရ  ြွန  

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရ ရက ာ  

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် တတံာ်းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒက ာင််းသယယ်ူပ ို့်ဒ ာငဒ်ရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒက ာင််းသယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း (အသံို်းမ ပ ပါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင)် 

အ   ်ဒအာ ်ရှ အသံို်းမ ပ ပါအ   တ် င✓် ခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 
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သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 

မမစ ရ ကာင ား 

၀မှ၁၀မုိင  

၁၁မှ၂၀မုိင  

၂၁မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ား ာသ တစ နစှ ြတ 

လ ုား 

ြင လယ ရ ရ ကာင ား 

၀မှ၁၀မုိင  

၁၁မှ၂၀မုိင  

၂၁မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ား ာသ  

တစ နှစ ြတ လ ုား 

အမခာား 

(ရခ ာင ား၊ရမမာင ား၊ 

အင ား၊အိငု ) 

၀မှ၁၀မုိင  

၁၁မှ၂၀မုိင  

၂၁မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ား ာသ  

တစ နှစ ြတ လ ုား 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – ရလှ၊သမ္ာန ၊၂ - စက ရလှ၊၃ - သရဘဘာ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အင််း၊ အ ိုင၊် ဒခ ာင််းဒ မာင််းမ ာ်း န ််းပါ်းဒသာဒက ာင ် ဒရဒက ာင််းခရီ်း 

အသံို်း ပ  ခင််းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉအ်မ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မ္ာန် 

စ ်

ဒလှ 

စ ်

ဘီ်း 

ဒမာ်ဒတာ်

  ိုင် ယ ်

သံို်းဘီ်း  ို

င် ယ ်

ဒထာ်လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင််းလှ ််း န ော်းလှ ််း 

အဒရအတ   ်   ၆၅ ၃၅ ၁ ၅ - - - 

ရင််း မစ…်အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ်ဘီ်း(၆၅)စ်ီး၊   ိုင် ယ်(၃၅)စီ်း၊ ဒထာလ်ာဂ (ီ၅)စီ်းနငှ်  သံို်းဘီ်း 

  ိုင် ယ်(၁)စီ်းသာရှ ပါသ ။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင်သ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  
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ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင်သ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  

မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း 
  ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

ဆုိလာစနစ   ၁၀၁ 
 ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

အရသားစာားရ အာားလျှြ စစ   
 ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

ေ ဇယ သ ုားအင ဂ င   
 ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

ရလစွမ ားအင   
 ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

ဇ ဝရလာင စာ  
 ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

အမ  ိားအမ  ခွမဲခာားရ ာ မြမခ

င ားမမြ နိုင ရသာလျှြ စစ ဓာ

တ အာားရြားစနစ  

၄၀ 

 
ရကာင ားသင့်   ့် 

မရမ ဆုိ 
 ှိမ ှိ 

လျှပ်စစ်မီ်းအသံို်းမ ပ န ိုင်

ဒသာ 
 

 
  

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဒ  ်းရ ာတ င ် ဓာတအ်ာ်းလ ိုင််းမှ(-)အ မ်ဒထာင်စို 

လျှပ်စစ်မီ်းရရှ ၍အ မ်ဒထာင်စို(၇၅)စိုသ ်   ိုလာစနစသ်ာ အသံို်း ပ က သ ်။   နအ် မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းမှာ 

ဘ ထရီမီ်းဒခ ာင််း  ို အသံို်း ပ  က သ ်။ 

 

(ဍ)    ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်  ိုင်ရာန ််းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅)   ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်န ််းပ ာအဒ ခအဒန 

စဉ ် ဖိုန််း ဒရေီယ ို တီဗ  ီ မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း 
အငတ်ာန ်လ ်လှမ််းမီ 

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ်
၉၀ ၄၀ ၆၅ ၃၀ ၈၃ 

ရင််း မစ…် အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒခတ်မီဖ      ံ  မဖ  ်းတ ို်းတ ဒ်သာ  ာလ ဖစ်၍ မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််းမ ာ်း၊ ဒရေီယ ို၊ 

တီဗီစသ ် ဖင်  အသံို်း ပ  က ပါသ ်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ဒ  ်းမှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉဒ်  ်းမှုနှင် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာမ ာ်း ဝနဒ် ာင်မှု 

လူငယ မ ာားအနှာားယူအြန ားရမ  န ရန ာမ ာားရြ ာ ြဲွ ွှေင ြွဲမ ာား ှိမခင ား  ှိမ ှိမရမ ဆုိြ  

လူမှုရ ားလုြ ငန ားမ ာားတွင ြ ဝင မှု ရကာင ားသင့်   ့်မရမ ဆုိြ  

ဘာသာရ ားလုြ ငန ားမ ာားတွင ြ ဝင မှု ရကာင ားသင့်   ့်မရမ ဆုိြ  

အာားကစာားနှင့် ကာယရလ့်က င့် ခန ားမ ာားမြ လုြ  န ရန ာနငှ့် အရထာ

က အကူမြ ြစစ  ားမ ာား ှိမခင ား 
ရကာင ားသင့်   ့်မရမ ဆုိြ  

 ွ ြို့မ ိ ားရ ားလုြ ငန ားမ ာားတငွ ြ ဝင မှု ရကာင ားသင့်   ့်မရမ ဆုိြ  

ရိုား ာဓရလ့်ထ ုားစ မ ာားနှင့် ယဉ ရက ားမှုအရမွအနှစ မ ာားထိန ားသိမ ားရစာ

င့် ရ ာှက မခင ားတငွ ြ ဝင မှု 
မ ှိန  ားမ ာား 

စိတ ဝင စာား ာမ ာားကိုမိမိကိယု တိငု ရလ့်လာသင ယူနိငု မ ့် ရန ာ

မ ာား၊လူငယ  ိြ သာမ ာား၊စာ က ့် တိုက မ ာားစသ  တို့်တွင ဝင ရ ာ

က ရလ့်လာသင ယူနိငု မခင ား 

 ှိမ ှိမရမ ဆုိြ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အပန််းဒ ဖဒနရာမရှ ပါ။ ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်းသ  ်

လူမှုဒရ်းနှင်  ဘာသာဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းတ င် တ ်   စ ာပါဝင်လိုပ်ဒ ာင်က ပါသ ်။ ရ ို်းရာဓဒလ နှင်  

ယဉ်ဒ  ်းမှု မ ာ်းလ ််း ထ န််းသ မ််းလ  ရှ် ပါသ ်။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ ်မင မ်ဒရ်းနှင် ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းအဒ ခအဒန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံဒရ်း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း၊ဝန်ဒ ာင်မှုအဒထာ အ် ူမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််း၊တယ်လီဖိုန််းတာဝါတ ိုင်မ ာ်း၊ဒက ်း

နန််းလ ိုင််း၊အငတ်ာန ်လ ိုင််း၊ရိုပ် မင်သကံ ာ်းလ ိုင််း၊ဒရ

ေီယ ိုလ ိုင််းစဒသာ  ်သ ယ်ဒရ်းနှင ်သတင််းအခ  ်အ

လ ် ဖန့််ဒဝ ခင််း  ိုင်ရာအဒထာ ်အ  ပ အဒ ာ

 ်အဦမ ာ်းရှ  ခင််းနှင ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

အာမခံလိုပ်ငန််းမ ာ်း၏ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း  ိုရရှ န ိုင ်ခင််း ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လူထိုအဒ ခ ပ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလျှာ ခ ဒရ်းအ

စီအစဉ ်
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

  ိုင် လိုန််း (သ ို့်) 

အဒရ်းဒပေါ်အဒ ခအဒနအ ာအ  ယ်မ ာ်းနှင ်လ ်

လှမ််းမီ ခင််း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 
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ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

မှုခင််းမ ာ်း ာ  ယတ်ာ်း ီ်းဒလ ာ ခ ဒရ်းအတ  ်ရ ဘ

 ်  ိုင်ရာမ ာ်းမှဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်း ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မီ်းဒဘ်းအနတရာယ် ာ  ယ် ခင််း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှု

မ ာ်းနှင ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းနှင် ပတသ် ်၍   ်သ ယ်ဒရ်း  ိုင်ရာအဒ ာ ်အအံိုမ ာ်း၊ 

အာမခ ံ လိုပ်ငန််းမ ာ်း လ လှ်မ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ သ ို့်ဒသာ် သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်း အစီအစဉ်နငှ်  

ရ စခန််းမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင််း ဖစ်

ပ ာ်းမှုအ

ဒ ခအဒန 

လူ ိုန ်ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှု အက မ််းဖ ်မှု 

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာ

မန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာသ  ် ဒအ်းခ မ််းဒသာရ ာဒလ်း ဖစ၍် မှုခင််းမ ာ်း ဖစ်ဒပေါ် ခင််းမရှ ပါ။ ထ ို့် ပင် 

လူ ိုန ်ူ်းမှု၊ ခ ို်းမှု၊ မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှုနှ ှင်  အက မ််းဖ မ်ှုမ ာ်း  ဖစဒ်ပေါ် ခင််း လံို်းဝမရှ သ ်  ို ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

 

 

 

 

 

ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ်  အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့််အတာ်း 

နှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 
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ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

လူသာ်း အရင််းအ မစ် 

• အလိုပ်လိုပ ် ိုင်န ိုင်

ဒသာ လူဦ်းဒရ 

မ ာ်း ပာ်း ခင််း။ 

• လူက ီ်း၊လူငယ်မ ာ်း 

စိုဒပါင််း လ ်တ   

ဒ ာင်ရ  ်ဒလ ရှ  ခင််း

။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ဒသာလူဦ်းဒရမှာ မှခီ ိုသူ 

လူဦ်းဒရထ ်ပ ိုမ ာ်းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ။် 

• ရက ား  ာ၏ အုြ ခ  ြ ရ ားကဏ္ဍတွင  လူကက ား၊ လူငယ  

လက တွဲမြ ားရကာင ားမွန စွာတိငု ြင   ိနိှုင ားလုြ ရဆာင  ကရသာအရလ့်အ

ထရကာင ားမ ာားကလ  ား အနှာဂတ ကာလအတကွ  အာား  ယွ  ာ 

ြင မ စ သ  ။ 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• စပါ်းထိုတ်လိုပ်ဒရ်းမ ှ

အလိုပ်အ  ိုင် 

အခ င် အလမ််းမ ာ်းဖန်

တီ်းဒပ်းန ိုင် ခင််း 

•  

• မိာုးစြ ား၊ ရနွစြ ား 

နှစ သ ားစိုက ြ  ိား 

ထုတ လုြ နိငု မခင ား 

•  ရက ား  ာတွသ မိုားစြ ား၊ ရနွစြ ား နှစ သ ားစိုက ြ  ိား 

ထုတ လုြ နိငု သ  ။ရ ာင ားခ ခ နိ တွင   စြ ားရစ ားနှုန ား မ

ရကာင ား၍မိမိလုြ အာားခမြန  ရ ုထုတ လုြ မှုအဆင ့်သာမ စ ရသာ လ  ား 

လယ သမာားမိသာားစုမ ာားနှင ့် က ြန ားလုြ ငန ားမ ာား အတွက  

အလုြ အကုိင အခွင ့်အလမ ားမ ာား၊စြ ားအရမခခ ရ ာင ားဝယ မှု၊ 

ထုတ လုြ မှုလုြ ငန ား အဆင ့်ဆင ့်မ ာား တွင  ရ ာင ားဝယ  

ရ ာက ကာားသူစသ  မ င ့်စြ ားထုတ လုြ မှုတစ ခုမှရက ား  ာသူ 

ရက ား  ာသာား မ ာား အတွက  ဝင ရငွနှင ့် စာားနြ  ကိခာကုိ အတန  အသင ့် 

 ူလ ရုစသ  ဟု ဆို မ  မ စ ြ သ  ။ 

ဒခ ်းဒင  ဝန်ဒ ာင်မှု 

• သင် ဒတာ်ဒသာ 

ရင််းနှီ်းဒင  

ဒခ ်းယူရန ိုင် ခင််း 

• စိုက ြ  ိားရ ားလုြ ငန ားမ ာားမ င ့်အိမ ရထာင စုအမ ာားစုမှ 

အသက ရမွားမှုမြ  ကသမ င ့်မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားဘဏ မှ 

ထုတ ရခ ားရသာ ရခ ားရငွကုိ ထုတ ယူနိုင မခင ား၊ သမဝ ယမရခ ားရငွ နှင ့် 

ြက -မမန မာမှ ရခ ားရငွ 

စသ  မ င ့်ရခ ားရငွမ ာားကုိလက လှမ ားမ သ  ့်အတွက ရ ကာင ့် 

မိမိတို့်အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားလုြ ငန ားမ ာားအတွက  သင ့်ရတာ ရသာ 

 င ားနှ ားရငွ ြမာဏအာား   ှိနိငု ြ သ  ။  

ပ ာဒရ်း 

• မူလတန််းဒ  ာင််းမှာ 

ဒ ာင််းမ န် ခင််း 

• အလယ တန ား နှင ့် 

အထက တန ားြ ာအ

တွက  

အလှမ ားမရဝားမခင ား 

• ရက ား  ာတွင မူလတန ားရက ာင ားတစ ရက ာင ား ှိမြ ားရက ာင ားအရဆာက အ

ဦားအရမခရနနှင ့်စာသင  ကာား 

သ  ့်ဆ ာ/ဆ ာမလ ုရလာက မှု ှိမခင ားနှင ့်မူလတန ားအဆင့် တက ရမမာက 

မြ ားြ က အလယ တန ား နှင ့် အထက တန ားြ ာ ြ မ ာားကုိ ရက ား  ာ 

အန ား ှိအထက တန ား ရက ာင ားနှင့် ရ ာင တနု ားမမိ ြို့ ရြေါ် ှိ ရက ာင ားသုိ့် 

သွာားရ ာက ြ ာသင ယူ န  ခ  ားမိငု မာှ (၁၀) မိငု ခန့် သာ  ှိရသာရ ကာင ့် 

ြ ာဆက လက  သင  ကာားနိုင  န  အခွင ့်အလမ ားမ ာား ှိမခင ားတိ်ု့ကုိ 
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ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

ရတွြို့ ှ ိြ သ  ။ 
 

  န််းမာဒရ်း 

• မမိ ြို့နယ ရဆားရ ုနှင ့် (၇) 

မိငု သာ ကွာရဝားမခင ား 

• ရက ား  ာသ   မမိ ြို့နယ ရဆားရ ုနှင ့် မိုင အန  ားငယ  သာ 

ကွာရဝားရသာရ ကာင ့် က န ားမာရ ား ရစာင ့်ရ ှာက မှု မ ာားအာား လွယ ကူစွာ 

 ယူနိုင သ  ့် ရက ား  ာတစ   ာ မ စ ြ  သ  ။ 

လူငယ ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု 

• လူငယ်မ ာ်း သ  ်

လူငယ ်အသင််း အဖ  ြို့ 

အဒန ဖင်  

လူက ီ်းမ ာ်း၏ ဦ်း

ဒ ာင်မှုဒအာ ်တ င် 

လိုပ်  ိုင် 

ဒ ာင်ရ  ်တတ် ခင််း

။ 

• မ သာ်းစိုဒ  ်းရ ာ ဖစ်၍ 

မှုခင််း က ီ်းက ီ်း 

မာ်းမာ်းမရှ  ခင််း။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် လူငယ်မ ာ်းအဒန ဖင်  သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာ 

ဒရ်းတ ို့်တ င်ပါဝင်မှုရှ က မပီ်းဒ  ်းရ ာလူက ီ်းမ ာ်း၏ လမ််းညွှန်မှု 

မ ာ်းအတ ိုင််း ဒဝယ ာဝစစလိုပ် ခင််း၊ လိုပအ်ာ်းဒပ်း ခင််းတ ို့်  ို 

ဒ ာင်ရ  ်က သ ်။ ဒ  ်းရ ာရှ  အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းသ ် 

ဒ  မ   ်းမ င််းက သူမ ာ်း  ဖစ်က မပီ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မှုခင််းမ ာ်း ဖစ်ပ ာ်းမှုန ််းပါ်း ခင််း လ ််းဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

အတ  ် အခ င် အလမ််း တစ်ရပ်လ ််း  ဖစ်သ ်။ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းအတ  ် အဟန့််အတာ်းနှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှု မ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ 

ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

• အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ သဒဘာ 

တရာ်းမ ာ်း  ို နော်းလ မ်ှု 

အာ်းန ််း ခင််း။ 

• စွမ ား   မမ င ့် ဝန ရဆာင မှု 

အ ွြဲို့မ ာားနှင ့်အလှမ ားရဝားမခင ား။ 

• ရက ား  ာတွင   ွ ြို့မ ိ ားရ ားရဆာင   က ရနရသာ အ ွြဲို့ မ ာား 

 ှိရသာ လ  ား အုြ ခ  ြ ရ ားကဏ္ဍမှ လွဲ၍ အ ွြဲို့တစ ခုနှင ့် 

တစ ခ ု ခ တိ ဆက  ရဆာင   က မခင ား၊  

လုြ ရဆာင ခ က မ ာားတွင  အာားန  ားမှု ိှြ သ  ။ ထို့်အမြင  

မိမိတို့်ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအတွက  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ 

စွမ ားရဆာင    မမ င ့်တင  န  အခ နိ ယူရလ့်က င ့် 

လုြ ရဆာင  မ  ့်အမြင  ရက ား  ာလူထုအရနမ င ့် မမိ ြို့နယ  ှိ 

ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ရဆာင   က  ာတွင  

အရတွြို့အ က န  ားမခင ား၊အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ 

စွမ ား   မမ င ့်ဝန  ရဆာင မှု အ ွြဲို့မ ာား နှင ့် အလှမ ားရဝားမခင ား 

စသ  တို့်ကလ  ားရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ရ ားတွင  
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အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

စိန ရခေါ်မှု တစ  ြ  မ စ  သ  ။ 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• ငှာ်းရမ််း အသံို်း ပ  လ ိုဒသာ် လ ််း  

လယ်   ်မ ာ်းဒသ်းငယ ်ခင််း၊ 

ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း ဒပါမ ာ်း ခင််းဒက ာင်  

ရ တသ် မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း 

အသံို်း ပ ရန် ခ ်ခ  ခင််း၊ 

 

 

• သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို 

အခ  န်မထီ ် သ င််းန ိုင်မှု မရှ န ိုင် ခင််း၊ 

• ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

စိုဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်တတ်သ ်  

အဒလ အထမ ာ်း မရှ  ခင််း 

 

• ဒ  ်းရ ာတ င် စပါ်းခင််းမ ာ်းအခ  န်မီ ရ တသ် မ််း န ိုင်ရန် 

အတ  ် ရ တ်သ မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း ငှာ်းရမ််း 

အသံို်း ပ လ ိုဒသာ်လ ််း  လယ်   ်မ ာ်း၏ အ   ် 

အ  ယ်အဝန််းမှာ  ဉ််းဒ မာင််း ခင််း၊ ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း 

ဒပါမ ာ်း၍ စ ်ဒရ ြို့ရာတ င် အခ  န် က န့််က ာမှုရှ  ခင််း 

စသ ်တ ို့်ဒက ာင်  မ မ တ ို့်ဒ  ်းရ ာနှင်  သင် ဒတာ် မ ်  

စ ်အာ်းငာှ်းရမ််းရန် ခ ်ခ န ိုင်ပါသ ်။ 

 

• စပါ်းအထ  ်တ ို်းန ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ 

ဝန်ဒ ာင်မှုအဖ  ြို့မ ာ်းထံမ ှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာသ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မီ 

ထ ် သ င််းန ိုင်မှုမရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင် အထ  ်တ ို်း 

န ််းပ ာမ ာ်း၏ ရလေ်  ို အထင်အရှာ်း မ မင်ရန ိုင်၍ 

န ််းပ ာ  ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနှင်  ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ် ဖစ် ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န် 

ယူရအံို်းမ ်  ဖစ်ပါသ ။် 

• ၎င််းအ ပင် လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပင်န််းတ င် 

အခ   ြို့ဒသာလိုပ်ငန််းမ ာ်း(ဉပမာဒရသ ယ်ယ ူခင််း၊ 

ဒ မာင််းဒဖာ် ခင််း၊ 

ပ ို်းမွှာ်းဒရာဂါအာ်းစိုဒပါင််း ာ  ယ် ခင််း)တ ို့်တ င် ဒတာင်သူ 

တစ်ဦ်းတ ််း ဒ ဖရှင််း၍ မရန ိုင်ပ  စိုဒပါင််း 

လိုပ်  ိုင်က ရသ  ်ဖစ်ရာ ၎င််းအခ ်အခ မ ာ်းနှင်  

က ံ ဒတ ြို့လာတ ိုင််း ရင်  ိုင် 

ဒ ဖရှင််းရန်အတ  ်ဒတာင်သူအာ်းလံို်း စိုဒပါင််းပါဝင်ဖ ို့် 

စ ််းစ ််းရံို်းရံို်း ဒ ာင်ရ  ်တတ်သ ်  အဒလ အထမ ာ်း 

မရှ သ ဖင်  အခ ်အခ မ ာ်း က ံ ဒတ ြို့ရဦ်းမ ် ဖစ်ပါသ ။်  
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အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

စ ို ်ပ   ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ် ဒသာ 

အ ခာ်းဝင်ဒင ရ လိုပ်ငန််း မ ာ်း 

• အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားြ ာမ ာား 

တတ ရမမာက မှု အာားန  ားမခင ား၊ 

•  င ားနှ ားရငွမ ိှမခင ား။ 

• စိုက ြ  ိားရမွားမမြူရ ားမဟုတ ရသာ အမခာားဝင ရငွ  

လုြ ငန ားမ ာား လုြ ကုိင  ကရသာ မိသာားစုမ ာားမှာ 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ားြ ာမ ာား တတ ရမမာက မှု 

အာားန  ားမခင ား၊ အလုြ အကုိင  

အခွင ့်အလမ ားအတွက န ားစြ  ာရက ား  ာမ ာား၊ကုန  ကမ ားမှကု

န ရခ ာ ထုတ လုြ  န  န  ားြ ာမ ာား မသိ ှိ ကမခင ား၊ 

 င ားနှ ားလုြ ကုိင  န အတွက  လိုအြ သ  ့် အခ နိ တွင  

လိုအြ သရလာက  ရခ ားရငွ   ှိ  န  

အကန ့်အသတ မ ာား ှိမခင ား စသ  တို့်ကလ  ား လိုအြ ခ က  

မ ာား  ှိရနဆဲ မ စ သ  ။ 

လမ််း၊ တံတာ်း 

• လမ ား၊ တ တာားမ ာား 

အဆင ့်မမ င ့်တင ရ ား အတွက  

ရက ား  ာလူထုမှ 

မတ  ရငွလိုအြ မခင ား၊ 

• လမ ား၊ တ တာားမ ာား အဆင ့်မမ င ့်တင ရ ား အတွက  

ရက ား  ာလူထုမှ မတ  ရငွလိုအြ မခင ား၊ နှင ့် ရက ားလက  

အရမခခ  အရဆာက အအ ုမ ာား 

 ွ ြို့မ ိ ားရ ားရဆာင   က ရနရသာ 

လက  ှိသက ဆိုင  ာမမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားမှလ  ား 

တမြိ င နက ရဆာင   က နိုင  န နှင ့် ၎င ားဌာနမ ာား 

တွင လ  ား  ှိသ  ့်ခွင ့်မြ  န ြ ုရငွြမာဏမ ာား 

အရြေါ်မတူ  နိုင သမ င ့်ဦားစာားရြားရဆာင   က  မ  ့် 

ရက ား  ာ စာ င ားတွင ြ ဝင နိုင  န  

အခွင ့်အလမ ားန  ားြ ားလွန ား ြ သ  ။ 
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ဒနော ်  တ်   (၃) 

နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို၊နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာ၏ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ်- ပဿနောမ ာ်းအာ်း  န််းစစဒ်လ လာ ခင််းမှသ ်  ဖစ်န ိုင်ဒခ ရှ သ ်  ဒ ဖရှင််းန ််း ီသ ို့် 

ဇယာ်း (၅၁)ရက ား  ာ  ွ ြို့မ ိ ားရ ားကွင ားဆက  (မြဿနှာ ဆန ားစစ မခင ားမှ ရမ  ှင ားန  ား အထိ) 

စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 ဏ္ဍ - အဖ  ြို့အစ ််း 

၁။ 

• အ ွြဲို့အစ  ားမ ာား၏ 

အ ွြဲို့အစ  ား 

ဆိုင  ာ စွမ ားရဆာင  

    အာားန  ားမခင ား 

 

• အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ 

သရဘာတ ာားမ ာားကုိ 

နှာားလ   သိ ှိမှု 

အာားန  ားမခင ား 

• စိတ ပါဝင်စာ်းမှု မရှ  ခင််း 

• တ   သ ်  ဦ်းဒ ာင်မှု 

မရ ခင််း 

• ရက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ရက ား  ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားရ ားအတွက  

ရဆာင   က ရနရသာ 

ဌာနမ ာားထ  အ ွြဲို့အစ  ား 

 ွ ြို့မ ိ ား 

ရ ားအကူအ  မ ာား 

ဆက  သွယ  

ရတာင ားခ နိုင မခင ား 

• အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ  

စွမ ား 

   မမ င ့်ဝန ရဆာင မှု 

အ ွြဲို့ မ ာားနှင ့် 

အလှမ ားရဝားမခင ား 

• ရက ား  ာလူထုသ   

အစိုား  ဌာနမ ာားနှင ့် 

ဆက  သွယ  

ရဆာင   က သ  ့် 

အရတွြို့ အကက   

န  ားပါ်း ခင််း 

• ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ား   

တိာုးတက ရ ားဦားစ ားဌာန 

နှင ့်ခ တိ ဆက ရဆာင  

  က  မခင ား 

• ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား 

ရကာ မတ   ွြဲို့စ  ား 

ရဆာင   က  မခင ား 

၁။အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ စ မ ခန့် ခွ ဲ

မှုစမွ ား   မ ာား တိာုးတက ရ ား 

• ရက ားလက ရေသ ွ ြို့မ ိ ား 

တိာုးတက ရ ား ဦားစ ားဌာန နှင ့် 

ခ တိ ဆက  ရဆာင   က မခင ား 

• ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ား ရကာ မတ  

 ွြဲို့စ  ားရဆာင   က မခင ား 

• အလုြ အမှုရဆာင  ရကာ မတ  

မ ာား  ွြဲို့စ  ားမခင ား 

• ရခ င ားရဆာင မှုနှင ့် ရငွရ ကား 

စ မ ခန ့်ခွမဲှု သင တန ားမ ာား 

စ စဉ မခင ား 

• အ ွြဲို့အစ  ားဆိုင  ာ 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

အုြ ခ  ြ ရ ား နှင ့် စ မ ခန ့်ခွရဲ ား 

သင တန ားမ ာား စ စဉ မခင ား 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

၂။ 

• ြိာုးမွှာားရ ာဂ  

က ရ ာက မခင ား 

• ရစ ားကွက နှင ့် ကုိက  

  ရသာ အ    

အရသွား 

ရကာင ားစြ ား မ  ိား 

မ ာား ထုတ လုြ မှု 

မ ှိမခင ား 

• စိုက ြ  ိားန  ားြ ာမ ာား၊ 

ရ ာဂ  ကာကွယ န  ား 

စနစ မ ာား မသိ ှိမခင ား 

• စြ ားမ  ိားရကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုတ လုြ သ  ့် န  ား 

လမ ား မ ာားကုိ သိ ှိသူ 

န  ားရနမခင ား 

• သမာားရုိားက  န  ားလမ ား 

မ ာား ကုိသာ လုြ ရဆာင  

ရနမြ ား ရစ ားကကွ မှ 

လိုအြ ခ က မ ာားကုိ 

သိ ှိ န  နှာားမလ  မခင ား 

(သုိ့်) အာားထုတ မှု 

• စပါ်း  ို နှစ်သီ်းစ ို ်ပ   ်း 

ထိုတ်လိုပ်န ိုင် ခင််း 

• ဒန စပါ်းအတ  ် စ ို ် 

ပ   ်း 

ဒရအလံိုအဒလာ ်ရရှ 

 ခင််း 

• န ော်းဒခ ်းဒ မကသဇာ  ို 

လယ်ဒ မမ ာ်းထ သ ို့် 

ထ ် သ င််း  ခင််း၊ 

ဒ ာ ်ရ ို်းဒ  ်းမ ာ်း 

ထ ် သ င််း ခင််း စသ ်  

ပတ်ဝန််း  င်  ိုထ ခ ို ်

မှုမရှ ဘ  ဒ မ ီကသဇာ 

• ရငွရ ကားအ င ားအနှ ား 

လက လှမ ားမ မှုအာားန  ား 

(ရခ ားရငွမာှ 

မလ ုရလာက  မခင ား) 

• သွင ားအာားစု တတ နိုင မှု 

အာားန  ားမခင ား(မ  ိားရကာ

င ား မ  ိားသန ့်ရ  ားခ ယ ၍ 

မစိကု ြ  ိားနိုင မခင ား၊ 

ရမမ သ ဇာ 

အလ ုအရလာက မထ  ့် 

နိုင မခင ား၊စိုက ြ  ိားစ ိတ  

မတတ နိငု မခင ား) 

• န  ားြ ာအကူအ   

• န  ားြ ာဝန ရဆာင မှု

မ ာားတိာုးတက ရအာင  

ရဆာင   က  မခင ား 

• ရစ ားကွက  လိုအြ ခ က မ ာား 

ကုိ ဆန ားစစ မခင ား 

• ရစ ားကွက မ ှ

ရတာင ားဆိုခ က  အတိုင ား 

ထုတ လုြ  န  မြင  

ဆင မခင ား 

• စြ ားမ  ိားရကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုတ လုြ မခင ား န  ားလမ ား 

မ ာားကုိ စနစ တက  လုြ  

ရဆာင မခင ား 

၂။ စိုက ြ  ိားရ ားဆိုင  ာ န  ားြ 

 ာ ဗဟုသုတ၊ 

ကျွမ ားက င မှုမ ာား တိာုးတက ရ ား 

• စိုက ြ  ိားရ ား သွင ားအာားစုမ ာား  

• ဆက သွယ မှု   ှိ န  

• ရစ ားကွက နှင ့် သတင ားခ တိ  

ဆက လုြ ရဆာင မှု 

မြ လုြ မခင ား 

• မ  ိားရကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုတ လုြ ရ ား န  ားြ ာ 

သင တန ား 

• စြ ားအထွက တိုားန  ားြ ာ 

သင တန ား (ြိာုးမွှာားနှင ့် ရ ာဂ ) 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မ ှိမခင ား ပ ိုမ ို ဒ ာင််းမ န်ဒစဒသာ 

သဘာ ဝ 

ဒ မကသဇာမ ာ်း  ို 

အသံို်း ပ ဒနက    

 ဖစ် ခင််း 

နှင ့် န  ားလမ ားမ ာား 

လက လှမ ား မ မှု 

အာားန  ားမခင ား 

• အ   အရသွားရကာင ား 

ထုတ  ကုန မ ာား 

ထုတ လုြ မခင ား 

• ရစ ားကွက ဆန ားစစ မခင ားနှင ့် 

တန  ုိားမမ င ့် 

ထုတ ကုန ရစ ားကွက သုိ့် 

တက လှမ ားမခင ား။ 

•  ိတ သိမ ားရ ခွရလှ့်စက မ ာား 

ငှာား မ ားနိုင  န  ြုဂဂလိက 

လုြ ငန ား ှင မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ရဆာင   က မခင ား 
၃။ 

• စြ ား ိတ သိမ ားခ နိ  

ကာလ ကာမမင ့်မှု 

ရ ကာင ့် ဆ ုားရ ှုားမှု 

မ ာားမခင ား 

• စက မ ာား အစာားထိုား 

မသ ုားစွဲ နိုင မခင ား 

• အ င ားအနှ ား မတတ နိုင  

မခင ား 

 

•  ိတ သိမ ားရ ခွရလှ့်စက  

ငှာား  မ ားသ  ့် 

လုြ ငန ား ှင မ ာား က 

၎င ားတိ်ု့စက  ငှာားမ  ့် 

ရက ား  ာမ ာားအာား 

ရလ့်လာ ရနမခင ား။ 

• လယ ကွင ားမ ာားတွင  

ရုိားရခ ာင ားမ ာား မ ာားစွာ 

 ှိရနမခင ား။ 

 

•  ိတ သိမ ားရ ခွရလှ့်စက  

မ ာားငှာား မ ားနိုင  န  

ြုဂဂလိက လုြ ငန ား ှင  မ ာား 

နှင ့် ရဆွားရနွားမခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်း၊ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတဒ်သာအ ခာ်း  ဝင်ဒင တ ို်းလိုပင်န််းမ ာ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၄။ 

• အလုြ အကုိင  

အခွင ့်အလမ ား 

န  ားမခင ား 

 

• လုြ ငန ား ှင ၊ကုမမဏ ြုိင  ှ

င မ ာားတွင သာ 

အလုြ အကုိင    ှိ န  

မူတ  ရန မခင ား 

• လုြ ငန ားရ   ှ တ  တ ့်

 န န  ားစနစ မ ာား 

မသိမခင ား 

• ရ ားကွက ဆိုင  ာန  ားြ

 ာ ကုိ မသိ ှိမခင ား 

• အသက ရမွားဝမ ားရ ကာင ား 

ြ ာမ ာား 

တတ ရမမာက မှု 

န  ားမခင ား 

• မြင ြ ဗဟုသုတ မ ာှနိုင  

မခင ား 

• ရ ာင တနု ားနှင ့်(၄) 

မိငု ခန ့် သာကွာရဝားမခင ား 

• ဝင ရငွ လုြ ငန ားမ ာား 

လုြ  ကုိင  န စိတ အာား 

ထက  သန မခင ား 

• န  ားြ ာမ ာားလိုအြ  

မခင ား နှင ့် သင ယူလိုစိတ  

 ှိမခင ား 

 

• လုြ ငန ားသစ  တစ ခ ုလုြ  

ကုိင  န  ယ ု က  မှု မ ှ ိ

မခင ား 

• မိရုိား လာ ရကာက စိုက ၊ 

ရကာက  ိတ  လုြ ငန ားမှ 

လွဲ၍ မြင ြ ဗဟုသုတ 

မ ှိမခင ား 

• ရစ ားကွက  လိုအြ ခ က  

မ ာားကုိ နှာားမလ  မခင ား 

(သုိ့်) ရလ့်လာမှု 

အာားန  ား မခင ား 

• Business Develop -

ment သင တန ားမ ာား 

ရြား န  

• ရ ားကွက ဆိုင  ာ 

န  ားြ ာ သင တန ားမ ာား 

ရြားမခင ား 

• အသက ရမွားဝမ ားရ ကာင ား

သင တန ားမ ာားရြားမခင ား 

၄။ အလုြ အကုိင  အခွင ့်အလမ ား 

မ ာားမြာား လာရစရ ား 

• Business Development 

သင တန ားမ ာားနှင ့် 

ရ ားကွက ဆိုင  ာ 

န  ားြ ာသင တန ားမ ာား 

ရြားမခင ား 

• ရေသနှင ့် သင ့်ရလ ာ ရသာ 

အသက ရမွားဝမ ားရက ာင ား 

ြ ာမ ာားရြားမခင ား (အလှမြင ၊ 

မုန ့်လုြ ၊ 

စက မြင ၊ဆိုင ကယ မြင ) 

• ကုန ရခ ာထုတ လုြ မခင ား 

န  ားြ ာတိာုးတက  ွ ြို့မ ိ ားရ ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 ဏ္ဍ - ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင်  ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

၆။ 

• စိုက ြ  ိားရ ား 

သွင ားအာားစုမ ာား 

အတွက   င ားနှ ားရငွ 

နှင ့် ရခ ားရငွ 

မလ ုရလာက မခင ား 

• အ င ားအနှ ား 

မတတ နိငု မခင ား 

• ရခ ားရငွြမာဏ 

န  ားြ ားမခင ား 

• ရခ ားရငွကာလ 

တိရုတာင ားမခင ား 

•  မန့််မာလယ်ယာဖ မံဖ  ်း 

ဒရ်းဘဏ်မ ှစ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

ဒခ ်းဒင ၊ သမဝါ ယမ မှ 

စ ို ်ပ   ်းဒရ်း ဒခ ်းဒင  

၊ပ ် မန်မာ မှဒခ ်းဒင  

တ ို့်  ို လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

• လက  ှ ိမမန မာ့်လယ ယာ 

 ွ မ ိ ားရ ားဘဏ  အမြင  

သွင ားအာားစုမ ာား (ဓာတ  

ရမမ သဇာ) အတွက  ခ  

ထာား ရြားသ  ့် ကုမပဏ  

 ှိမခင ား။ 

• ရခ ားရငွကုိ အကန ့် 

အသတ  မ င ့်သာ ထုတ  

ရြားသ  ့် စနစ ကုိ 

လက  ှိတွင  က င ့်သ ုား 

ရနမခင ား။ 

• ကုမပဏ မ ာားမှ ထုတ ရြား 

ရသာ သွင ားအာားစု 

အတွက  အတိာုးနှုန ား 

မ ာားမြာားမခင ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရခ ားရငွဝန ရဆာင မှုအ ွြဲို့

မ ာားနှင ့်ခ တိ ဆက မခင ား 

• အတိာုးနှုန ားသက သာမြ ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ သင ့်တင ့်ရသာ 

၇။ 

• ရမွားမမြူရ ား 

လုြ ငန ား 

လုြ ကုိင  န   င ားနှ ား 

• အတိာုးနှုန ားသက သာမြ ား 

ကာလ ှ   ထုတ ရခ ား 

ရြားနိုင မ  ့်အ ွြဲို့မ ှိမခင ား 

• လယ စိုက ြ  ိားရ ားမှ 

တိ စိဆာန အစာားအစာ 

အလွယ တကူ   ှိနိငု  

• စ ားြွာားမ စ ရမွားမမြူ န  

ရခ ားရငွကုိ 

လက လှမ ားမ မှု မ ှိမခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မတ  ရငွမ ိှမခင ား မခင ား။ 

• ဝက ရမွားမမြူ န   စိတ ဝင  

စာားရသာမိသာားစုမ ာား 

 ှိမခင ား။ 

• ကာလ ှ  ရခ ားရငွ အကူ 

အ  ရြားရ ားအ ွြဲို့မ ာား 

ရေသတွင ား လုြ ငန ား 

အရကာင အထ   မရ ာ  

ရသားမခင ား။ 

ကာလ ှ   ထုတ ရခ ား 

ရြားနိုင မ  ့်အ ွြဲို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ရြားမခင ား 

• လုြ ငန ားအရြေါ် မူတ  ၍ 

ရခ ားရငွမြန လ   

ရြားဆြ မှု ြ စု နှင ့် 

ရငွြမာဏ သတ  

မှတ ရသာ 

လ ုရလာက သ  ့် ရခ ားရငွ 

  ှိနိငု မ  ့် အ င ား 

အမမစ မ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက  

မခင ား 

 

အတိာုးနှုန ားမ င ့် ကာလ ှ   

ရခ ားရငွရြားနိုင မ  ့် အ ွြဲို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက မခင ား။ 

• ရခ ားရငွဝန ရဆာင မှုအ ွြဲို့မ ာားနှ

င ့်ခ တိ ဆက မခင ား 

• အတိာုးနှုန ားသက သာမြ ား ကာလ 

 ှ   ထုတ ရခ ားရြားနိုင မ  ့် 

အ ွြဲို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ရြားမခင ား 

• ရခ ားရငွအတွက  လိုအြ ရသာ 

အရထာက အထာားမ ာား 

မြင ဆင  မခင ား 

 

၈။ 

• ရ လုြ ငန ားသ ုား 

ကိ  ိ

ယာမ ာားမမြ  ့်စ ုမခ

င ား 

• လုြ ငန ားသ ုား 

ကိ ိယာမ ာား 

ဝယ ယူ န  င ားနှ ား 

မတ  ရငွမ ိှမခင ား 

• ရ သယ ဇာတ င ားမ ာား 

 မ ားယူ   ှိနိုင မခင ား။ 

• ရ လုြ ငန ားမ င ့် အသက  

ရမွားရသာ မိသာားစုမ ာား  ှ ိ

မခင ား။ 

• င ား မ ား ာသ  အကန ့် 

အသတ  ှိမခင ား။ 

• ကာလ ှ  ရခ ားရငွအကူ 

အ  ရြားရ ားအ ွြဲို့မ ာား 

ရေ သတွင ား 

လုြ ငန ားအရကာင  

အထ  မရ ာ  

ရသားမခင ား။ 

၉။ 

• ဝင ရငွတိုားလုြ ငန ား 

မ ာားအတွက အ င ား

အနှ ားမတတ နိငု  မခင ား 

• လ ုရလာက ရသာ 

 င ားနှ ားရငွ မ  ှိမခင ား 

• ဝင ရငွ လုြ ငန ား မ ာား 

လုြ ကုိင  န စိတ အာား 

ထက သန မခင ား 

• အသက ရမွားဝမ ားရ ကာင ား 

ြ ာ ြ မ ာား သင ယူ န  

အခွင ့်အလမ ား န  ားမခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - ပ ာဒရ်း 

၁၀ 

• မူကကိ ရက ာင ားမ ှိမခ

င ား 

• ကရလား ကစာားကွင ား 

မ ှိမခင ား 

• ရက ာင ားတွင ရသာ

က သ ုားရ အခက အခဲ

 ှိမခင ား 

• ရက ာင ားခခ စ  ားရုိား 

ကာ  မှုမမြ ားရသားမခ

င ား 

• ကရလားဦားရ မ ာားမြာားမခ

င ား 

• မိဘမ ာားမအာားလြ မခင ား 

• ကရလားမ ာားရဆာ့်ကစာား 

 န ရန ာ နှင ့် ကစာားစ ာ 

အရထာက  အကူမြ  

ြစစ  ား မ ာား မ ှိမခင ား  

• ရက ား  ာအတွင ား 

ရသာက  ရ တွင ား (၁) 

တွင ားသာ  ှိမခင ား 

• အနှာဂတ ကာလတွင  

ကရလားမ ာားအာား စနစ  

တက  သင ရြားနိုင မခင ား 

• မိဘမ ာား အလုြ ခ နိ တွင  

ရအားခ မ ားစွာ အလုြ လုြ  

နိုင မခင ား 

• ရက ာင ားသာားမ ာား၏ 

က န ားမာရ ား အတွက  

အရထာက အကူ မြ နိုင  

မခင ား 

• ရငွရ ကားကုန က စ ိတ  

မတတ နိငု မခင ား  

• ရက ာင ားသာားမိဘမ ာား၏ 

ြူားရြ င ားြ ဝင မှု 

အာားန  ား ရနမခင ား 

• ရက ား  ာ၏ အမခာား 

ကဏ္ဍ မ ာား တိာုးတက  န  

အာား ထ  ့် ရန သမ င ့် 

ြ ာ ရ ားကဏ္ဍ 

 န ြ ုရငွအတွက  

• မူကကိ ရက ာင ားရဆာက  

လုြ  န  

• ရငွကုန ရ ကားက  သက  

သာ ရသာ 

ကရလားကစာားကွင ား 

တ  ရဆာက မခင ား 

• ရ ရလှာင ကန တ  ရဆာ

က ရြား န  နှင ့် 

ရ သန ့်စက မ ာား 

တြ ဆင ရြား န  

၆။ 

ရက ား  ာ၏ြ ာတတ ရမမာက  

မှု တိာုးတက ရ ား 

• ကုိယ ထူကုိယ ထ 

မူကကိ ရက ာင ား 

နှင ့်ကရလားအာားကစာားကွင ား 

တ  ရဆာက မခင ား။  

• ဂ လ  (၂၀၀၀) ဆန ့် 

မိာုးရ ရလှာင  

ကန တ  ရဆာက မခင ားနှင ့်ရ 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

• မိဘမ ာားမှ ကရလား 

   ြ ာ

ရ ားအာားအရလား 

ရြားမှု အာားန  ားမခင ား 

• ရသာက ရ ကန နှင ့်

ရက ာင ား 

ရဝားကွာရသာရ ကာင ့် 

ရက ာင ားသာားမ ာားရသာ

က  ရ  အခက အခဲ 

 ှိမခင ား 

အာားမစိကု နိုင ရတာ့်မခင ား  သန ့်စက မ ာား 

တြ ဆင ရြားမခင ား။ 

 

 

 

 ဏ္ဍ -   န််းမာဒရ်း 

၁၁ 

•  ြ   ာအတွင ား နှာမ 

က န ား မ စ  ာတွင  

လွယ ကူန ားစြ ရသာ

ရဆားရြားခန ားမ ှိမခ

• ရဆားရ ု၊ ရဆားရြားခန ားသုိ့် 

သွာား န  လမ ားမရကာင ား 

မခင ား 

• ရက ား  ာ ရဆားရြားခန ား၊ 

• ရဆားရြားခန ား 

 ွင ့်လှစ ရြား မခင ားမ င ့် 

ရက ား  ာရန လူထု 

၏အရသားစာားက န ားမာ

• ရဆားရြားခန ားတ ာား၀င  

မ ွင့် လှစ   ရသားမခင ား 

• က န ားမာရ ား အသိြ ာ 

ရြား လုြ ငန ားမ ာား 

• ရက ား  ာမှရဆားရြားခန ား 

ရန ာ လှြူေ န ား န  

• က န ားမာရ ားဦားစ ားဌာန နှင ့် 

ခ တိ ဆက ၍ရဆားရြားခန ား၊ 

၇။ ရက ား  ာ၏ က န ားမာရ ား 

ကဏ္ဍ တိာုးတက လာရစရ ား 

• ရက ားလက  

က န ားမာရ ားရဆားရြား ခန ားနှင ့် 



 

101 
 

စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

င ား 

• က န ားမာရ ားအသိ 

ြ ာအာားန  ားမခင ား 

က န ားမာရ ား ဝန ထမ ား 

မ ှိမခင ား 

• က န ားမာရ ား ဗဟုသုတ 

အာားန  ားမခင ား 

ရ ား 

အတွက လ ုခခ  စိတ ခ  မခ

င ား 

• ရက ား  ာ ှိကုိယ ဝန ရဆာ

င  မ ာားနှင ့် နို့်တိုက  

မိခင မ ာား အတွက  

က န ားမာရ ား 

ရစာင ့်ရ ှာက မှု 

လွယ ကူစွာ   ှိမခင ား 

ရဆာင    က မှု 

အာားန  ားရနမခင ား 

က န ားမာရ ား ဝန ထမ ားခ  

ထာားရြားရ ား ခ တိ ဆက  

ရဆာင   က  န  

• က န ားမာရ ား အသိြ ာ 

ရြားရဟာရမြာြွမဲ ာားစ စဉ မခ

င ား 

က န ားမာရ ား ဝန ထမ ား   ှိ န  

မမိ ြို့နယ က န ားမာရ ား 

ဦားစ ားဌာနနှင ့် ခ တိ ဆက မခင ား 

• က န ားမာရ ား အသိြ ာရြား 

ရဟာရမြာြွမဲ ာား မြ လုြ မခင ား 

 ဏ္ဍ - ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ ဒရ်း နှင်  ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း 

၁၃  

• က န ားမာရ ား အသိန  ား  

ြ ားမခင ား  

• အရလ့်အက င ့် မ စ ရန 

မခင ား 

• ရငွရ ကား မတတ နိငု မခင ား 

• ရက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအတွ

က  ရဆာင   က ရန ရသာ 

ဌာန  ှိရနမခင ား 

• ရက ား  ာမှလိအုြ ရသာ 

   လုြ အာား ြ ဝင နိုင မခင ား 

•  

• ရ တိမ တွင ား၊ လက နှိြ  

တ ကုင တွင ားမ ာားမှာ သ ုား 

ရ  အတွက သာ အဆင  

ရမြမြ ား ရသာက ရ  မ  

 ှိမခင ား 

• ဝင ရငွအန  ားဆ ုားမိသာား

စ ုမ ာားမှ 

လူအာား/ရငွအာားြူား 

• ရ တွင ားတူားရ ာ  န  နှင ့် 

ြိကု လိုင ားသွယ  န  

•   ာလူထုထ မ ှြူားရြ င ား 

ြ ဝင မှု  ယူမခင ား 

• ြုဂဂလိကအလှြူ ှင ၊ ရက ား 

လက  ရေသ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအ ွြဲို့ 

မ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက ရဆာင  

  က မခင ား 

၈။ ရက ား  ာ၏ ရသာက သ ုားရ  

ကိစစ အဆင ရမြရစရ ား 

• ၄ လက မ စက ရ တွင ား 

တူားရ ာ မခင ား။ 

•   ာလူထုထ မ ှြူားရြ င ားြ ဝင မှု 

 ယူမခင ား 

•  
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

ရြ င ားြ ဝင နိုင  န  

ခက ခဲမခင ား 

• မိရုိား လာ အစွဲမ ာား 

 ှိရန ကမခင ား 

• က န ားမာရ ား၊ ြတ ဝန ား 

က င  ထိန ားသိမ ားရ ား 

အသိစိတ  အာားန  ားမခင ား 

•  

 ဏ္ဍ - လမ််း၊ တံတာ်း 

၁၄ 

• ရက ား  ာခ ဉ ားကြ  

လမ ားရကာင ားမွန မှု 

မ ှိမခင ား 

• ရက ား  ာတွင ားလမ ား 

မ ာားရကာင ားမွန မှု 

မ ှိမခင ား 

• ရမမသာားလမ ားမ စ ရနမခင ား 

 

• ရက ား  ာမှလိအုြ ရသာ 

လုြ အာားနှင ့်ရက ား  ာ 

ထွက  ြစစ  ားမ ာား ြ ဝင  

နိုင မခင ား 

• ရက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ရက ား  ာ ွ ြို့မ ိ ားရ ားအတွ

က  ရဆာင   က ရန ရသာ 

ဌာန  ှိရနမခင ား 

• ရက ား  ာလူထု၏အမှန 

တကယ လိုအြ ခ က  

• လမ ားခင ားသ  ့်အရတွြို့ 

အကက  မ ှိမခင ား 

 

• သက ဆိုင  ာ ဌာန မှ 

ြ ့်ြိာုးမှု န  ားရနမခင ား 

• အရထာက အြ ့် ြ ့်ြိာုးရြား 

နိုင မ  ့် အ ွြဲို့အစ  ား မ ာား 

နှင ့်ခ တိ ဆက ရဆာင   က  

မခင ား 
 

၉။ ြိ်ု့ရဆာင ရ ား အရမခခ  

အရဆာက အဦမ ာား တိာုးတက  

လာရစရ ား 

ရက ား  ာတွင ားလမ ားမ ာားအာား 

ကွန က စ ခင ားမခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မ စ ၍ 

ရက ား  ာသာား၊သူမ ာားလုြ 

ကုိင လိုစိတ မြင ားထန မခ

င ား 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - လျှပ်စစ်မီ်းရရှ ဒရ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၁၅ 

• ရက ာင ားသာားမ ာား စာ 

က က နိုင  န  အလင ား 

ရကာင ားစွာ မ  ှိမခင ား 

• ရငွရ ကားမတတ နိငု မခင ား 

• ဆိုလာမြာားငယ မ ာား 

အသ ုား မြ ရနရသာ အိမ  

ရထာင စုမ ာား  ှိရနမခင ား 

• ဓာတ အာားလိုင ားဆွဲယ ူန  

ရဝား လွန ား မခင ား 

 

• သက ဆိုင  ာဌာနဆိုင  ာ 

မ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ရဆာင  

  က မခင ား 

၁၀။ ဆိုလာမ ား  ှိရ ား 

ခ တိ ဆက  ရဆာင   က ရ ား။ 

• ရက ား  ာမ ားလင ားရ ားရကာ  

မတ  ွဲြို့စ  ား န ။ 

• ရက ားလက ရေသဦားစ ားဌာနနှင ့် 

ခ တိ ဆက ရဆာင   က မခင ား 

 ဏ္ဍ - လူငယ်မ ာ်း ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

၁၆ 

• လူငယ မ ာား၏ရဆာ

င   က လုြ ရဆာင နို

င မှု အာားန  ားမခင ား 

• မြင ြ ဗဟုသုတ 

ရလ့်လာမှု အာားန  ားမခင ား 

• မိရုိား လာအတိငု ား 

လူငယ  မ ာား 

 ွြဲို့စ  ားရဆာင   က  မခင ား 

•  ြ   ာအက  ိားရဆာင   က 

လိုစိတ  ှိရသာ 

လူငယ မ ာား  ှိရနမခင ား 

• အခ င ားခ င ား စ  ားလ ုားစွာ 

ရဆာင   က  ကမခင ား 

• လူကက မ ာား မှ ရန ာရြား 

ခိုင ားရစမှု မ ှိမခင ား 

• လူကက ားမ ာားမှ လူငယ မ ာား 

အာား အသိအမှတ  မြ မှု 

အာားန  ားမခင ား 

• လူငယ  အ ွြဲို့ စနစ  တက  

 ွြဲို့စ  ားမခင ားနှင ့် စွမ ား 

ရဆာင     မမ င ့်တင  ရ ား 

သင တန ားမ ာား စ စဉ  

ရြားမခင ား 

၁၁။ လူငယ မ ာားအာား 

စွမ ားရဆာင      

မမ င ့်တင ရြားရ ား 

• အရမခခ ရခ င ားရဆာင မှု 

သင တန ား 

• အ ွြဲို့အစ  ား စ မ ခန ့်ခွမဲှု 

သင တန ား 

• ဆက ဆ ရ ားနှင ့် ြ ့်ြိာုးမှု 

တိာုးတက  လာရစရ ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

သင တန ား 
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